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Zwracamy SI proShg do a Prezydenta oraz cztonkéw Rady Miasta o
wybudowanie nowoczesnego i bezpiecznego placu zabaw dla dzieci przy ul.
Solskiego w Mielcu ( na placu pomiedzy budynkami 16, 18, 20, 22, ktory jest

jedynym bezpiecznym dla dzieci terenem, bez dostepu do ruchliwych ulic ).

Pragniemy przypomniec, iz prawo kazdego dziecka do zabawy gwarantuje
konwencja przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne ONZ 20 listopada 1989 r. ( w
Polsce od 1991 r.) W artykule 31 konwencji mozemy przeczytaé, ze uznaje sie
prawo dziecka do wypoczynku i czasu wolnego oraz uczestniczenia w zabawach
i zajeciach rekreacyjnych — tym samym zabawe okreslono jako jeden z
integralnych elementéw sktadajacych sie na dziecifistwo.

Naszym celem, jako rodzicéw i osdb, ktérym lezy na sercu dobro
najmfodszych, jest uzyskanie wsparcia lokalnych wtadz dla inicjatywy
zmierzajgcej do zapewnienia warunkéw aktywnej i bezpiecznej zabawy
wszystkich mieleckich dzieci, niezaleznie od statusu spotecznego i materialnego
rodzicow. ChcielibySmy zwréci¢ uwage na fakt, iz ilos¢ dzieci zamieszkujgcych
ul. Solskiego w Mielcu, jest relatywnie duza a miejsc do zabawy wcale.

W tej czgsci miasta nie znajduje sie praktycznie zaden ogdlnodostepny plac
zabaw ( a matych dzieci przybywa), wskazana lokalizacja bytaby idealnym,
bezpiecznym miejscem do jego stworzenia.
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Uwazamy, ze miescie o takim potencjale rozwojowym, powinien znajdowac sie
plac zabaw w tej czesci miasta ( ul. Solskiego ), w cze$ciowo ocienionym
miejscu, mie¢ wydzielone czesci dla dzieci najmtodszych, $rednich i starszych i
zapewnia¢ nie tylko mozliwo$¢ pobawienia sie w piasku i i nawigzania
kontaktow z innymi dzie¢mi, ale takze odpowiednia dla wieku dawke ruchu.

Nie zapominajmy, ze wygodny tryb iycia w komforcie cywilizacyjnym
czgsto wigze sig z rezygnowaniem przez dzieci z rekreacji ruchowej i sportu, co
prowadzi do nieprawidtowosci rozwojowych, wad postawy, nerwic
neurowegetatywnych, niewydolnosci migsniowej, otytosci, cukrzycy i wielu
innych tzw. , choréb cywilizacyjnych” manifestujgcych sie rowniez w sferze
psychiki. Obecnie zwraca sig szczeg6lng uwage na zwigzki motoryki z psychika,
a w szczegblnosci na powigzanie ruchu z catoksztattem proceséw poznawczych
i emocjonalnych. Pozycja siedzaca, statyczna pozostaje w sprzecznosci z
potrzebami zdrowego cztowieka, szczegdlnie w jego okresie rozwojowym.
Warto wigc siggac zawczasu po profilaktyke w postaci rekreacji ruchowej oraz
sportu i zapewni¢ warunki rozwoju szczegdlnie tym dzieciom, ktére
odpowiednich wzorcéw nie majg w domach rodzinnych.

Wierzymy, ze Pan Prezydent jak i Radni zgodza sie z nami, iz taka
inwestycja jest w tej czesci Mielca konieczna i uczynig wszystko co w ich mocy,

by ten cel osiggnac.

Prosimy, w imieniu naszych dzieci i wtasnym, stwérzmy co$ niepowtarzalnego i

pokazmy, ze potrafimy o nasze dzieci nalezycie zadba¢.
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