
Załącznik do regulaminu Konkursu dla Seniorów „SENIOR ROKU 2025” 

 

 

Zgłoszenie do konkursu dla Seniorów „SENIOR ROKU 2025” 
 

 

 

1. Nazwa i adres Organizacji Seniorskiej (Mielecki Uniwersytet Trzeciego Wieku, Klub 

Seniora, ZNP Sekcja rencistów i emerytów) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Dane Osoby zgłaszającej do kontaktu – Przedstawiciela Organizacji Seniorskiej (imię, 

nazwisko, numer telefonu, e-mail) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Dane Kandydata do kontaktu (imię, nazwisko, numer telefonu, adres zamieszkania) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. Podejmowane inicjatywy Kandydata na rzecz seniorów w środowisku lokalnym 

(wymienić w punktach i każdą z nich opisać w kilku zdaniach) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………



…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Jakimi kompetencjami interpersonalnymi wyróżnia się kandydat (opisać w kilku 

zdaniach i uzasadnić) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

          __________________                                                        __________________________ 
Miejscowość i data                                                                                    Podpis Zgłaszającego 

                                                                                                           

                                                                                                            __________________________         
                          Podpis Kandydata  

 

 

 

 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych:  

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych we wniosku w celu udziału 

w Konkursie dla seniorów „SENIOR ROKU 2025” 

 

  

 _______________________________   
             (data i podpis Kandydata) 


