UCHWALA NR ........coeeuuueneee
RADY MIEJSKIEJ W MIELCU

Z2dNia . r.

w sprawie Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021 - 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. 22023 r. poz. 40 ze zm.), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1249 ze zm.)

Rada Miejska w Mielcu
uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Ofiar Przemocy
Domowej w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021 — 2024, w brzmieniu okreslonym w zataczniku do
niniejszej uchwaty.

§2.

Nadzér nad wykonaniem uchwaty powierza sie Komisji Porzadku Publicznego i Regulaminowe;j
Rady Miejskiej w Mielcu.

§3.

Traci moc Uchwata Nr XXVIII/303/2021 Rady Miejskiej w Mielcu z dnia 28 stycznia 2021r.
w sprawie sie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie iOchrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021 — 2024.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Bogdan Bieniek
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Zatgcznik do uchwaty Nr ....................
Rady Miejskiej w Mielcu

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
| OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE)

W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC NA LATA 2021 - 2024

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt Strona 1z 98



Spis tresci

L AV oY o RN Y= Yo 2= o1 1SR 4
I, ZALOZENIA PROGRAMU.....coiirieieiiieiecieisseteseteteteteseteseseseses sttt ss s s s s s s sssssseseses st esesesesesesesesesesasesasanas 5
[I.  ADRESACI PROGRAMU ... .coitiitiittetetinteeitetestestesatestestesbeestetesbesaeensestesbeeseensanbesbesasenbesbesbeensenbesbesnsensensens 6
1. ZADANIA PROGRAMU ....oceiiiiiiitieieteieeeetes ettt sttt st st n e sb e en e sresmeenesnesresnnennenne s 6
V. CELE PROGRAMU ...ttt sttt sttt ettt at et st s he et ebesbe s he et asbesbeeseenbebesbeeab e benbesbeenbenbesbesaeensantens 7
V.  REALIZATORZY PROGRAMU ....cuiiiiiiiicieetetet ettt sttt st st e e n e st snesnesne e nre e 8
VI ASPEKTY PRAWNE PROGRAMU .....octiiiiiuiiiiniintteitentente st etestestesieestestestesueetestesbesasentestesbesnsensensesseensensenes 9
B o Yo [ = 1YY= T o1 = 1Y - TSR 9
2. ReleWantne aKLy PraWne .......oeei et e et e st e e e st e e e e st ee e e s nte e e e s nteeeearaeeeenntaeeeanns 9
3. Uzasadnienie aktualizacji Programu ........ccccociiiiiiiniieinieenieeeieeeiteeste s ieesteesieessaeeesbeesteesseesaee s 11
VIl. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ — ZAGADNIENIA TEORETYCZNE.......ccceviriirieeienienieneeene e 12
O 1) T 1 Tof =T L=T== [ - OSSP PPOPPTRUPI 12
2. FOIrmMYy PrzemoCy QOMOWE] ......cceeiuureeeiiuieeeeitteeeeiteeeessueeeeesseeeessseesesssseseesasseesessssessssssesesssseeessnseeees 14
T O 1=l T =Y oo PP UURTPPPPRP 15
4. Specyficzne cechy i zjawiska zawarte W procesie PrzeMOCY .....cccuveeercueereerereeerireeeesrreeessreeeesseeeees 16
5.  Przemoc a zaburzenia 0SODOWOSCI ......cocuviiiiiiiiiiieee e 17
6. Strategie 0SOb STOSUJGCYCN PrZEMOC ....uveiieiiiie ettt e s ee e e st e e e e b e e e e enreeeesneeeeas 19
7.  Zjawisko przemocy wWobec 0SOb StarszyCh .......ccccuveiiiiiii e 21

VI, INSTYTUCJONALNY SYSTEM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWE)J

W GMINIE MIEJSKIES IMIELEC ..ttt sttt et e sn e s r e s nae e smneesmneenas 25

IX. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W DOMOWE ...ttt ettt ettt ettt et sabe e b e sbee e 29
1. Charakterystyka zjawiska w oparciu o dostepne badania........cccceeeeieeeeiiiee e 30
1.1. Badanie przemocy domowej W skali Kraju .........ccooeiiieiiiiiiiicce e 30

1.2. Badanie zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Mielca —2023 r.....cccccceevvveeeecvveeenns 36

2. Charakterystyka zjawiska w oparciu o dane instytucjonalne ........cccoccveeivciie e, 69

2.1 Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Mielec w zakresie realizacji
ustawy o przeciwdziataniu przemocy dOMOWE].........ccocvveeeeireeeeiiireeeeerree e e eereeeeerreeeeearees 69

2.2 Dziatania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu w zakresie realizacji ustawy o
przeciwdziataniu PrzemoCcy OMOWE] ......ccecivieieiiiiee et et e e ertre e e e e e ente e e e e raee e e enrees 74

2.3 Dziatania Komendy Powiatowej Policji w Mielcu w zakresie realizacji ustawy o
przeciwdziataniu PrzemoCcy OMOWE] ......cceevuiiiiiiiiee et et e et e e rree e e enae e e e e neeeeeenrees 78

2.4 Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych Punktu Konsultacyjnego ds.
uzaleznien i przeciwdziatania PrzeMOCY ......cccveieiiiiiee ettt e e e s eabe e e e etreeeeeares 80

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt Strona 2z 98



2.5 Dziatania Prokuratury Rejonowej w Mielcu w zakresie realizacji ustawy o przeciwdziataniu
PPZEMOCY OMOWE] ..eiuiitiiieeiieeette ettt eriteeste e e bt e sttessateesateesabeesbaeaseeesabeeaaseesbaessbeesabeesnbeesnses 81

2.6 Dziatania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu w zakresie realizacji ustawy o
przeciwdziataniu przemoCcy OMOWE] ........uveeeieiiiiiiiiiieee e e ecccctiree e e e e e e srrrrree s e e e e e snrrraeeeeeessnnnes 81

2.7 Dziatania Sgdu Rejonowego w Mielcu w zakresie realizacji ustawy o przeciwdziataniu

PPZEMOCY OMOWE] ..eiutiiiiieeiieeeieeetteeriteeste e s bt e sstteestteesateesateesbaeabeeesabeeaaseessaessseesabeesnbeeenses 82
2.8 WINIOSKI ettt eenreesanes 83
X.  OBSZARY, KIERUNKI | DZIALANIA PROGRAMU ...ttt e e e e e e e 83
1. Obszar: Profilaktyka i edUKaCja SPOtECZNG ....cccvcuveeiciiiee ettt et et earaeeeenes 84
2. Obszar: Ochrona i pomoc osobom doswiadczajgcych przemocy domowej........cccceeevveeniieennieeennen. 86
3. Obszar: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc dOMOWG .....ccevcuvveeerceiieeeiiieeeerireeeeciee e seeeeens 89

4. Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania PrzemoCcy OMOWE] ......cevvuiiiriiiirieerieerieeeite et sreesre e seeessene e sbeesbeeens 91
XI. MONITOROWANIE | SPRAWOZDAWCZOSC ......vumremrinimrireriiererinsnsesiesisessesesesissesesssesseseesssssseseessnees 92
XIL. EWALUACIA. ettt ettt ettt e e e e e ettt e e s e e e b bbb et e e s e e s bbb b e e eeeeesannbbbeeeeeeesaannnrnneeeasenss 92
XI. ZASADY FINANSOWANIA. ..ottt ettt e e e s e ettt e e e s e s s bbb et e e e e e esannrbbeeeeesessannbrneeeasenns 93
XIV. ANALIZA SWOT ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ.......oiiiiiiiiiiieee ettt neee e eneee e s e e s 93
ZAKONCZENIE ...ttt st 95
Y oL o 1= R 96
SIS WY KIESOW. ..eeeieitiieeeieee ettt e ettt e e et ee e e et e e e e e tbeeeestbaeeeeaabeeeesabaeeeestaeeeanbseeaeansaeeeassaeseansseeeanntaeeesnsreeens 98
3

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt Strona 3z 98



Wprowadzenie

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024 pod zaktualizowang nazwg , Program Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Mielec na
lata 2021-2024” stanowi kontynuacje i rozwiniecie dziatan prowadzonych w ramach Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec

na lata 2016-2020.

Rodzina jako najmniejsza komdrka spoteczna i najwazniejsza instytucja w zyciu cztowieka stanowi
wartosciowe Srodowisko socjalizacyjne i wychowawcze dla swoich cztonkéw, ktérzy winni odnajdywac
W niej oparcie, poczucie bezpieczenstwa oraz zrédto zaspakajania fundamentalnych potrzeb. Aby
wszystkie te procesy przebiegaty prawidtowo, zycie rodzinne opieraé musi sie na zrozumieniu, zaufaniu
oraz szacunku i mitosci. Alkohol, inne uzywki czy uzaleznienie od hazardu to tylko przyktadowe czynniki
dezorganizujgce wzajemne relacje cztonkdéw rodziny, przez ktére nie jest ona w stanie wypetniaé
podstawowych zadan spotecznych. Przyczyniajg sie one rowniez w znacznym stopniu do przejawiania
zachowan agresywnych przez osoby dotkniete tymi natogami. Nie sg to oczywiscie jedyne okolicznosci
implikujgce przemoc domowgq. Zwrdci¢ nalezy réwniez uwage na uwarunkowania wewnetrzne
w postaci chociazby chordb psychicznych i zaburzen osobowosci czy zewnetrzne, jakimi moze by¢ zta
sytuacja ekonomiczna, brak zatrudnienia czy tez podatnos$é na niewtasciwe wzorce przekazane przez

najblizsze otoczenie.

Przemoc domowa nie jest obecnie utozsamiana wytgcznie ze stosowaniem przemocy fizycznej
mezczyzny wobec kobiety czy dzieci. Zwraca sie bowiem uwage roéwniez na tzw. przemoc psychiczng,
a takze fakt, ze zachowania agresywne mogg dotykac takze mezczyzn ze strony kobiet. Zdarzajg sie
rowniez przypadki znecania sie fizycznego czy psychicznego w stosunku do rodzicéw, dziadkéw badz
innych starszych cztonkdw rodziny. Skala tego zjawiska skutkuje koniecznoscig wdrazania adekwatnych
sposobdéw zapobiegania i przeciwdziatania temu zjawisku, ktére moze dotknac¢ obecnie kazdg rodzine,

niezaleznie od statusu spotecznego i jej modelu.

Uwzgledniajac fakt, iz przemoc domowa jest zjawiskiem trudnym do zdiagnozowania, wymaga ona
podjecia dobrze zorganizowanych i zaplanowanych dziatan. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2023, poz. 289, 535), pozwala na podjecie celowych,
zamierzonych i jednolitych dziatann na rzecz zapobiegania przemocy domowej, w celu zwiekszenia
skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz inicjowania i wspierania dziatan polegajacych

na podnoszeniu Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy domowe;j.
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|.  ZAtOZENIA PROGRAMU

Zatozenia przyjete w Programie ukierunkowane sq na prowadzenie dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych oraz dziatan odnoszacych sie bezposrednio do oséb doznajgcych przemocy
domowej, jak rdwniez osdb stosujgcych przemoc domowg, a takze podnoszenie kompetencji stuzb i

przedstawicieli podmiotow realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.
» PROFILAKTYKA | EDUKACJA SPOLECZNA

Obszar ten kierowany jest do ogdtu spoteczeristwa, w tym do 0sdb i rodzin zagrozonych przemoca
domowa.

» OCHRONA | POMOC OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA DOMOWA

Obszar ten kierowany jest do osdb dotknietych przemocg domowg (w tym do kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspotmatzonkdw  lub  partnerdw w  zwigzkach nieformalnych, o0séb starszych, o0sdéb

z niepetnosprawnosciami lub oséb niesamodzielnych).
» ODDZIALYWANIE NA OSOBY STOSUJACE PRZEMOC DOMOWA

Obszar ten kierowany jest do oséb stosujgcych przemoc domowa, jak rowniez do witasciwych stuzb lub

podmiotéw zajmujgcych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

> PODNOSZENIE KOMPETENCJI StUZB | PRZEDSTAWICIELI PODMIOTOW REALIZUJACYCH
DZIAtANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEI

Obszar ten kierowany jest do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Kazde z dziatan we wskazanych obszarach zostato przypisane konkretnym podmiotom
odpowiedzialnym za ich realizacje. Opisano tez przewidywane wskazniki monitorowania realizacji

dziatan.
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Il.  ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w

Gminie Miejskiej Mielec kierowany jest do:

1) Osbéb doznajgcych przemocy domowej, w tym:
» dzieci,

» wspotmatzonkdw lub partneréw,

» 0s0b starszych,

» 0s0b z niepetnosprawnosciami,

» 0s0b niesamodzielnych.

2) 0sob stosujgcych przemoc domowsa;

3) Swiadkéw przemocy domowej;

4) Osobirodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej;

5) Mieszkancow Gminy Miejskiej Mielec;

6) Stuzb pracujgcych z osobami i rodzinami zagrozonymi badzZ dotknietymi przemoca.

Ill.  ZADANIA PROGRAMU

Istotnym zadaniem niniejszego Programu jest realizacja dziatan w zakresie:

» zapewnienia ochrony i udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca domowsg;

» programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych wobec
0s6b stosujgcych przemoc domowg;
podnoszenia swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy domowej;
promowania metod wychowawczych bez uzycia przemocy;
upowszechniania informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zaréwno osobom

doznajgcym przemocy domowej, jak i stosujgcym przemoc domowa.
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IV. CELE PROGRAMU

Cele Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy

Domowej w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024:
> CEL GLOWNY

Gltéwnym celem Programu jest zminimalizowanie skali zjawiska przemocy domowej na terenie miasta
Mielca, ze szczegdlnym uwzglednieniem wzmacniania rozwigzan i narzedzi pomocowych, stuzacych
przeciwdziataniu przemocy domowej, poprzezinicjowanie i wspieranie dziatan polegajacych

na podnoszeniu Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy domowe;j.

> CELE SZCZEGOtOWE
Cele szczegotowe Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych

Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024, ukierunkowane sq na:

» Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej;

» Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz pomocy osobom dotknietym przemoca
domowg;
Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan na osoby stosujgce przemoc domowsg;
Zwiekszenie poziomu kompetencji stuzb, przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci

i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w
Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024, zawiera podstawowe informacje dotyczace zjawiska
przemocy domowej. Wiedza na temat cech charakterystycznych przemocy oraz zjawisk jej
towarzyszgcych skutkuje podejmowaniem odpowiednich w czasie i sposobie dziatan interwencyjnych
wobec rodziny dotknietej tego rodzaju kryzysem. Przemoc domowa to rodzaj specyficznego kryzysu,
ktéry dotyczy systemu rodzinnego jako catosci oraz poszczegdlnych jej cztonkéw (kazdego z osobna).
Jest ona rodzajem kryzysu, ktérego doswiadczajg zaréwno osoby doznajgce przemocy, jak i osoby
stosujgce przemoc. Jest to kryzys funkcjonowania rodziny, ktéry wymaga podjecia natychmiastowych

dziatan.

W niniejszym Programie zawarte sg dane z ogélnopolskich badan monitoringowych dotyczacych

zjawiska przemocy domowej oraz raport z przeprowadzonej w 2023 roku diagnozy zjawiska przemocy
7
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domowej na obszarze Gminy Miejskiej Mielec. W niniejszym Programie przedstawione zostaty réwniez

dane statystyczne instytucji pomocowych dziatajacych na terenie miasta Mielca.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem Programu jest Gmina Miejska Mielec, ktéra koordynuje dziatania w ramach pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Mielec w sktadzie przedstawicieli: Komendy
Powiatowe] Policji, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, Sadu
Rejonowego - Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej, instytucji ochrony zdrowia i oswiaty, Gminnej

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Prokuratury Rejonowej.

Program oprdcz katalogu dziatan ujetych w kazdym z 4 obszardw okresla rowniez wskazniki, terminy

realizacji oraz nastepujace podmioty odpowiedzialne za ich realizacje:

1. MOPS- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu;

2. ZI — Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Miejskiej Mielec;

3. OPiTU- Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu;

4. GKRPA— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu;

5. PIK = Punkt Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu;
6. PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu.

7.SSZ — Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu.
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VI.  ASPEKTY PRAWNE PROGRAMU

1. Podstawa prawna

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej, do zadaid witasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

e opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej,

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegélnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowg,

e zapewnienie osobom dotknietym doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

e tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

2. Relewantne akty prawne

Program realizowany jest w oparciu o nastepujace akty normatywne i prawne:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r., Nr 78, poz. 483

z pdzn.zm.);

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2023, poz. 289,
535),

3) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(t.j. Dz. U. 2023 poz. 165 ze zm.),
4) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. 2022 poz. 559),

5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2023, poz. 901),
6) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(t.j. Dz. U. 2022 poz. 447),
7) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r., poz. 171 z pdzn.zm.);

8) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r., poz. 17);
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9) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2023 r., poz.2809);

10) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz. U. 22023 r., poz. 571);

11) Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i

ochronie matoletnich (Dz. U. 2023 poz 1304)

12) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty"

oraz wzordéw formularzy "Niebieska Karta" (Dz.U. z 2023 poz.1870);

13) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb zatrudnionych w tych

osrodkach (Dz.U. z 2023 poz. 1158);

14) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programow korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc domowg (Dz. U. z 2023 poz.

1163).

15) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie
programow psychologiczno-terapeutycznych dla osdéb stosujacych przemoc domowa oraz

wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzacych te programy (Dz. U. z 2023 poz. 1166).

16) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 4 wrze$nia 2023 r. w sprawie
procedury postepowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika socjalnego zapewnienia
ochrony dziecku w razie zagrozenia jego zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocg domowg oraz

podejmowaniu decyzji o zapewnieniu tej ochrony (Dz.U. z 2023 poz. 1807).
Program jest spojny z:
1) Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;
2) Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie;
3) Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Mielca;

4) Strategig Rozwoju Spoteczno-Gospodarczego Miasta Mielca.
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3. Uzasadnienie aktualizacji Programu

Po uchwaleniu niniejszego Programu zaistniato szereg przestanek, ktore ztozyly sie na koniecznosé
zaktualizowania jego postanowien tak, aby w petni spetniat on swoje cele w zamierzonym wymiarze
czasowym. Na potrzebe dostosowania celdow Programu do nowych realiéw prawno-spotecznych panujgcych
w 2023 i 2024 r. ztozyty sie dwa aspekty:

1) nowelizacje aktéw prawnych wptywajgce na zasadniczy ksztatt regulacji krajowego systemu
przeciwdziatania przemocy, ktére wprowadzono na podstawie:

e Ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289);

e Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535);

e Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych

innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606).

2) przyjecie w $lad za ww. nowelizacjami nowego Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowe] na lata 2024-2030, a co za tym idzie pojawita sie konieczno$¢ zapewnienia spdjnosci

niniejszego Programu z nowym Programem Rzgdowym.

Dwa podane wyzej czynniki implikujg w szczegdlnosci konieczno$é dostosowania terminologii i zakresu
dziatan objetych niniejszym Programem do nowych pojec idefinicji legalnych, stad niniejszemu
dokumentowi nadano zaktualizowang nazwe ,Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021 —2024”.

Charakterystyka nowych poje¢ legalnych w polskim systemie przeciwdziatania przemocy zostata

przedstawiona w nastepnym rozdziale.

11
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VII. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ — ZAGADNIENIA
TEORETYCZNE

1. Definicja legalna

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535) weszta w zycie w zasadniczej czesci 22 czerwca 2023 r.
Od tego dnia ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie nosi nowa nazwe:
,»,0 przeciwdziataniu przemocy domowej”, a w slad za tym wprowadzono do polskiego porzadku
prawnego definicje legalng zjawiska ,przemocy domowej”, ktdra zastgpita dotychczasowe pojecie
»przemocy w rodzinie”.

Przez przemoc domowg rozumie sie w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy: , jednorazowe albo powtarzajace
sie umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $srodkéw komunikacji elektronicznej”.

Natomiast w mysl nowej definicji osoba doznajgca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2) to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo
i ich matzonkowie,

e) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspdolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspdlnie zamieszkujacy i gospodarujgcy oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo iich

matzonkowie,
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g) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) matoletni
— wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajagca przemocy domowej nalezy takze rozumieé¢ matoletniego bedacego
Swiadkiem przemocy domowej wobec 0sdb, o ktdrych mowa wyzej (art. 2 ust. 2).

Osoba stosujaca przemoc domowg (art. 2 ust. 1 pkt 3) to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sie
przemocy domowej wobec ww. oséb doznajgcych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktéra posiada

wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

W obszarze badan psychologicznych przemoc domowa rozumiana jest jako dziatania lub
zaniechania o0séb stosujgcych przemoc, dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej cztonkdéw
przeciwko pozostatym, z wykorzystaniem istniejgcej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit lub
wtadzy, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste, a przede wszystkim w ich zycie lub zdrowie (fizyczne
lub psychiczne). Dziatania te lub zaniechania powodujg u 0séb krzywdzonych szkody lub cierpienie.
Intencjonalnos¢ rozumiana jako zamiar wyrzgdzenia krzywdy nie jest warunkiem koniecznym, aby
dane zachowanie uzna¢ za przemoc. Celem intencjonalnego dziatania osoby stosujgcej przemoc jest
kontrolowanie i podporzadkowanie osoby doznajgcej przemocy, a dopiero konsekwencjg sg réznego

rodzaju szkody osobiste.

Przemoc charakteryzuje sie tym, iz jest:

» INTENCJONALNA

Jest zamierzonym dziataniem cztowieka lub zaniechaniem dziatania, ma na celu kontrolowanie

i podporzadkowanie ofiary.

» OPARTA NA ASYMETRII SIt

W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy w réznych

obszarach.

» NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE OFIARY
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Sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci

fizycznej, godnosci, szacunku itd.).
» POWODUIJE CIERPIENIE | SZKODY

Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawia,

ze ofiara ma mniejszg zdolnosé do samoobrony

2. Formy przemocy domowe;j

Tabela 1. Rodzaje przemocy i zwigzanych z nimi zachowan

Rodzaje przemocy Katalog potencjalnych zachowan

Np. popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka
PRZEMOC FIZYCZNA i piesciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami,
parzenie, polewanie substancjami zrgcymi, uzycie broni lub innych
niebezpiecznych narzedzi, porzucenie w niebezpiecznej okolicy,
wyrzucanie z samochodu, gaszenie papierosa na osobie,
nieudzielanie koniecznej pomocy i in.

(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. wySmiewanie pogladdéw, religii, pochodzenia, narzucanie
wtasnych pogladdéw, karanie przez odmowe okazywania uczué,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby
PRZEMOC PSYCHICZNA psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie
(dotyczy dorostych i dzieci) kontaktéw z innymi osobami), domaganie sie postuszenstwa,
ograniczanie snu, pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), szantazowanie
zabdjstwem, przekonanie o swojej bezkarnosci i in.

Np. wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie
PRZEMOC SEKSUALNA seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspdtzycia

seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan
seksualnych, ponizanie mozliwosci, obSmiewanie, wymuszanie
ogladania pornografii i powtarzania zachowan tam stosowanych
iin.

(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie podjecia
pracy zarobkowej, niezaspakajanie podstawowych, materialnych
PRZEMOC EKONOMICZNA potrzeb cztonkédw rodziny, nietozenie na utrzymanie , wobec
(dotyczy dorostych i dzieci) osob,ktérych istnieje taki obowigzek, niszczenie rzeczy
osobistych,demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetéw
domowych , oraz ich sprzedawanie i inne.
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ZANIEDBYWANIE Np. niezaspakajanie podstawowych potrzeb zaréwno fizycznych

(dotyczy dorostych i dzieci) (wtasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja itp.)
jak i psychicznych (poczucie bezpieczeristwa, mitosé, troska i in.)

Np. publikowanie w Internecie ponizajacych filméw lub zdje¢;
CYBERPRZEMOC publikowanie o$mieszajgcych, wulgarnych, komentarzy i postéw;
(dotyczy dorostych i dzieci) wiamania na konta serwiséw spotfecznosciowych; flood, czyli
nekanie wiadomosciami w komunikatorze, telefonami i SMS-ami.

zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych,
psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie
mieszkania, wynoszenie sprzetéw domowych i ich sprzedawanie,
Inne pozostawianie bez opieki osoby, ktéra z powodu choroby,
niepetnosprawnosci lub wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich
potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania sSrodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych lub lekow

3. Cykle przemocy

Istotg przemocy domowej jest fakt, ze nie jest to czyn jednorazowy. Bardzo czesto przemoc ma

kilku- lub kilkunastoletnig historie.

Wyrdzniamy trzy fazy powtarzajgcego sie cyklu:

> FAZA NARASTANIA NAPIECIA
W tej fazie sprawca jest zazwyczaj poirytowany, napiety, czepia sie o wszystko. Ofiara stara sie go
uspokajaé poprzez spetnianie zachcianek i nawet najtrudniejszych zadan wierzac, ze wreszcie usunie
przyczyne irytacji i zapobiegnie jej narastaniu. Energia ofiary jest skoncentrowana na wszystkich,

mozliwych dziataniach, ktére pozwolityby unikng¢ kolejnej awantury. Prawda jest taka, ze ofiara nie

moze nic zrobi¢ by uniknac kolejnej fazy oraz czu¢ sie odpowiedzialna za zachowanie sprawcy.
» FAZA OSTREJ PRZEMOCY

W tej fazie sprawca staje sie gwattowny, wpada w furie. Znajdujgc w zachowaniu ofiary pretekst dla
siebie wywotuje awanture uzywajac poza przemocg fizyczng réwniez innych form. Ofiara moze by¢
wtedy powaznie pobita, zraniona, czasem jest zagrozone jej zycie. Wtedy najczesciej ofiara decyduje

sie na szukanie pomocy.
» FAZA MIODOWEGO MIESIACA

W tej fazie sprawca okazuje skruche i mitos¢ zwtaszcza, gdy ofiara ujawni prawde na zewnatrz. Sprawca

zaczyna sie wtedy zachowywac tak jak ofiara tego sobie zyczy. Ofiara ma wowczas do czynienia
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z przeprosinami sprawcy, ktory obiecuje poprawe ttumaczac czesto, ze nie pamieta aktu przemocy.
Jest czuty i troskliwy, zapewnia o swojej mitosci. Do przeprosin sprawca czesto dodaje prezenty i wiasne
tzy, czemu ofiara nie moze sie oprzec. Sprawca i ofiara zachowusja sie jak Swiezo zakochana para. Ofiara
zaczyna wierzy¢ w to, ze partner sie zmienit i ze przemoc byta jedynie incydentem. Czuje sie kochana,

mysli, ze jest dla niego wazna i znowu go kocha.

Konsekwencje fazy miodowego miesigca:

» faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiare w cyklu przemocy, bo tatwo pod jej wptywem
zapomniec o koszmarze pozostatych dwéch faz;

» jednak faza miodowego miesigca mija i zndw rozpoczyna sie faza narastania napiecia;

» faza miodowego miesigca niesie zagrozenie, poniewaz przemoc w nastepnym cyklu bywa
gwattowniejsza;

> W tej fazie ofiara przemocy najczesciej nie szuka pomocy a te osoby, ktore wczesniej podjety

jakies kroki wycofujg sie z przekonaniem, ze osoba stosujgca przemoc dotrzyma danego stowa.

4. Specyficzne cechy i zjawiska zawarte w procesie przemocy

W rodzinach, w ktérych ma miejsce przemoc domowa , mozna zaobserwowad réznego rodzaju

zjawiska typowe dla okolicznosci przemocy. Wystepuja one najczesciej w postaci sprzezone;j.
Zjawiska typowe dla przemocy domowej to:
» MECHANIZM BLEDNEGO KOtA

Polega na powielaniu schematu postepowania nawet w kolejnych pokoleniach. Dzieci pochodzgce
z rodzin, w ktérych doswiadczaty przemocy wchodzg w zwigzki przemocowe, powielajgc utarty

schemat doswiadczania przemocy.
» PULAPKA PSYCHICZNA

Osoba doswiadczajgca przemocy, czujac sie odpowiedzialna za charakter zwigzku, w ktérym zyje,
usprawiedliwia postepowanie osoby stosujgcej przemoc i swoje, wskazuje na pozytywne strony swoich
dziatan nakierowanych na utrzymanie zwigzku, wykazuje, ze bez jej zaangazowania emocjonalnego,

bez podejmowania wysitku sytuacja bytaby gorsza.

» PULAPKA SYTUACYJNA
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Osoba, ktora doswiadcza przemocy, uznaje, ze pozostanie w zwigzku przemocowym, dostarcza jej
korzysci i duzo by stracita, gdyby z niego wyszta. Wynika to z poczucia braku innych mozliwosci, a takze
z leku o przysztosé: ze sobie nie poradzi, ze druga strona moze sie zemsci¢, ze znajduje sie w sytuacji

bez wyijscia.
» PULAPKA LEKU

Osoba bedgca w zwigzku, w ktérym doswiadcza przemocy, odczuwa znaczny lek. Osoba ta wyobraza
sobie rdzne rzeczy, ktére moga mie¢ miejsce, kiedy odejdzie od osoby stosujgcej przemoc. Nierzadko
dla oséb doswiadczajgcych przemocy doswiadczenie tego leku jest bardzo silne i wolg one pozostac
w sytuacji, ktora jest dla nich znana i wobec, ktérej wypracowaty juz mechanizmy adaptacyjne.

Niekiedy — paradoksalnie — przezywaja te sytuacje jako bardziej bezpieczng niz nowa sytuacja.
» PULAPKA WYUCZONEJ BEZRADNOSCI

Osoba dotknieta przemoca nierzadko wykazuje sie brakiem wiary w swoje mozliwosci oraz brakiem
umiejetnosdci oceny sytuacji i swoich zdolnosci do poradzenia sobie w réznych okolicznosciach.
Niekiedy przewidywanie porazki nosi cechy generalne: osoba nie jest w stanie poradzi¢ sobie
psychicznie czy fizycznie z danym zagadnieniem, nie widzi alternatyw dla swojej sytuacji, wykazuje
»,Czarno-biate” myslenie, ocenia sytuacje jako ,bez wyjscia” albo zmierzajgca jedynie do kleski,
wykazuje sie chroniczng, narastajgcg bezradnoscig, mysleniem bez nadziei i brakiem poczucia sensu w

planowaniu i podejmowaniu réznych dziatan.
» SYNDROM SZTOKCHOLMSKI

To zjawisko polegajgce na identyfikacji osoby doznajgcej przemocy z osobg stosujgca przemoc.
Dodatkowo pojawia sie sympatia dla osoby stosujgcej przemoc oraz powstaje wiez emocjonalna.
Osoba doznajgca przemocy wykazuje zrozumienie dla postaw sprawcy, usprawiedliwia jego dziatania
itp. Pomiedzy osobg stosujgcg przemoc a osobg doznajacg przemocy powstaje wiez wynikajgca
z konsekwentnych i specyficznych oddziatywan osoby stosujgcej przemoc wobec ofiary (tzw. ,pranie
mozgu”). Dziatania te wptywajg na zmiane percepcji funkcjonowania osoby doznajgcej przemocy i tym

samym na jej doswiadczenia relacji z osobg stosujgcg przemoc.

5. Przemoc a zaburzenia osobowosci
Zdrowa osobowos¢é¢

> radzi sobie ze stresem w sposdb zréznicowany i elastyczny;

> elastycznie przyjmuje role spoteczne, wie, kiedy wykazac¢ sie inicjatywg, a kiedy dostosowac;
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» wykazuje elastyczng zmiennos¢ reakcji i zachowan;

Zaburzona osobowos¢

> wykazuje tendencje do stosowania tych samych strategii, pogarszajac tylko swojg sytuacje;
> jest niezdolna do elastycznej adaptacji; posiada ograniczong liczbe strategii i zachowan,
uparcie je powielajac;

> powtarza swoje watki dominujgce, nawarstwiajgc swoje problemy, tworzac btedne koto;

Styl osobowosci a osobowos¢ antyspoteczna

Wiele cech, ktére w przerysowanej formie charakteryzuja osobowos¢ antyspoteczng ma swoje

adaptacyjne odpowiedniki:

» samodzielnos¢

> ambicja

» gotowos¢ do podejmowania rywalizacji
>

konstruktywne dazenie do bycia indywidualnoscig i samostanowienia

Cechy te wyznaczajg norme stylu, okreslajg osoby niezalezne, ryzykujace, poszukujace przygdd.

Styl osobowosci antyspofecznej

» preferuje prace jako wolny strzelec, utrzymuje sie z powodzeniem dzieki swoim talentom,
umiejetnosciom, pomystowosci i intelektowi;

» sktonny do zycia z wtasnym wewnetrznym systemem wartosci; normy spoteczne wptywajg
na niego w niewielkim stopniu;

» w okresie dojrzewania peten temperamentu, sktonny do wyrzadzania szkdd i zaktécania

spokoju;

sktonny do finansowej hojnosci;

zdolny do planowania i angazowania sie, jednak tylko przez ograniczony okres;

elokwentny, obdarzony talentem zjednywania sobie przyjaciét;

zwykle Smiaty, zuchwaty i twardy; potrafi stawié czoto tym, ktérzy go wykorzystujg;

V V V VYV VY

zwykle nie przejmuje sie innymi, oczekuje, ze bedg sie troszczyé sami o siebie;
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» ma silny poped seksualny, jednak mimo pozgdania wielu partneréw moze pozostawac
W monogamii;

» sktonny do zycia chwilg, rzadko miewa poczucie winy;

Osobowos¢ antyspoteczna

A\

niezdolny do statej aktywnosci zawodowej;

A\

niezdolny do podporzgdkowania sie normom spotecznym; sktonny do zachowan niezgodnych
z prawem i czyndw antyspotecznych;

drazliwy i agresywny, co znajduje wyraz w bdjkach lub napasciach;

majacy state niepowodzenia w dotrzymywaniu zobowigzan finansowych;

niezdolny do planowania, dziatajacy impulsywnie;

YV V V V

pozbawiony szacunku dla prawdy, co przejawia sie ustawicznymi ktamstwami, oszukiwaniem
innych oséb dla osobistego zysku lub przyjemnosci;

nie zwaza na niebezpieczenstwo witasne i innych;

niezdolny do petnienia funkcji odpowiedzialnego rodzica lub opiekuna;

niezdolny do utrzymywania monogamicznej relacji przez dtuzszy okres;

YV V V V

charakteryzujgcy sie brakiem wyrzutéw sumienia; tatwo usprawiedliwiajgcy krzywde

uczyniong innym;

6. Strategie 0sdb stosujgcych przemoc

Osoba stosujgca przemoc domowg znajduje wiele logicznych wyjasnien swojego postepowania.
Najczesciej jest przekonana o stusznosci takich zachowan i postrzega siebie jako cztowieka robigcego
rézne rzeczy w imie sprawiedliwosci czy w trosce o dobro innych ludzi. Wiele oséb stosujgcych przemoc
wie, ze takie zachowania sg niewtfasciwe —w przeciwnym razie nie staraliby sie tak bardzo ich ukrywac.
Czasami myslg o tym, aby zmieni¢ swoje zachowanie, ale bez profesjonalnej pomocy z zewnatrz
wtasciwie nie jest to mozliwe, poniewaz przemoc jest zrédtem wzmocnien, daje poczucie wiadzy i

przewagi nad innymi ludZmi.

Osoby stosujace przemoc potrafig skutecznie manipulowac nie tylko swoimi ofiarami, ale takze
otoczeniem czy osobami prébujgcymi interweniowaé. Do zmniejszenia wagi popetnionych czynéw

osoba stosujgca przemoc potrafi wykorzystywaé rézne strategie. Dotyczg one giéwnie sposobow
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redukowania leku i zmniejszania poczucia winy przed popetnieniem czynu zabronionego przez prawo

oraz ostabiania a czasem nawet catkowitego wyeliminowania wyrzutéw sumienia.

Strategie jakie przyjmujg osoby stosujgce przemoc to:
Kwestionowanie odpowiedzialnosci

Osoba stosujgca przemoc przekonuje siebie i prébuje przekonac innych, ze ulega jakims$ sitom
zewnetrznym, nad ktérymi nie panuje. Probuje wmowic interweniujgcym policjantom czy innym

zainteresowanym osobom, ze to byt wypadek, a wiec dziatanie przypadkowe, niezamierzone.

Kwestionowanie szkody

Osoba stosujgca przemoc nie kwestionuje odpowiedzialnosci, nie zaprzecza, ze ona to zrobita, ale
probuje przekonac siebie i innych, ze nic wielkiego sie nie stato. Osobom interweniujagcym czesto
usituje wmowic, ze poktdcili sie, on jg tylko troche popchnat, a ona sie przewrdcita; mowit co prawda

domownikom, ze ich pozabija, ale to przeciez tylko stowa.

Kwestionowanie ofiary

Osoba stosujgca przemoc nie neguje ani odpowiedzialnosci, ani szkody, odbiera natomiast prawo
ludziom, ktdrzy ucierpieli, do nazywania siebie ofiarami swoich czynéw. Swoje zachowanie przedstawia
jako akt stusznej zemsty, kary. Osoba doznajgca przemocy przedstawiana jest jako ktos, kto zastuzyt

na ukaranie.

Potepianie potepiajgcych

Osoba stosujgca przemoc odbiera potencjalnym osobom oceniajgcym jej czyn prawo do oceniania
w ogodle. Chodzi tu gtdwnie o odwrdcenie uwagi od tego, co zrobita i skierowanie jej na motywy czy
zachowania osdb, ktére mogg jg ocenic, potepi¢, osgdzi¢. Osoby interweniujgce styszg czesto, ze bicie

nie jest czynem nagannym — , przeciez wszyscy tak robig”.
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Odwotywanie sie do wyziszych racji

Osoba stosujgca przemoc uznaje konieczno$é poswiecenia jednego dobra w imie innego dziatania
w stanie wyzszej koniecznosci. Osoby interweniujgce mogg ustyszeé, ze ofiary sg bite zapobiegawczo,

czesto sg rowniez komentarze, ze bicie dzieci to dobra metoda wychowawcza.

Przemoc domowa jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazine, dtugotrwate problemy
ujawniajgce sie po latach w sferze emocjonalnej, a w przypadku matoletnich w zyciu dorostym, jako

konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecifstwie.

Przemoc zagraza zdrowiu i zyciu, niesie cierpienie fizyczne jak rdéwniez psychiczne
u oséb, ktére najczesciej latami doswiadczajg krzywdzenia, znecania sie, wykorzystywania lub
zaniedbania. Przemoc to takie powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sita niszczy caty system
rodzinny, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos$é prawidtowego rozwoju wszystkim cztonkom
rodziny, szczegdlnie dzieciom. Niesie za sobg ryzyko dziedziczenia zachowan przemocowych lub
stawania sie w przysztosci osobg krzywdzong. Pewne wzorce zachowan ulegajg powieleniu w zyciu
dorostym. Rodziny takie stajg sie niewydolne, jesli chodzi o petnienie przez nie podstawowych funkcji,
izolujg sie spotecznie. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatan, majgcych na celu
zapobieganie izwalczanie zjawiska przemocy domowej, ktérego zasadniczymi elementami sg
instytucje i profesjonalisci niosgcy pomoc rodzinom i osobom uwiktanym w przemoc w srodowisku

rodzinnym.

7. Zjawisko przemocy wobec o0sdb starszych

Starzenie sie organizmu, choc jest procesem naturalnym, odbiera sie negatywnie. Osoba
w starszym wieku, z pogarszajgca sie sprawnoscia fizyczng, nieodwracalnymi zmianami w organizmie
nie pasuje do nowego schematu $wiata. Ogdlne spowolnienie, czestsza zapadalno$é na zaburzenia
psychiczne powodujg, ze takie osoby sg spostrzegane w kategoriach nieprzydatnosci, a wrecz
obcigzenia. Niewydolnos¢ fizyczna powoduje zalezno$¢ od opiekundw oraz bezradnos$¢ w dochodzeniu
swoich praw. Dotychczas przyjmowane przez osoby starsze role stajg sie coraz mniej znaczace. Zmienia
sie tym samym pozycja oséb w starszym wieku w strukturze catego spofeczerstwa i rodziny.
Wytaczenie z aktywnego stylu zycia, rutynizacja codziennej aktywnosci ksztattujg u osoby starszej

cechy potencjalnej ofiary przemocy. Do takich cech charakterystycznych naleza: stabos¢, a tym samym
21

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt Strona 21z 98



dostepnos¢ dla sprawcy, atrakcyjnosé z racji zakumulowanego bogactwa, samotnosc i bezradnosé.
Naduzycia wobec oséb w starszym wieku objawiajg sie w wielu formach — zaréwno fizycznej, jak i

emocjonalnej przemocy, zachowan bazujgcych na bezbronnosci oraz leku.

Osoby starsze, obok grupy oséb niepetnosprawnych i dzieci, stanowig grupe szczegdlnie
narazong na przemoc. Gtéwng przyczyng sg ograniczone mozliwosci psychiczne i fizyczne oraz
zaleznos¢ od otoczenia. Dane wskazujg, ze najczesciej sprawcami przemocy sg osoby z najblizszego
srodowiska rodzinnego—dzieci, wspétmatzonek, wnuki. Seniorzy w sytuacji doswiadczania przemocy
czesto nie sg Swiadomi majgcego miejsce zjawiska. Z kolei ci Swiadomi doznawanej krzywdy, czesto nie
wiedzg w jakie miejsce udac sie po pomoc. To osoby, ktérych kontakty spoteczne najczesciej sg
ograniczone. Dodatkowg bariere stanowig zmniejszone mozliwosci fizyczne o0séb starszych.
Dodatkowo dziatajg mechanizmy charakterystyczne dla zjawiska przemocy bez wzgledu na wiek ofiary,
takie jak wstyd przed przyznaniem sie do bycia ofiarg, lek przed wyjawieniem tajemnicy i konsekwencja
w postaci eskalacji konfliktu oraz nadzieja, ze sprawca zaprzestanie stosowania przemocy. Przemoc
wobec 0sdb starszych jest zjawiskiem zdecydowanie rzadziej ujawnianym niz inne formy przemocy —

np. wobec kobiet lub dzieci.

Czynnikami ryzyka wystqgpienia przemocy wobec oséb starszych sq:

» izolacja spoteczna osoby starszej — niski poziom lub brak wsparcia spotecznego (brak
partnera, samotne zamieszkanie);

wczesniejsze doswiadczenia traumatyczne (np. przemoc);

niepetnosprawnosci réznego rodzaju (intelektualna, ruchowa itp.);

choroby (somatyczne i psychiczne);

stany dementywne;

podeszty wiek;

pteé zenska;

pochodzenie etniczne;

niski przychad,;

bezrobocie, brak Swiadczen finansowych;

wspdlne zamieszkiwanie z dalszg i/lub blizszg rodzing (kuzynami, rodzenstwem, dzie¢mi);

bezdomnos¢;

V V V V ¥V V V V VYV VYV V V

stereotypy i przekonania na temat funkcjonowania oséb starszych (braku zdolnosci

rozumowania, o braku zaradnosci itp.).
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Najczesciej stosowane formy przemocy wobec os6b w podesztym wieku to:

» lekcewazenie — uznawanie, ze opinie, wyznawane wartosci i potrzeby 0sob starszych sg mniej
wazne i mniej cenne;

» paternalizm/nadopiekuriczos¢ — sktonno$é do wyreczania seniora w wykonywaniu niektorych
czynnosci dnia codziennego, nawet w sytuacji, gdy jest on w stanie samodzielnie daé sobie
rade i nie widzi potrzeby odwotywania sie do pomocy innych osdb;

> protekcjonalnos¢ — sktonnos$¢ do traktowania cztowieka w podesztym wieku jako osoby
niezdolnej do funkcjonowania bez wsparcia danej jednostki lub instytucji, wsparcia
udzielanego w sposéb szczegdlny z uwagi na wiek, dostosowanego do ograniczonych
dyspozycji seniora o charakterze mentalnym;

> zaniedbanie — pomijanie (Swiadome lub  nieSwiadome) istotnych  potrzeb
psychosomatycznych, spotecznych i materialnych osdéb starszych. Specyficznym przypadkiem
zaniedbania jest niedostarczanie informacji seniorom o przystugujgcych im prawach socjalnych
i zdrowotnych, prowadzacych czesto do nieuswiadamiania sobie przez nich istniejgcych
potrzeb i sposobdéw ich zaspokajania;

> izolacja spofeczna — oddzielenie ludzi w podesztym wieku od reszty spoteczeristwa,
spotecznosci lokalnej, cztonkdéw rodziny, znajomych poprzez skupienie ich na wyodrebnionym
terytorium.

Z reguly takie oddzielenie wyjasniane jest checig stworzenia warunkéw dostosowanych
do specyficznych potrzeb oséb starszych;

» naduzycia finansowe — zwigzane sg z niesprawiedliwym, nieuzasadnionym lub sprzecznym

z literg prawa uzyciem zasobdw materialnych, tytutéw wtasnosci i uprawnien bedacych
w posiadaniu osoéb starszych. Do tej grupy naduzy¢ nalezg réznego rodzaju oszustwa zwigzane
ze Swiadomym wykorzystaniem niewiedzy i bezradnosci ludzi w podesztym wieku jako
konsumentdw.
Z naduzyciami finansowymi czesto powigzane s3 naduzycia prawne, gdy, korzystajgc
z niewiedzy, ostabionego krytycyzmu senioréw lub ich rzeczywistej niepoczytalnosci,
podejmowane sg kroki majgce na celu ograniczenie samodzielnosci prawnej ludzi starszych lub
tez przejecie tytutdéw witasnosci i uprawnien znajdujacych sie w ich posiadaniu (zachecanie do
spisywania testamentu, aktéw darowizn czy umow sprzedazy lub wrecz ich podrabianie,
zawieranie fikcyjnych matzenstw);

» naduzycia cielesne — przejawy fizycznej agresji w stosunku do osdb starszych, przybierajgce

formy od wzglednie fagodnych (popychanie, szturchanie) do brutalnych (ciezkie pobicie).
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eksterminacja — Swiadome dazenie do skrdcenia ,bezwartosciowego” lub przepojonego

cierpieniem zycia seniora.

Przemoc w wieku starszym nie jest zjawiskiem nowym. Jest to jednak zjawisko przewidywalne
i problem, przeciw ktéremu mozna podjgé dziatania zapobiegawcze. Przemoc jest rezultatem

wspotdziatania réznorodnych czynnikéw.

Wsrod czynnikow sprzyjajqcych, czy generujgcych problem wymienia sie:

» historie rodziny — zachowania przemocowe mogg by¢ mniej lub bardziej swiadomym
sposobem rozwigzywania problemodw i konfliktdw w rodzinie. Historia przemocy moze wigzac
sie z zamiang rol, a zatem osoby krzywdzone w dzieciistwie mogg staé sie sprawcami
przemocy wobec starych rodzicéw;

> ple¢ — dane statystyczne wskazujg, ze wsrdd oséb starszych kobiety sg czesciej ofiarami
przemocy. Jednym z powoddw jest fakt, ze kobiety zyjg diuzej, czesciej dotkniete
sg chorobami przewlektymi, co prowadzi do wielowymiarowe] zaleznosci od opiekundéw.
Ponadto tradycyjne role spoteczne kobiet sprzyjajg podatnosci na przemoc;

» wzajemnq zaleznos¢ cztonkdw rodziny — wzajemna zalezno$¢ emocjonalna, finansowa moze
prowadzi¢ do konfliktdw okresowo pozostajgcych w uspieniu, a nastepnie przeobrazajgcych
sie w przemoc;

» dzielenie wspolnego mieszkania lub domu — wspdlne zamieszkiwanie dostarcza okazji
do konfliktéw i napiec. Brak prywatnosci, oczekiwanie petnej wzajemnej dyspozycyjnosci, brak
czasu dla siebie mogg stanowi¢ przyczyne przemocy;

» choroby — prowadzgce do zmian w charakterze i zachowaniu starszej osoby, co moze by¢
nie do zaakceptowania przez cztonkédw rodziny i prowadzi¢ do bezradnosci, frustracji

i desperacji.
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VIII.  INSTYTUCJONALNY SYSTEM PRZECIWDZIAtANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC

W zwigzku ze znaczng szkodliwoscig zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Mielca
funkcjonuje system przeciwdziatania przemocy domowej. W systemie tym skorelowano ze sobg wiele
roznych dziatan o charakterze prawnym, psychologicznym i administracyjnym, ktérych wspdélnym
celem jest ochrona o0séb przed przemocg domowej.

W sktad systemu przeciwdziatania przemocy domowej wchodzg rdzne instytucje, organy
i organizacje, ktdrych jednym z zadan jest niesienie pomocy rodzinom, w ktérych pojawita sie przemoc,
badZ zagrozonych wystgpieniem przemocy. Przedstawiciele wiekszosci tychze instytucji sg powotani
w sktad Zespofu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Mielec.

Instytucja zespotu interdyscyplinarnego uregulowana jest m.in. wart. 9a ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej. Celem zespotu interdyscyplinarnego jest dziatalnosc¢
profilaktyczna i pomoc rodzinom w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych. Dyspozycja wyzej
wskazanego przepisu nadaje zespotowi interdyscyplinarnemu status podmiotu o charakterze
wewnetrznym, dziatajgcego w gminie w ramach jej zadan witasnych, a takze okresla szczegétowo
przedstawicieli wchodzgcych w jego sktad. Ustawa nie okresla wprost statusu prawnego zespotu
interdyscyplinarnego, wskazujac jedynie, iz powotywany jest przez wajta, burmistrza albo prezydenta
miasta. Zespot dziata¢ ma jednak nie na podstawie uchwaty rady gminy, lecz porozumien zawieranych
miedzy prezydentem a podmiotami, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 lub 5 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej (ktérych przedstawiciele wchodza w sktad zespotu).
Sktad tego gremium stanowig przedstawiciele instytucji okreslonych w art. 9a ust. 3 i 4 ustawy

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, tj. przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony
zdrowia, organizacji pozarzagdowych. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg takze kuratorzy
sgdowi. Zadaniem w/w Zespotu jest integrowanie i koordynowanie dziatan instytucji i specjalistow w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej , w szczegélnosci przez:

Zespot interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadan z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatah podmiotdéw, o
ktorych mowa w art. 9a ust. 3—5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
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2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dziatan w stosunku do osdéb doznajgcych przemocy domowej oraz oséb stosujgcych
przemoc domowsg;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych przez nie
zadan;

7) monitorowanie procedury , Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art.
9c ust. 53;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowg lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla
0s6b stosujacych przemoc domowg;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez osobe
stosujgcg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks

wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535).

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Miejskiej Mielec dziatan instytucji w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz poprawnoscig realizacji procedury ,Niebieskie Karty”, jak réwniez nad
realizacjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej. Zespdt powotuje grupy diagnostyczno-
pomocowe do prowadzenia pracy z rodzing w indywidualnych przypadkach. Ocena sytuacji rodziny,
rozpoznanie jej potrzeb jest punktem wyjscia do opracowania strategii, z naciskiem na idee
interdyscyplinarnej pracy. Gtéwng ideg pracy zespotowej jest wspdlne wypracowanie diagnozy i
strategii pomocy. Réwnoczesne przyjrzenie sie rodzinie przez wielu specjalistéw daje petniejszy i
trafniejszy obraz problemdéw  rodziny i jej mocnych stron, co umozliwia skonstruowanie
skoordynowanego planu pomocy, w ktérym dziatania réznych specjalistdw nie bedg sie powiela¢, a
tym bardziej wyklucza¢. Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie w oparciu o procedure , Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemoca
domowa.

Procedura , Niebieskie Karty” to ogoét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez

przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania
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probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy domowej.

Wszczecie procedury ,, Niebieskie Karty” nastepuje poprzez wypetnienie formularza , Niebieska
Karta -A” w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec oséb doznajacych przemocy domowej lub w wyniku
zgtoszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowe;j.
Wypetniony formularz ,Niebieska Karta — A” przekazywany jest w ciggu 5 dni do Zespotu
Interdyscyplinarnego. Kolejnym etapem jest powotanie grupy diagnostyczno-pomocowej. Pierwsze
posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej odbywa sie nie niezwtocznie nie pdzniej niz w terminie
5 dni roboczych od dnia otrzymania formularza ,Niebieska Karta-A”. Grupa diagnostyczno-
pomocowa, na podstawie informacji zawartych w formularzu ,,Niebieska Karta — A”,
dokonuje diagnozy sytuacji w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej oraz
podejmuje dziatania majgce na celu zapewnienie bezpieczernstwa osobie doznajgcej
przemocy domowej i zatrzymania przemocy domowej albo rozstrzyga o braku zasadnosci
podejmowania dziatan.
Dokumentacja zwigzana z funkcjonowaniem Zespotu Interdyscyplinarnego oraz diagnostyczno-
pomocowych jest przechowywana w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu.

Ponizej lista i dane teleadresowe instytucji wchodzacych w sktad systemu przeciwdziatania

przemocy na terenie miasta Mielca.

1. Zespodt Interdyscyplinarny w Gminie Miejskiej Mielec (siedziba: Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mielcu), ul. tukasiewicza 1C, 39-300 Mielec, tel. 17 787 57 61; e-mail:
zespol.interdyscyplinarny@mops.mielec.pl;

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu, ul. tukasiewicza 1C, 39-300 Mielec, tel. 17 787 56
60, 17 787 56 61, e-mail: : mops@mops.mielec.pl

3. Komenda Powiatowa Policji w Mielcu, ul. Wyspianskiego 8, 39-300 Mielec, tel. 17 584 53 99, 17
584 53 10, e-mail: mielec@rz.policja.gov.pl; http://www.podkarpacka.policja.gov.pl;

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu - siedziba: Wydziat Spraw
Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu, ul. Zeromskiego 23, 39-300 Mielec, tel. 17 787
43 81, 17 787 43 84; e-mail: : Agata.Cwieka@um.mielec.pl; Anna.Maciaszek@um.mielec.pl;

5. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu, ul. Zeromskiego 34, 39-300 Mielec, tel. 17 78 004

70, e-mail: pcpr@powiat-mielecki.pl; (prowadzi Punkt Interwencji Kryzysowej w Mielcu,

ul. Wyszynskiego 16, tel. 17 78 00 505);
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6. Prokuratura Rejonowa w Mielcu, ul. M.C. Sktodowskiej 2, 39-300 Mielec, tel. 17 586 42 11;
7. Sad Rejonowy w Mielcu, ul. Kosciuszki 15, 39-300 Mielec, Tel. 17 582 04 00, e-mail:

administracja@mielec.sr.gov.pl; www.mielec.sr.gov.pl

8. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Mielcu, ul. Sekowskiego 2B, 39-300 Mielec, tel. 17 788
49 78, 606 503 243, e-mail: pppmielec@poczta.onet.pl; www.poradniamielec.pl;

9. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu,
ul. Wolnosci 44, 39-300 Mielec, tel. 17 788 70 40, 503 125 509, e-mail:osrodekuzaleznien@wp.pl;
http://www.uzaleznienia.mielec.pl

10. Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Nowe Zycie”, ul. Chopina 8, 39-300 Mielec, tel. 17 583 40 00;

11. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Telefon Zaufania
w Mielcu, ul. Chopina 8, 39-300 Mielec, tel. 17 583 40 00

12. ARKA - Poradnia Specjalistyczna i Telefon Zaufania, ul. Ks. Arczewskiego 7, 39-300 Mielec, telefon
zaufania — 14 627 40 44; rejestracja do poradni, tel. 14 692 02 93, wew.1

Ponadto informacje i pomoc mozna réwniez uzyska¢ w placéwkach oswiatowych na terenie miasta:
przedszkolach, szkotach podstawowych, jak rowniez w zaktadach opieki zdrowotnej, ustawowo

zobowigzanych do niesienia pomocy w sytuacji wystgpienia przemocy domowej.
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[X. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W DOMOWE]

Miasto Mielec jest Gming Miejskg i Miastem Powiatowym, potozonym w potudniowo - wschodniej
czesci Polski w wojewddztwie podkarpackim. Powierzchnia miasta wynosi 46,89 km?2, miasto liczy

55 550 mieszkancéw (stan na 31.12.2023 r. wg. Ewidencji Ludnosci Urzedu Miejskiego w Mielcu).
Diagnoza zjawiska przemocy domowej zawiera:

» dane z badan monitoringowych ogdlnopolskich, wojewddzkich i lokalnych,

» raport z przeprowadzonej w 2023 roku diagnozy zjawiska przemocy domowej na obszarze
Gminy Miejskiej Mielec. Skala zjawiska przemocy oszacowana zostata w oparciu o opinie
uczniow szkot podstawowych, zebrane w formie badania ankietowego, ktére obejmuje
reprezentatywng grupe, ztozong z 440 ucznidw klas czwartych, pigtych i széstych czyli dzieci
w wieku 10 — 12 lat ze szkdt publicznych prowadzonych przez Gmine Miejskg Mielec,

» dane statystyczne instytucji pomocowych dziatajgcych na terenie miasta Mielca.

Dostrzezenie samego problemu przemocy domowej jest pierwszym, najistotniejszym krokiem
do skutecznego przeciwdziatania temu zjawisku. Nie mozna go lekcewazy¢ ani marginalizowaé,
poniewaz kazda forma przemocy jest atakiem na podstawowe prawa cztowieka, a wystepowanie jej
w rodzinie, ktéra z definicji ma by¢ bezpiecznym srodowiskiem dla wszystkich jej cztonkéw, jest

szczegdlnie naganne i wymaga zdecydowanych reakgji.

Przemoc jest problemem ztozonym, o ktérym nie fatwo sie rozmawia, a ktéry jeszcze trudniej
zbadaé. Istniejgce statystyki pozwalajg oszacowaé jedynie jego przyblizone rozmiary i nie obejmujg
niezgtaszanych przypadkéw przemocy, a problematyka przemocy jest traktowana, jako sprawa
wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech $cianach, stad proces badawczy napotyka na liczne bariery
metodologiczne. Ponadto, przemoc jest zjawiskiem spotecznym; oznacza to, ze nawet, gdy przemoc
dotyczy jednej osoby, cierpi na tym nie tylko ta osoba, ale takze jej otoczenie — bliscy, znajomi, rodzina.
Prdocz tego, przemoc nie ma granic i moze dotkng¢ kazdego cztonka spoteczenstwa. Nalezy przy tym
zaznaczyé, ze przemoc domowa, zwana takze ,przemocy czterech $cian” jest bardzo trudna do
udowodnienia. Profesjonalisci zajmujgcy sie problematykg w swojej pracy zawodowej wskazujg
ponadto, ze stosowania przemocy domowej dopuszczajg sie osoby, ktére mozna okresli¢ jako
»,hormalne” badz ,przecietne”. Stad tez duza rola wrazliwosci spotecznej w trosce o najblizsze
otoczenie i reagowanie na podejrzenia wystgpienia przemocy; na to wptywajg zas dziatania

edukacyjne, profilaktyczne i prewencyjne.
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1. Charakterystyka zjawiska w oparciu o dostepne badania

1.1. Badanie przemocy domowej w skali kraju

Badania nad przemocg domowej sg wiasciwie catkiem nowe. W Polsce problemem przemocy
domowej zajeto sie w latach 90 — tych XX w. przy okazji modernizacji lecznictwa odwykowego.
Aktualnie, dostepne informacje opierajg sie gtdwnie na badaniach dotyczgcych oséb korzystajgcych z
pomocy instytucjonalnej. Statystyki pomocy spotecznej zawierajg na ogét informacje na temat mniej
uprzywilejowanych spotecznie grup, ktére maja obowigzek udzielania informacji w trakcie
sporzgdzania wywiadu Srodowiskowego. Ludzie dobrze sytuowani materialnie majg wiekszg mozliwos¢
zachowania swojej prywatnosci przed zainteresowaniem urzedéw i Policji. Dlatego tez trudno
uchwyci¢ prawdziwe rozmiary przemocy domowej, chociaz jest ona zjawiskiem spotecznie

zauwazalnym.

ZEGAR ,,PRZEMOCOWY” W POLSCE:
co 40 sekund jakas kobieta doswiadcza aktdw przemocy;
co 2,5 doby ginie kobieta z powodu nieporozumien rodzinnych;
co 7 minut ktos zgtasza na Policje fakt przemocy domowej;

>
>
>
» 6% kobiet w wieku 16-60 r.z. co roku doznaje przemocy (czyli ok.800 tys.)
» co druga udawata sie po pomoc lekarskg;

>

co szésta wymagata hospitalizacji z powodu doznanej przemocy;

Tylko 30% kobiet zgtasza organom $cigania fakt doznanej przemocy.

(opr. Prof. Beata Gruszczynska, Katedra Kryminologii i Polityki Kryminalnej, UW)

Osoby zajmujace sie zagadnieniem przemocy wewnatrzrodzinnej sugerujg, ze wczesniejsza niechec
do podejmowania tego tematu, ma swoje zrodta w sposobie traktowania problemu jako wyrastajgcego
gtéwnie na podtozu dysfunkcji spotecznej lub osobowosciowej. Drugim powodem wydaje sie byc inne,
skrajnie odmienne zatozenie, ze przemoc wobec najblizszych jest zwyktym codziennym przejawem
funkcjonowania rodziny, jej wystepowanie jest czeste i na tyle powszechne, ze zjawisko to jest
aprobowane kulturowo. Tak wiec, za jedng z kluczowych przyczyn przemocy domowej uznaje sie wzory
kulturowe przyzwalajgce na stosowanie przemocy domowej, a takze brak spotecznej akceptacji
na ingerowanie w prywatny obszar relacji rodzinnych przez instytucje kontroli spotecznej. Zmiana tych
postaw stanowi przedmiot systematycznych oddziatywan zaréwno na poziomie ogdélnopolskim jak

i w ramach gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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Kantar Polska przedstawit badanie realizowane na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej —,,0gdlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie” — paZdziernik 2019 r.,
ktére postuzyto do sformutowania celéw w obecnie obowigzujgcym Rzgdowym Programie

Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Przeprowadzone badania ukazaty, ze zdecydowana wiekszos¢ Polakéw nie mysli o przemocy
domowej w sposdb stereotypowy i potrafi zidentyfikowa¢ zachowania, ktdére $wiadczg o
wystepowaniu przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej, czy ekonomicznej. Badanie pokazato, ze ok.
85 % -90 % Polakow identyfikuje rézne sytuacje, ktére swiadczg o wystepowaniu przemocy jako
nieakceptowalne, co moze swiadczy¢ o coraz wiekszej swiadomosci spotecznej na temat zjawiska
przemocy domowej. Nadal jednak okoto 10% dorostych oséb (a wiec ponad 3 min oséb) uznaje,
réznego rodzaju przemocowe zachowania za normalne. Kobiety i mezczyzni nieco réznig sie w tym, jak
postrzegajg przemoc. W najwiekszym stopniu w odniesieniu do stwierdzenia ,,Rodzice majg prawo bié
swoje dzieci”, z ktdrym zgadza sie 13% meziczyzn i 5% kobiet. Ogdlng regutg jest to, ze mezczyzni w

wiekszym zakresie akceptujg dopuszczalnosé analizowanych w badaniu przejawdéw przemocy.

Polacy w swoim otoczeniu najczesciej zauwazajg przemoc psychiczng (54% osdb zna rodziny, w
ktorych ta przemoc wystepuje). Najmniej dostrzegana jest przemoc seksualna. Co trzeci badany
przyznaje, ze w dziecinstwie doswiadczyt przemocy psychicznej oraz fizycznej, takie doswiadczenia
powodujg, ze pewne zachowania traktujemy jako normalne i w dorostym zyciu czesto juz nie umiemy
inaczej rozwigzywac konfliktéw. Niemal co czwarty badany byt w dziecinstwie swiadkiem przemocy
psychicznej w swoim domu. Przemocy domowej najczesciej doswiadczajg kobiety i dzieci, cho¢ dotyka
ona takze mezczyzn. Na przemoc najbardziej narazone sg osoby, ktére doswiadczyty jej w dziecinstwie.
Wyniki badania bardzo wyraznie wskazujg na korelacje pomiedzy naduzywaniem alkoholu, a przemoca
domowa. 30% respondentdw potwierdza bycie sprawcg przemocy domowe] — jednokrotnym 9%,
kilkukrotnym 17% i wielokrotnym 3%. Oznacza to, ze ponad 9 min Polakéw przyznaje sie do stosowania
przemocy domowej, a okoto 6 min byto w takiej sytuacji kilku lub wielokrotnie. Do stosowania
przemocy psychicznej przyznato sie najwiecej oséb (24%), w dalszej kolejnosci do fizycznej (11%), aw

najmniejszym zakresie do ekonomicznej (5%) i seksualnej (2%).

Raport ten ukazuje, iz przemoc jest wszechobecna, a w Srodowisku rodzinnym szczegdlnie bolesna

i grozna. Chodzi bowiem nie tylko o osobiste doswiadczenia oséb pokrzywdzonych przemocg, ale takze

31

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt Strona 31z98



0 najblizsze otoczenie, a szczegdlnie dzieci, ktére bedac chocby tylko swiadkami przemocy bardzo
to przezywaijg i nie jest to obojetne w ich dalszym dorostym zyciu. Skala przemocy domowej zdaniem
wiekszosci ekspertdw znaczgco sie nie zmienia, jednak zmienia sie Swiadomos¢ spoteczna i wiecej
przypadkéw wychodzi na jaw i jest zgtaszane, w tym zaktadane sg Niebieskie Karty. Oczywiscie inaczej
wyglada to w duzych miastach, a inaczej na wsiach, gdzie mieszkancy sg bardziej konserwatywni.
Oficjalne statystyki sg jednak zdecydowanie zanizone i pokazujg jedynie niewielkg cze$¢, mozna
powiedziec¢ -czubek géry lodowej. Przemoc nieujawniona, a niekiedy nawet nieuswiadomiona zwana
w kryminologii ciemng liczbg jest bardzo duza, a jej skala trudna do oszacowania. W Polsce, podobnie
jak w miedzynarodowych badaniach wyniki pokazujg, ze przemoc dosiega rézne srodowiska, nie tylko
dysfunkcyjne, nie tylko oséb o niskim statusie spotecznym, naduzywajgcych alkoholu, a z takim
pogladem zgadza sie wielu badanych. Badani profesjonalisci mowili tez o przemocy, jakiej coraz
czesciej dopuszczajg sie dzieci wobec rodzicéw. Byly to zardwno przyktady nastolatkéw zgdajacych od
swoich rodzicow pieniedzy, jak i dzieci zaniedbujgcych starzejgcych sie rodzicdw. Jednoczesnie czeste
opinie badanych, ze osoby doznajgce przemocy domowej akceptujg swojg sytuacje, czyli wtasciwie
pomoc nie jest konieczna — sg bardzo niepokojgce. To wyrazny i pilny sygnat potrzeby dziatan

edukacyjnych przeciwdziatajacych stereotypom.

Jak wynika z opublikowanego raportu podsumowujgcego dziatalno$¢ Ogdlnopolskiego Pogotowia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w 2023 roku?, w 2023 roku dyzurujacy/ce w Pogotowiu
»Niebieska Linia” przeprowadzili/ty 18576 rozmow, wiekszosc¢ z nich (16971 rozmow, 92% wszystkich
rozméw) za posrednictwem infolinii 800-120-002. Znalazty sie jednak réwniez osoby (1337 telefondw,
8% wszystkich rozmow) zainteresowane kontaktem z prawnikami/czkami (oczekujgcym w
poniedziatkowe i wtorkowe wieczory pod numerem 22 666-28-50 oraz w Srodowy wieczér pod
numerem 800-120-002). W przypadku 12282 rozmdw byt to pierwszy kontakt dzwonigcego/ej z nasza
infolinig. Wsréd telefonujgcych oséb zdecydowang wiekszos$é stanowity kobiety (75%). Warto jednak
podkresli¢, ze réwniez mezczyzini korzystali z mozliwosci uzyskania porady czy wsparcia. Numer infolinii
wybieraty gtéwnie osoby doroste. W analizowanym okresie odebrano 260 potgczen od dzieci lub
niepetnoletniej mtodziezy (1,4% wszystkich rozméw). Pogotowie , Niebieska Linia” ma charakter
ogolnopolski. W 2023 roku na infolinie dzwoniono ze wszystkich regionéw Polski. Na tle innych
wojewddztw, stosunkowo najwiecej telefondw specjalisci/stki odebrali/ty od oséb z Mazowsza (18%).

Najmniej telefonéw byto z wojewddztwa opolskiego (1,47%). Potaczenia wykonywano gtéwnie z

https://www.niebieskalinia.info/images/Rok_2023.pdf
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duzych (39%) i matych miast (25% wszystkich rozméw), niematy udziat stanowili rowniez mieszkancy

wsi (12% wszystkich odebranych potgczen).

Jak wskazujg statystyki z 2023 roku 67% rozmdéw miata charakter informacyjny, 24% zas stuzyto
przede wszystkim wsparciu emocjonalnemu. 9% telefondw koncentrowato sie na poradach

udzielanych przez prawnikow/czki.

Konsultanci/tki stuza pomocg oraz radg osobom doznajgcym przemocy, swiadkom i wszystkim
tym, ktérzy majg pytania lub watpliwosci dotyczace tego zjawiska. Chociaz najwiecej rozmow (44%)
dyzurujacy/ce przeprowadzili/y z osobami doznajgcymi przemocy, to jednak odebrali rowniez 4667
potfaczen (25% wszystkich rozméw) od swiadkow/kin. Telefony od osdb krzywdzgcych w dalszym ciggu
zdarzajg sie sporadycznie. W 2023 r. odnotowano ich 251 (ok. 1% wszystkich rozmoéw).
Rozmodwcy/czynie okresleni/lone na wykresie jako ,inni” to w wiekszosci osoby, ktére w ogdle nie
poruszaty tematu przemocy. Wérdd klientow/tek wskazanych jako ,,inni”’, pojawiajg sie m.in. osoby
takie, ktére: w przesztosci doswiadczaty przemocy i aktualnie zmagajg sie z jej skutkami; poruszajg
tematy zwigzane z sytuacjg konfliktowa; zmagaja sie z uzaleznieniem od alkoholu oraz
wspotuzaleznieniem; osoby w kryzysie psychicznym oraz osoby, ktére w swoim doswiadczeniu sg np.
represjonowane przez stuzby zajmujace sie przeciwdziataniem przemocy domowej. W roku 2023 ta

grupa klientéw/tek stanowita 30% sposrdd dzwonigcych.

Nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze osoby zgtaszajgce przemoc rzadko méwig o tylko jednym jej
rodzaju. Przemoc psychiczna towarzyszy w zasadzie kazdej z pozostatych form. Zgtaszato jg 8756 osdb
(w tym 163-je dzieci). Przemoc fizyczna zgtaszato 4551 dzwonigcych (w tym 98-ro dzieci). Odnotowano

réwniez niematy udziat przemocy ekonomicznej (14%) oraz seksualnej (4,5%).

Na podstawie danych zebranych w 2023 r. mozna stwierdzié¢, ze w zdecydowanej wiekszosci
przypadkdw zgtaszanych w Pogotowiu ,Niebieska Linia” osoba krzywdzaca jest partner/ka (ok. 55%
opisywanych przypadkdéw), cho¢ warto podkresli¢, ze te zgtoszenia dotyczg w wiekszosci mezczyzn
(89% sposrdod wszystkich przypadkow przemocy zgtoszonej od obecnych i bytych partneréow/tnerek).
Dzwonigcy/ce nierzadko opisywali/ty rdwniez sytuacje, w ktérych osobami stosujgcymi przemoc byli

rodzice (47%).
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W 26% zgtaszanych przypadkdw osoba stosujgca przemoc naduzywa alkoholu. W 2023 roku
konsultanci/tki odebrali/ty 260 potaczen od osdb niepetnoletnich: 181 od dziewczat, 79 od chtopcdw.

178 rozmdéw dotyczyto wystepowania przemocy.

,0gdlnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” przeprowadzona przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site 2023 r.”? jest jednym z nielicznych badarn w Polsce majgcych na celu
pogtebienie oraz uaktualnienie wiedzy na temat wiktymizacji dzieci i mtodziezy oraz jej uwarunkowan.
Przedmiotem badania byt problem doswiadczania przez dzieci réznego rodzaju przemocy lub

krzywdzenia, co okresla sie terminem wiktymizacji (z ang. victimisation - bycie ofiarg krzywdzenia).

Raport ten ukazuje, iz:

e Wiekszos$¢ dzieci i nastolatkdw (79%) doswiadczyta w swoim zyciu choé raz przemocy lub
zaniedbania.

¢ W roku poprzedzajgcym (2022 r.) badanie byto to 52% respondentéw.

Najczesciej zgtaszanymi formami przemocy byty:
® przemoc ze strony réwiesnikow (66%),
¢ przemoc ze strony bliskiego dorostego (32%),

¢ wykorzystanie seksualnie bez kontaktu fizycznego (26%).

e Ponadto 23% dzieci i nastolatkdw byto zaniedbywanych emocjonalnie, 20% — doswiadczato
parentyfikacji, a 14% — byto swiadkami przemocy w domu. Wykorzystywania seksualnego z
kontaktem fizycznym doswiadczyto 8% respondentdw, tyle samo (8%) byto zaniedbywanych
fizycznie.

e Dziewczyny czesciej niz chtopcy deklarujg, ze:

v" doswiadczyty przemocy ze strony bliskich dorostych (36% vs 29%),

byty swiadkami przemocy w domu (18% vs 11%),

byty zaniedbywane fizycznie (9% vs 7%),

byty wykorzystywane seksualnie zaréwno bez kontaktu fizycznego (34% vs 17%), jak

AN NN

i znim (13% vs 3%).

2

https://fdds.pl/_Resources/Persistent/4/0/d/e/40de383c074981a2c2061800f8a565d2f4d53b55/Raport%20Diagnoza%20Przemocy%20wo
bec%20Dzieci%202023.pdf
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o Mieszkancy miast czesciej niz mieszkaricy wsi deklarujg doswiadczenie przemocy rowiesniczej
(70% vs 63%) i wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego (29% vs 23%).
e Sprawcami przemocy psychicznej i fizycznej wobec dzieci ze strony bliskich dorostych
najczesciej byli rodzice — ojcowie (odpowiednio, 39% i 35%) i matki (odpowiednio, 43% i 31%).
e Sprawcami psychicznej przemocy réwiesniczej (87%), znecania sie (76%) lub fizycznej
przemocy rowiesniczej (54%) byty najczesciej dzieci i nastolatki spoza rodziny.
* Sprawcami wykorzystywania seksualnego najczesciej byli mezczyzni.
¢ Co piaty nastolatek (22%) okaleczat sie, a co jedenasty (9%) miat za sobg prébe samobdjcza.
Dziewczyny czesciej niz chtopcy deklarujg zaréwno samookaleczenia (29% vs 14%), jak i proby

samobdjcze (14% vs 5%).

e Sposréd badanych czynnikéw ryzyka przemocy najbardziej znaczace okazaty sie naduzywanie
alkoholu przez domownika, choroba psychiczna domownika i uzywanie narkotykéw przez
domownika.

o Wyniki badania wskazujg na zwigzek miedzy doswiadczaniem przemocy a podejmowaniem
zachowan autodestrukcyjnych. Na okaleczanie sie najsilniej wptywa doswiadczenie przemocy
rowiesniczej, a na préby samobdjcze — doswiadczenie wykorzystania seksualnego z kontaktem
fizycznym.

e Osobami, na ktérych wsparcie mogty liczy¢ dzieci i nastolatki, byli:

v" matka (65%),
v' réwiesnicy spoza rodziny (64%),

ojciec (45%),

rodzenstwo lub inne dziecko z rodziny (38%),

inny dorosty z rodziny (26%),

psycholog lub pedagog (13%)

AN N N

oraz nauczyciel lub nauczycielka (11%).

e Osiem procent dzieci i nastolatkdw przyznaje natomiast, ze nie miato ani jednej osoby, do ktérej
mogto sie zwrdci¢ w trudnej sytuacji.

e Wzrdst odsetek oséb, ktére doswiadczyty ze strony réwiesnikéw przemocy fizycznej (z 41% w
2013 r. do 48% w 2023 r.) i przemocy psychicznej (odpowiednio, z 28% do 43%), a spadt odsetek
0so6b, ktore doswiadczyty przemocy fizycznej ze strony bliskich dorostych (odpowiednio, z 33%
do 24%).
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Przemoc psychiczng oraz zaniedbywanie w przypadku dzieci jest trudno zdiagnozowaé. Nie nalezy
mimo to pomijaé faktu, ze ona wystepuje. Nie wystarczy dziecka nie bi¢, wykorzystywaé seksualnie,
aby nie stosowaé wobec niego przemocy. Dziecko do prawidtowego rozwoju potrzebuje uwagi, mitosci,
przywigzania do osoby, bezpieczenstwa, zainteresowania, opieki. W diagnozie tego czy przemoc wobec
dziecka wystepuje, pomocna moze by¢ mysl Janusza Korczaka , Nie ma dzieci —sg ludzie, ale o innej
skali poje¢, innym zasobie doswiadczenia, innych popedach, innej grze uczu¢”. Pomocne moze wiec
by¢ i to, czy zachowania, metody wychowawcze wobec dziecka bylyby stosowane, gdyby chociaz
dziecko posiadato réwny wzrost z dorostym. Pamietajmy, ze wychowanie dziecka, nie powinno opierac
sie na braku szacunku do niego, wykorzystywaniu swojej sity, pozycji, aby osiggna¢ cel dorostego,
poniewaz w wychowaniu chodzi o to, aby wychowac ,rozsgdnego dorostego”. Dziecko uczy sie
zachowan poprzez obserwacje tego jak odnoszg sie do siebie dorosli, jak dorosli odnoszg sie do niego.
Poprzez obserwacje uczg sie jak sie komunikowa¢, jak zatatwiac sprawy, jak odnosi¢ sie do dorostych,

a jak do innych oséb.

1.2. Badanie zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Mielca - 2023 r.

Raport z przeprowadzonej w 2023 roku diagnozy prezentuje wyniki badania zjawiska przemocy

domowej na terenie miasta Mielca.

Badanie ankietowe zostato przeprowadzone w mieleckich szkotach podstawowych pod koniec 2023
roku na probie liczacej 440 ucznidw. W diagnozie wzieli udziat uczniowie klas czwartych, piatych i széstych
czyli dzieci w wieku 10 — 12 lat. Przed rozpoczeciem badania uzyskano zgode na udziat w badaniu

rodzicow/opiekundw prawnych.

Badanie zostato przeprowadzone za pomocg opracowanego na jego potrzeby narzedzia badawczego -
kwestionariusza ankiety, powstatego w konsultacji z pracownikami Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia
w Urzedzie Miejskim w Mielcu. Kwestionariusze ankiet zostaty przygotowane w wersji elektronicznej, a
nastepnie rozestane do szkét i udostepnione uczniom, ktérych rodzice wyrazili zgode na udziat dziecka w

badaniu.

Ankiety byty anonimowe, sktadaty sie w sumie z 20 pytan jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru,

dawaty takze mozliwos¢ uzupetnienia odpowiedzi o wtasng propozycje.
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Celem badania byto opracowanie diagnozy lokalnych potrzeb w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej wobec dzieci. Przeprowadzona zostata analiza zjawiska przemocy domowej na terenie miasta
Mielca oraz w otoczeniu mieleckich ucznidw, a tym samym ocena stanu ich bezpieczenstwa oraz wiedzy na
temat zachowania sie w sytuacji zaobserwowania lub uczestniczenia w zdarzeniach zwigzanych z przemocg
domowa, przejawiajacg sie w rozmaitych formach. Uwzgledniono przy tym rozmaite zagadnienia, takie jak:
sytuacja rodzinna ankietowanych, wystepowanie zjawiska przemocy domowej w domu i w otoczeniu, formy
przemocy domowej, reakcje na przemoc, jej przyczyny, a takze kwestie zwigzane z szukaniem pomocy przez
osobe doznajaca przemocy w rodzinie —znajomos¢ procedury Niebieskiej Karty oraz instytucji udzielajgcych
takiej pomocy, a takze skutecznosc¢ dziatania tychze instytucji. Celem badania byto takze poszerzenie wiedzy

na temat skali zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Mielca oraz jego cykliczny monitoring.

1.2.1. Grupa badawcza

Grupe badawczg stanowili uczniowie klas 4, 5 i 6 nastepujacych mieleckich publicznych szkét

podstawowych:

. Szkota Podstawowa nr 1 im. Wtadystawa Szafera w Mielcu;

. Szkota Podstawowa nr 2 im. Tadeusza Kosciuszki w Mielcu;

. Szkota Podstawowa nr 3 im. Wojska Polskiego w Mielcu;

. Szkota Podstawowa nr 6 im. Zwirki i Wigury w Mielcu z Oddziatami Integracyjnymi i Sportowymi;

. Szkota Podstawowa nr 7 w Mielcu;

. Szkota Podstawowa nr 8 z Oddziatami Integracyjnymi w Mielcu;

. Szkota Podstawowa nr 9 z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego im. Wtadystawa Jasiniskiego

,Jedrusia” w Mielcu;

. Szkota Podstawowa nr 11 z Oddziatami Integracyjnymi im. sw. Jana Pawta Il w Mielcu;

. Szkota Podstawowa nr 13 im. Jana Bytnara ,,Rudego” w Mielcu.

Do wszystkich mieleckich publicznych szkét podstawowych dla ktérych organem prowadzacym jest

Gmina Miejska Mielec w roku szkolnym 2023/2024 uczeszcza 4352 uczniow.

Natomiast do klas 4-6 w roku szkolnym 2023/2024 we wszystkich szkotach publicznych na terenie

miasta Mielca uczeszcza 1654 ucznidw.

Badanie przeprowadzono na grupie 440 osdb, co stanowi 26,60% populacji uczniéw klas 4-6 mieleckich

publicznych szkét podstawowych. W badanej grupie znalazto sie 230 dziewczat i

209 chtopcdw (jeden ankietowany nie odpowiedziat na pytanie o pted).
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1.2.2 Wyniki ankiet

Wyniki przeprowadzonych badan zostaty przedstawione ponizej w nastepujgcych formach:

a) Tabeli, w ktérej uzyskane dane zostaty wyrazone w postaci liczby konkretnych odpowiedzi oraz w

procentach, uwzgledniajacej takze brak odpowiedzi;

b) Wykresu, w ktérym dane wyrazone s3 w procentach;

C) Wnioskéw wynikajacych z przeprowadzonych analiz.

Odpowiedz na niektére pytania polegata na zaznaczeniu jednej wybranej odpowiedzi. W pozostatych

pytaniach istniata mozliwos¢ wielokrotnego wyboru odpowiedzi — w takich przypadkach dane wyrazone w

procentach nie sumujg sie do 100%, co zostato zaznaczone przy analizie odpowiedzi. Niektdre pytania

dawaty tez mozliwos¢ samodzielnego udzielenia odpowiedzi innej niz zaproponowane.

W pierwszym pytaniu zapytalismy ankietowanych o ptec.

Tabela 2. Pte¢ ankietowanych uczniéw

i Odpowiedzi | Odpowiedzi
1. Plec (liczba) (%)
kobieta 230 52,3%
mezczyzna 209 47,5%
brak odpowiedzi 1 0,2%
Razem 440 100,0%

WSrdd 440 ankietowanych ucznidw 52,3% odpowiadajgcych to dziewczeta (230 oséb), a 47,5% — chtopcy

(209 oséb). Tylko 0,2% (1 osoba) nie odpowiedziata na pytanie o ptec. Takie wyréwnane proporcje dajg

gwarancje, ze przeprowadzone analizy nie stanowig w wiekszosci reprezentacji przede wszystkim jednej

ptci, ale uwzgledniajg zréznicowanie pod tym wzgledem srodowiska uczniowskiego.

Wykres 1. Pte¢ ankietowanych uczniow

brak
odpowiedzi
0,2%

1. Ptec
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Pytanie nr 2 dotyczyto osdb, z ktorymi ankietowani uczniowie aktualnie zamieszkuja. Jest to bardzo wazna
informacja w Swietle pytan o przemoc domowa, poniewaz pozwala okresli¢ sytuacje rodzinng

ankietowanych.

Pytanie to uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do

100%. Na pytanie padty nastepujace odpowiedzi:

Tabela 3. Wspoétmieszkancy ankietowanych uczniow

2. Z kim obecnie mieszkasz? (Wielokrotny wybor) Od(::;owiedzi Odpc;wiedzi
czba) (%)
z rodzicami 375 85,2%
z rodzenstwem 289 65,7%
z babcig i/lub dziadkiem 47 10,7%
tylko z matkag 51 11,6%
tylko z ojcem 7 1,6%
z jednym z rodzicéw biologicznych i macochg lub ojczymem 9 2,0%
z dalszg rodzing 6 1,4%
w rodzinie zastepczej lub w domu dziecka 2 0,5%
brak odpowiedzi 7 1,6%

85,2% odpowiadajgcych, czyli zdecydowana wiekszo$¢, wskazato, ze mieszkajg z rodzicami. 65,7%
zaznaczyto, ze mieszkajg z rodzenstwem. 10,7% ankietowanych mieszka z babcig i/lub dziadkiem. Natomiast
w sumie 13,2% ankietowanych (58 osdb) wskazato, ze mieszkajg z jednym tylko rodzicem — z czego
zdecydowana wiekszos¢ (11,6% czyli 51 oséb) z matka, a tylko 1,6% (7 osdb) z ojcem. 2% ankietowanych
(czyli 9 oséb) mieszka z jednym z rodzicdw biologicznych oraz ich wspoétmatzonkiem. 1,4% wskazato, ze
mieszka z dalsza rodzing, a tylko 0,5%, czyli dwie osoby wskazaty, ze mieszkajg w rodzinie zastepczej lub

domu dziecka. 1,6% ankietowanych nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

W zestawieniu odpowiedzi na to pytanie z odpowiedziami udzielonymi w badaniu ankietowym
przeprowadzonym w roku 2021 wsrdd uczniéw klas 7 i 8 widaé bardzo duze podobierstwo w rozktadzie

odpowiedzi.
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Wykres 2. Wspotmieszkancy ankietowanych uczniow

2. Z kim obecnie mieszkasz?
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Byto to pytanie wielokrotnego wyboru, co oznacza, ze wiele oséb zaznaczato kilka odpowiedzi (np.

mieszkam z rodzicami, rodzeristwem i babcig).

Z odpowiedzi na powyzsze pytanie wynika wiec, podobnie jak wsrdd ucznidéw starszych klas przebadanych
w 2021 roku, ze znaczna wiekszos¢ ankietowanych mieszka w petnych rodzinach, a niekiedy takze z innymi
bliskimi osobami (np. dziadkami). Natomiast w przypadku w sumie 17,1% ankietowanych sytuacja rodzinna
wyglada jednak inaczej - mieszkajg w rodzinach niepetnych (z jednym z rodzicéw) lub ztozonych z rodzica
biologicznego i jego/jej nowego partnera, z dalszg rodzing, w rodzinie zastepczej lub domu dziecka. Taka

sytuacja dotyczy w sumie 75 osdb, czyli wiecej, niz zostato wskazane w raporcie z 2021 roku.

Pytanie nr 3 réwniez dotyczyto sytuacji rodzinnej ankietowanych. Chodzito tutaj o uzyskanie bardziej
konkretnych odpowiedzi i wyciggniecie wnioskow dotyczacych przyczyn sytuacji opisanych w poprzednim
pytaniu. taczy sie ono wiec tematycznie z pytaniem nr 2, a jego celem byto zbadanie, jaki rodzaj wzajemnych

relacji reprezentuje rodzina ankietowanych uczniéw. Na to pytanie padty nastepujace odpowiedzi:
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Tabela 4. Sytuacja rodzinna uczniéw

. . . . Odpowiedzi | Odpowiedzi
3. Jaka jest twoja sytuacja rodzinna? (liczba) (%)
rodzina petna (rodzice i dziecko lub dzieci) 345 78,4%
jedno z rodzicéw przebywa przez dtuzszy czas za granica 24 5,5%
obydwoje rodzice przebywajg przez diuzszy czas za granicg 2 0,5%
rodzice rozwiedli sie lub sg w separacji 46 10,5%
jedno z rodzicow nie zyje 11 2,5%
dwoje rodzicéw nie zyje 0 0,0%
ojciec mieszka w innym mies$cie 1 0,2%
brak odpowiedzi 11 2,5%
Razem 440 100,0%

Znaczna wiekszo$¢ ankietowanych - prawie 80% - stwierdzita, ze zyje w petnej rodzinie, ztozonej z dwojga
rodzicow i dziecka (dzieci), co pokrywa sie z odpowiedziami uzyskanymi w poprzednim pytaniu. W
przypadku 5,5% ankietowanych (czyli 24 oséb) jedno z rodzicdw przebywa przez dtuzszy czas za granica.
Natomiast w przypadku 2 oséb (co stanowi 0,5% ankietowanych) obydwoje rodzice przebywajg przez

dtuzszy czas za granica.

Dos¢ wielu, bo ponad 10% ankietowanych, czyli 46 osdb, dotyczy sytuacja, w ktérej rodzice sa w separacji
lub po rozwodzie — w zestawieniu z raportem z 2021 roku liczba ta jest wieksza o ponad 1%. Natomiast w
przypadku 11 oséb jedno z rodzicdw nie zyje. Jedna osoba sposrdd ankietowanych wskazuje, ze jedno z

rodzicow (ojciec) mieszka w innym miescie.
11 oséb (2,5% ankietowanych) nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 3. Sytuacja rodzinna uczniow

3. Jaka jest twoja sytuacja rodzinna?
zg'g‘;f 78,4%
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(rodzicei przebywa przebywaja Ilubsgw nie zyje nie zyje innym
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dzieci) dtuiszy czas dtuzszy czas
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Kolejne pytanie (nr 4) dotyczyto wystepowania przypadkéw przemocy domowej w bliskim otoczeniu

ankietowanych, przy czym — jak sugerowata tre$¢ pytania - przez otoczenie rozumiemy tutaj znajomych,

sgsiadéw, dalszg rodzine. Osoby te nie zamieszkujg z ankietowanymi pod jednym dachem, lecz pytanie to

byto zasadne, miato bowiem na celu zbadanie, czy ankietowani uczniowie mieli w swoim otoczeniu

jakikolwiek kontakt ze zjawiskiem przemocy domowej, byli kiedykolwiek jej swiadkami, czy tez jest to

zjawisko zupetnie im obce.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 5. Wystepowanie zjawiska przemocy domowej

4. Czy spotykasz si¢ w swoim otoczeniu (znajomi, | Odpowiedzi | Odpowiedzi
sasiedzi, dalsza rodzina) ze zjawiskiem przemocy (liczba) (%)
domowej?

czesto 67 15,2%
czasami 48 10,9%
rzadko 80 18,2%
nigdy 233 53,0%
brak odpowiedzi 12 2,7%
Razem 440 100,0%

Wykres 4. Wystepowanie zjawiska przemocy domowej

4. Czy spotykasz sie w swoim otoczeniu

(znajomi, sgsiedzi, dalsza rodzina) ze

zjawiskiem przemocy domowej?

brak
OdeWiEdZi czesto
2, 7% 15,2%

rzadko
182%

czasami
10,9%
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W sumie ponad 44% ankietowanych spotkato sie w swoim otoczeniu ze zjawiskiem przemocy domowe;.
Taka sytuacja dotyczy az 195 osdb na 440 ankietowanych, co jest liczbg wysoka — to prawie potowa sposrod
odpowiadajgcych. Warto réwniez zaznaczy¢, ze w stosunku do raportu z 2021 roku i odpowiedzi, jakich
wodweczas udzielili uczniowie klas 78 notuje sie wzrost o blisko 3%. Wowczas rowniez mieliSmy do czynienia
ze wzrostem o okoto 4% w stosunku do 2020 roku, mozna wiec wysnu¢ wniosek, ze zjawisko przemocy
domowej, z jakim stykaja sie uczniowie mieleckich szkét w swoim otoczeniu, charakteryzuje tendencja

wzrostowa.

15,2% ogdlnej liczby ankietowanych natomiast przyznaje sie, ze czesto spotyka sie w swoim otoczeniu
ze zjawiskiem przemocy domowej. Tu rowniez notuje sie wyzszy odsetek niz w roku 2021, o blisko 2% i

ponad 9% w stosunku do roku 2020.

Blisko 11%, czyli 48 oséb deklaruje, ze spotyka sie ze zjawiskiem przemocy domowej w otoczeniu
czasami, a 18,2%, czyli 80 ankietowanych - rzadko. Wiekszo$¢ odpowiadajacych na to pytanie — 53% -
stwierdzita, ze nigdy sie z takim zjawiskiem w swoim otoczeniu nie spotkata. 12 oséb w ogdle nie udzielito

odpowiedzi na to pytanie.

Jednakze warto zaznaczy¢, ze w stosunku do ubiegtych lat wyraznie zaznacza sie tendencja wzrostowa

obserwacji zjawisk przemocy domowej w otoczeniu uczniéw.

Pytanie nr 5 dotyczyto przypadkow przemocy domowej w domach samych ankietowanych. Na to pytanie

padty nastepujace odpowiedzi:

Tabela 6. Stycznosc z przemocg w domach ankietowanych uczniéow

5. Czy spotykasz sie w swoim domu | Odpowiedzi | Odpowiedzi
ze zjawiskiem przemocy domowej? (liczba) (%)
czesto 8 1,8%
czasami 19 4,3%
rzadko 64 14,5%
nigdy 340 77,3%
brak odpowiedzi 9 2,0%
Razem 440 100,0%
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Wykres 5. Stycznos$¢ z przemocg w domach ankietowanych uczniéw

5. Czy spotykasz sie w swoim domu ze
zjawiskiem przemocy domowej?

brak
od powiedziczestoczasami
2,0% 1,8% 4.3% rzadko

14,5%

Zdecydowana wiekszo$¢ oséb odpowiadajacych na to pytanie — czyli blisko 80% - odpowiedziata, ze nigdy
nie spotkata sie z przemocg we witasnym domu. Wynik ten jest poréwnywalny z odpowiedziami uzyskanymi
w badaniu z roku 2021. Réwniez pozostate dane uzyskane w tym pytaniu s3, ogdlnie méwigc —

poréwnywalne z tymi sprzed dwéch lat. 2% ankietowanych nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Jednak wyniki jasno wskazujg, ze w sumie ponad 20% uczniéw biorgcych udziat w ankiecie miato do
czynienia z przemocg we wiasnym domu. Jest to wzrost o okoto 1% w stosunku do poprzedniego badania.
Jesli wiec wezmiemy pod uwage wyniki badania z lat 2020, 2021 i 2023, zauwazymy rowniez i tutaj

tendencje wzrostowa.

Poza tym nalezy mieé $wiadomos¢, ze sytuacja stykania sie z przemocg we wtasnym domu dotyczy obecnie

w sumie az 91 ankietowanych ucznidw, co daje prawie jedng czwartg przebadanych.

Kolejne pytanie (nr 6) dotyczyto konkretnych form przemocy, z jakimi ankietowani uczniowie spotkali sie w
swoich domach —w przypadku oséb, ktérych to dotyczy. Pytanie to uwzgledniato mozliwosé wielokrotnego

wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 7. Formy przemocy domowej, z jakimi spotykajq sie uczniowie

6. Z jakimi formami przemocy wobec ciebie lub | Odpowiedzi | Odpowiedzi
cztonkéw twojej rodziny spotkates sie w domu? (liczba) (%)
(Wielokrotny wybér)

obrazanie, przezwiska, przeklehstwa, wySmiewanie 64 14,5%
bicie, kopanie, szarpanie 38 8,6%
popychanie 38 8,6%
ponizanie 29 6,6%
niszczenie wlasnosci 19 4,3%
zabieranie pieniedzy 18 4,1%
nadmierna krytyka 22 5,0%
zakazywanie kontaktéw z rodzing, znajomymi 13 3,0%
krzyk 4 0,9%
z zadnymi 308 70,0%
brak odpowiedzi 15 3,4%

Wykres 6. Formy przemocy domowej, z jakimi spotykaja sie uczniowie

6. Z jakimi formami przemocy wobec ciebie lub
cztonkéw twojej rodziny spotkates sie w domu?
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Warto w tym miejscu zauwazyé, ze pytanie szdste dotyczy przemocy stosowanej wobec samego ucznia lub

innych cztonkdéw rodziny.

70% ankietowanych stwierdzito, ze nie spotkali sie w swoich domach z zadnymi formami przemocy.
Niezupetnie pokrywa sie to z odpowiedziami na pytanie poprzednie, gdzie blisko 80% uczniéw uznato, ze
nie spotkali sie w domach z przemoca. By¢ moze powodem takiej rozbieznosci jest to, ze dopiero
wyszczegdlnienie i nazwanie w pytaniu zachowan, ktére sg roznymi formami przemocy (fizycznej i
psychicznej) spowodowato, ze uczniowie wskazywali na zachowania, ktérych do tej pory nie interpretowali
jako przemoc. W tym wypadku niniejsza ankieta realizowata wiec takze cel edukacyjny — uswiadomienie

uczestnikom, ktére zachowania sg zte i noszg cechy przemocy.

Wsréd zachowan, z jakimi uczniowie doswiadczajagcy w domu przemocy mieli do czynienia, najczesciej
wskazywane sg obrazanie, przezwiska, przeklenstwa i wysmiewanie. Na takie zachowania wskazato 14,5%
ankietowanych, czyli 64 osoby. Jest to znacznie mniej niz w roku 2021, kiedy to ponad 22% ankietowanych
wskazywato na takg forme przemocy. Jednoczesnie jednak 8,6% ankietowanych wskazato bicie, kopanie i
szarpanie, taka sama liczba wskazata réwniez popychanie jako najczestszg forme przemocy w ich domach.
W roku 2021 na takie formy przemocy wskazywato odpowiednio 7,3% oraz 5,7% ankietowanych,

odnotowujemy wiec wzrost liczby zachowan, ktére mozna ogdlnie okresli¢ jako przemoc fizyczna.

Poza tym ankietowani udzielili takze innych odpowiedzi. Blisko 7% stwierdzito, ze spotkato sie z ponizaniem,
a nieco ponad 4% - z niszczeniem wifasnosci i zabieraniem pieniedzy. 5% ankietowanych wskazato na

nadmierng krytyke.

Tak wiec odpowiedzi udzielone na pytanie nr 6 prowadzg do wniosku, ze nasilito sie zjawisko przemocy o
charakterze fizycznym, co oznacza koniecznos$é kontynuowania, a nawet wzmocnienia dotychczasowych
dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz uswiadamiania jej konsekwencji zaréwno osobom

stosujgcym przemoc, jak i osobom, ktére jej doznaja.

Pytanie nr 7 dotyczyto przypadkdow, w ktdrych przemoc stosowana w domu dotyczyta bezposrednio samej

osoby ankietowanej.
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Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 8. Doswiadczenie przemocy domowej przez uczniow

7. Czy doznawales przemocy | Odpowiedzi | Odpowiedzi
w swoim domu? (liczba) (%)
czesto 7 1,6%
czasami 21 4,8%
rzadko 69 15,7%
nigdy 332 75,5%
brak odpowiedzi 11 2,5%
Razem 440 100,0%

Wykres 7. Doswiadczenie przemocy domowej przez uczniow

7. Czy doznawates$ przemocy w swoim domu?
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Znaczna wiekszo$¢ ankietowanych (ponad 75%) stwierdzita, ze nigdy nie doznata przemocy w swoim
domu. Natomiast w sumie ponad 20% ucznidow przyznato sie, ze doznato przemocy, co pokrywa sie z
odpowiedziami na pytanie nr 5. Blisko 2% (7 oséb) przyznaje, ze doznawato przemocy czesto, 4,8% (21

0s6b) — czasami, a 15,7% (69 osdb) — rzadko.

Jest to kolejne potwierdzenie faktu, ze przemoc domowa jest zjawiskiem obecnym w domach uczniéw

mieleckich szkét podstawowych, gdyz dotyczy ponad 20% ankietowanych.

W kolejnym pytaniu (nr 8) ankietowani uczniowie mieli wskaza¢, jakie konkretnie osoby sposrod
domownikéw doznajg przemocy. Pytanie to uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru, dlatego

uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 9. Ofiary przemocy domowe;j

8. Kto w twoim domu doznaje Odpowiedzi | Odpowiedzi
przemocy? (Wielokrotny wybaér) (liczba) (%)

ty 56 12,7%
rodzenstwo 48 10,9%
mama 12 2,7%

tata 13 3,0%
babcia, dziadek 2 0,5%
inne osoby (jakie) 0 0,0%

nikt 352 80,0%
brak odpowiedzi 15 3,4%

Wiekszos¢ ankietowanych stwierdzita, ze w ich domu nikt nie doznaje przemocy (nieco ponad 80%) i
potwierdzita tym samym odpowiedzi na poprzednie pytania. Natomiast najwiecej oséb sposréd pozostatych
wskazato na siebie (ponad 12%, co dotyczy w sumie 56 o0sob), a takie na rodzenstwo (prawie 11%
ankietowanych). Mozna wiec wysnu¢ wniosek, ze przemoc domowa dotyczy w tym wypadku gtéwnie dzieci
(ankietowanych i ich rodzenstwa). Rzadziej osobami doswiadczajgcymi przemocy sg rodzice, przy czym w
stosunku do roku 2021 (kiedy to problem ten bardziej dotyczyt matki niz ojca) zauwazy¢ mozna pewien

wzrost liczby mezczyzn (ojcédw) doznajacych przemocy).
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Wykres 8. Ofiary przemocy domowej

8. Kto w twoim domu doznaje przemocy?
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W pytaniu nr 9 ankietowani uczniowie zostali poproszeni o wskazanie osoby, ktéra w ich domu stosuje

przemoc wobec innych cztonkéw rodziny. Rowniez i to pytanie uwzgledniato mozliwosé wielokrotnego

wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 10. Sprawcy przemocy domowej

9. Kto w twoim domu stosuje Odpowiedzi | Odpowiedzi
przemoc? (Wielokrotny wybaér) (liczba) (%)

ty 25 5,7%
rodzenstwo 55 12,5%
mama 28 6,4%

tata 37 8,4%
babcia, dziadek 3 0,7%
inne osoby (jakie) 0 0,0%

nikt 346 78,6%
brak odpowiedzi 17 3,9%
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Wykres 9. Sprawcy przemocy domowej

9. Kto w twoim domu stosuje przemoc?
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Podobnie jak w przypadku poprzednich pytan, rowniez i tutaj porownywalna ilos¢ odpowiadajgcych, czyli

okoto 80%, stwierdzita, ze w ich domu nikt nie stosuje przemocy. Liczba ta, jako ze pada réwniez w

odpowiedziach na poprzednie pytania, moze wiec by¢ wiarygodnym wskaznikiem, ze w domach wiekszosci

ankietowanych nikt nie stosuje i nie doznaje przemocy.

Natomiast najwiecej sposrod pozostatych odpowiadajacych, bo 12,5% uczniéw (a wiec 55 oséb) wskazuje

na rodzenstwo jako osoby stosujgce przemoc. Jest to znaczaco wiecej niz w roku 2021, pamietac jednak

nalezy, ze obecne badanie zostato przeprowadzone na grupie wiekowo mtodszej, stagd zapewne wieksze

prawdopodobienstwo stosowania wobec nich przemocy przez rodzenstwo. Nieco mniej (8,4%, czyli 37

0s6b) wskazuje na ojca jako osobe stosujgcg przemoc, a 6,4%, czyli 28 oséb, na mame. Niemato, bo 5,7%

ankietowanych (czyli 25 osdb) odpowiedziato, ze to oni sami sg osobami stosujgcymi przemoc wobec innych

cztonkéw rodziny.
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Wynika z tego, ze poza wspomnianym wyzej rodzenstwem, to rodzice sg nadal najczesciej osobami
stosujgcymi przemoc wobec dzieci. W kazdym z wymienionych powyzej przypadkdw zaznacza sie réwniez
pewien wzrost w stosunku do roku 2021. Biorgc wiec pod uwage badania wczesniejsze (gdyz w roku 2021
rowniez odnotowany zostat wzrost w stosunku do roku 2020) liczba przypadkéw stosowania przemocy w

rodzinie — niezaleznie od tego, kto jg stosuje — stale rosnie.

Poza tym, na co warto zwrdcié¢ uwage, podobnie jak to miato miejsce w latach poprzednich, uczniowie szkét
podstawowych bywajg nie tylko osobami pokrzywdzonymi, ale sami stosujg przemoc wobec innych
cztonkéw rodziny. W tym przypadku nastgpit wzrost o 1%, natomiast nalezy przypomnie¢, ze w poprzednim
badaniu odnotowano wzrost ponad dwukrotny (z 2% do 4,7%). Podobnie rzecz sie ma w przypadku
wskazania na rodzenstwo — rowniez liczba oséb, wobec ktérych rodzenstwo stosuje przemoc, ciagle rosnie.

Mozemy zatozy¢, ze przynajmniej cze$ciowo rodzenstwem tym sg osoby niepetnoletnie.

Dziesigte pytanie dotyczyto przeciwstawiania sie przemocy domowej. Ankietowani uczniowie mieli wskazac
osobe, ktéra w ich domu przeciwstawia sie przemocy wobec innych cztonkdéw rodziny. To pytanie takze

uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 11. Opér wobec pojawiajacej sie przemocy domowej

10. Kto przeciwstawia si¢ przemocy w | Odpowiedzi | Odpowiedzi (%)
twoim domu? (Wielokrotny wybor) (liczba)

ty 101 23,0%
rodzenstwo 83 18,9%
mama 106 24,1%
tata 80 18,2%
babcia lub dziadek 58 13,2%
sgsiedzi 32 7,3%
dalsza rodzina lub znajomi 38 8,6%
wszyscy 10 2,3%
nikt 20 4,5%
nie dotyczy 260 59,1%
brak odpowiedzi 11 2,5%
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Wykres 10. Op6r wobec pojawiajacej sie przemocy domowej

10. Kto przeciwstawia sie przemocy w twoim
domu?
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Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze osobg najczesciej reagujgca na przemoc domowa jest mama
(odpowiedziato tak 24,1% ankietowanych, czyli 106 os6b). Na drugim miejscu znalezli sie sami ankietowani
— na siebie wskazato 23%, czyli 101 oséb. Bardzo podobnie przedstawiajg sie liczby ankietowanych, ktérzy
wskazali, ze takg osobg jest tata (18,2%) i rodzenstwo (18,9%). Nieco rzadziej (niewiele ponad 13%) jest to

babcia lub dziadek, jeszcze rzadziej (wyniki w przedziale 7-9%) dalsza rodzina lub sgsiedzi.

W nastepnym pytaniu (nr 11) ankietowani mieli okresli¢, w jaki sposdb osoby wymienione w odpowiedziach
na pytanie poprzednie reagujg na przemoc domowa. To pytanie uwzgledniato mozliwos¢ wielokrotnego

wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 12. Reakcja poszczegdlnych oséb na przemoc domowg

11. W jaki sposéb osoby wskazane w poprzednim pytaniu reagujg | ©dPowiedzi | Odpowiedzi
na przemoc domowa? (Wielokrotny wybér) (liczba) (%)
zawiadamiajg odpowiednie instytucje 14 3,2%
rozmawiajg bezposrednio z osobg stosujgcg przemoc 86 19,5%
odpowiadajg przemocg na przemoc 12 2,7%
zachecajg osoby doznajgce przemocy do powiadomienia odpowiednich stuzb 11 2,5%
udzielajg stownego wsparcia osobom doznajgcym przemocy 44 10,0%

nic nie robig 3 0,7%

nie dotyczy 301 68,4%
brak odpowiedzi 22 5,0%

Wykres 11. Reakcja poszczegdlnych oséb na przemoc domowa

11. W jaki sposob osoby wskazane w
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Najczesciej spotykang reakcjg na przemoc jest — podobnie jak w poprzednim badaniu - bezposrednia

rozmowa z 0sobg stosujgcg przemoc. Takg odpowiedz wskazato blisko 20% ankietowanych, czyli 86 osdb i

warto zaznaczyé, iz jest to dwukrotny wzrost w stosunku do poprzedniego badania. Wzrost (z 1,6% na 2,7%)

nastgpit takze w liczbie oséb odpowiadajgcych przemoca na przemoc. Poza tym osoby reagujace na przemoc

udzielajg stownego wsparcia osobom doznajgcym przemocy, co wskazato 10% odpowiadajacych, a wiec 44
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osoby. W pozostatych przypadkach zdarzajg sie takze inne formy reakcji, jak zawiadomienie odpowiednich

instytucji (3,2% ankietowanych) lub zacheta do zawiadomienia odpowiednich stuzb (2,5%).

W pytaniu nr 12 ankietowani uczniowie zostali poproszeni o wyrazenie wtasnego zdania na temat
przyczyn przemocy domowej w ich rodzinach. Byto to réwniez pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego

uzyskane odpowiedzi réwniez nie sumujg sie do 100%.
Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 13. Przyczyny przemocy domowej

12. Co jest wedtug ciebie przyczyna Odpowiedzi| Odpowiedzi
przemocy w domu? (Wielokrotny wybér) |  (liczba) (%)
naduzywanie alkoholu 62 14,1%
stosowanie narkotykéw 39 8,9%
problemy finansowe 25 5,7%
stres 45 10,2%
surowe wychowanie 42 9,5%
konflikty, nieporozumienia 65 14,8%
problemy matzenskie 37 8,4%
stabe oceny w szkole 54 12,3%
nie wiem 108 24.5%
nie dotyczy 301 68,4%
brak odpowiedzi 12 2,7%

Wiekszo$¢ ankietowanych (prawie 70%) stwierdzita, ze nie dotyczy ich ten problem. Pozostate odpowiedzi
byty bardzo zréznicowane, mozna wiec uznaé, ze istnieje wiele problemoéw, z ktérymi borykaja sie rodziny

ankietowanych, a ktére mogg eskalowac¢ przemoc domowa.

Prawie jedna czwarta ankietowanych stwierdzita, ze nie wie, co jest przyczyng przemocy w ich domach.
Wsrdéd odpowiedzi najczesciej padaty te wskazujgce na réznego rodzaju konflikty i nieporozumienia (prawie
15% ankietowanych), naduzywanie alkoholu (ponad 14%) oraz stabe oceny w szkole (12,3%). Wsréd
odpowiedzi o znaczacej liczbie znalazty sie takze stres, stosowanie narkotykdéw, surowe wychowanie,
problemy matzenskie. tatwo da sie tym samym zaobserwowac réznorodnosé problemoéw wystepujgcych w

rodzinach ankietowanych, wsréd ktérych zajmujg dosé wysokie miejsce uzywki (alkohol i narkotyki).

We wszystkich wymienionych przypadkach obserwuje sie takze procentowy wzrost w stosunku do roku
2021, nieraz bardzo duzy, jak chociazby w przypadku naduzywania alkoholu (z niewiele ponad 4% na 14%),
problemdéw matzenskich (wzrost dwukrotny, z 4,2% na 8,4%), stabych ocen w szkole ( z niecatego 1% na
ponad 12%). Mozna stad wnioskowaé, ze problemy rodzinne nasilajg sie, a jedng z ich konsekwencji jest
wiasnie przemoc. Sposobem na przynajmniej czesciowe rozwigzanie tego problemu moze wiec by¢ pomoc

rodzinom w rozwiktaniu ich trudnosci zyciowych.
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Duza liczba os6b odpowiadata, ze nie wiedzg, co jest przyczyng przemocy w ich domach, co moze réwniez
Swiadczy¢ o tym, ze nie ma w tych przypadkach wyraznych powoddéw jej stosowania, jest to dla dzieci

niejasne i tym samym jeszcze trudniejsze do zrozumienia.

Wykres 12. Przyczyny przemocy domowej

12. Co jest wedtug ciebie przyczyng przemocy w
domu?
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Poniewaz jest to pytanie wielokrotnego wyboru, nalezy zaktadaé, ze przynajmniej w czesci przypadkdéw nie
wyodrebniono tutaj jednej przyczyny, ale wiele z tych przyczyn wystepuje tacznie — liczba odpowiedzi méwi,

ze ankietowani wymieniali nieraz co najmniej dwie lub wiecej odpowiedzi.

W nastepnym pytaniu (nr 13) ankietowani zostali poproszeni o wskazanie tych twierdzen, z ktérymi sie
zgadzajg. Wszystkie twierdzenia dotyczyty przemocy domowej, cze$é z nich byta stuszna, natomiast niektére
prezentowaty bfedne twierdzenia. Celem pytania byto sprawdzenie wiedzy ankietowanych na temat

przemocy domowej. Byto to pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 14. Przekonania ankietowanych na temat przemocy domowej

13. Wskaz twierdzenia, z ktorymi sie zgadzasz Odpowiedzi | Odpowiedzi
(Wielokrotny wybér) (liczba) (%)
przemoc domowa, to wstyd 136 30,9%
przemocy nie mozna ukrywac. Trzeba takie sytuacje zgtaszac

dorostym 272 61,8%
przemoc domowa jest przestepstwem 220 50,0%
jesli w domu ktos kogo$ bije, to znaczy, ze ta osoba na to zastuzyta 32 7,3%
rodzice mogg bi¢ swoje dzieci, mogg na nie krzycze¢ 17 3,9%
sytuacje w domu najlepiej rozwigzuje sie sitg 15 3,4%
brak odpowiedzi 20 4,5%

Pierwsze twierdzenie brzmiato, ze przemoc domowa to wstyd. Jest to niestety opinia, w ktérag nadal wierzy
wiele osdéb, co skutkuje tym, ze osoby doznajace przemocy nie chca sie do tego faktu przyznawaé, a tym

samym nie szukajg dla siebie i swoich rodzin pomocy.

Okazuje sie, ze blisko jedna trzecia ankietowanych (ponad 30%) réwniez zgadza sie z tym twierdzeniem.
Wskazuje to wazne pole do pracy z dzie¢mi, ktérym nalezy wcigz uswiadamia¢, ze osoba doznajaca
przemocy nie powinna sie wstydzi¢ tego, ze jest krzywdzona. Drugie twierdzenie méwito o tym, ze
przemocy nie mozna ukrywadé, a wszelkie tego typu sytuacje trzeba zgtaszaé dorostym. Jest to oczywiscie
twierdzenie stuszne i zgadza sie z nim wiekszos¢ — bo prawie 62% - ankietowanych. Mozna jednak uzna¢, ze
pozostate prawie 40% nie zgadza sie z tym twierdzeniem, a jest to duza grupa oséb, ktére potencjalnie
uwazaja, ze przemoc domowa nalezy ukrywac. Jest to kolejne wskazanie do pracy profilaktycznej z dzie¢mi.
Trzecie twierdzenie méwito, ze przemoc domowa jest przestepstwem. Jest to oczywiscie prawda i niepokdj
budzi fakt, ze zgadza sie z tym jedynie potowa ankietowanych. Odpowiedz na to pytanie znéw wskazuje, jak
wiele jest do zrobienia w pracy profilaktycznej z dzieémi. Nieco ponad 7% zgadza sie z twierdzeniem, ze jesli
ktos kogos bije, to znaczy, ze ta osoba na to zastuzyta. Bicie nigdy nie jest stuszng kara i nikt nie zastuguje na
to, aby by¢ w ten sposéb traktowanym. 32 osoby, ktdre uznaty, ze jednak tak jest, to nadal duza grupa,
ktorej trzeba poswiecié sporo uwagi. Prawie 4% (czyli 17 oséb) zgadza sie réwniez z tym, ze rodzice mogg
bi¢ swoje dziecii krzycze¢ na nie, a niecate 3,5% (15 osdéb) uwaza, ze problemy w domu najlepiej rozwigzuje

sie sita.
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Wykres 13. Przekonania ankietowanych na temat przemocy domowej

13. Wskaz twierdzenia, z ktorymi sie zgadzasz
60,0% 50,0%
50,0% .
40.0% T30,9%
30,0%
20,0%
10,0% e 3,9% 3,4% 4,5%
0,0% : : e = = .
b ‘0 ._.' ((\ &o_.- 0',- '0“. :"\
o 2 fo \‘)\ b
o"“" q-*"» Q"»c* »,’5‘\0 ‘ & & 4\‘& o“‘\e
o o
‘:p? ofo‘) Qa’,@‘ & 8"0 O N
5 oY < oF e o
o <& 5% & & N ¢
& c\o‘ Ng & 63,"’ o
< ) & P ) &
{\re’ & Y ooﬂ by
Q & S s & R
Q & -é’ & ¥
& o 4
Q(\'e ‘uo cs'

Odpowiedzi na powyzsze pytanie wykazaty problem, jakim jest brak rzetelnej wiedzy na temat przemocy
domowej wsrdod ankietowanej grupy. Jest to obszar, w ktéry nalezy wtozyé wiele wysitku i pracy

pedagogicznej.

W kolejnym pytaniu (nr 14) ankietowani uczniowie mieli wskazac te osoby w swoich domach rodzinnych, z
ktorymi taczg ich najlepsze relacje. To wazna informacja, gdyz z duzym prawdopodobiefistwem sg to osoby
udzielajagce wsparcia, do ktérych ankietowani majg zaufanie i z ktérymi mogg porozmawia¢ o swoich

problemach.

Byto to pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego uzyskane odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 15. Relacje ankietowanych w rodzinie

14. Z kim masz najlepsze relacje w swoim Odp?owiedzi Odpowiedzi
domu rodzinnym? (Wielokrotny wybaér) (liczba) (%)
z rodzehstwem 233 53,0%
Z mamg 323 73,4%
z tatg 253 57,5%
z babcig, dziadkiem 147 33,4%
z nikim 25 5,7%
ze wszystkimi 14 3,2%
z kuzynami 5 1,1%
z ciocig, wujkiem 2 0,5%
brak odpowiedzi 28 6,4%

Wykres 14. Relacje ankietowanych w rodzinie
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Wiekszos¢ ankietowanych oséb uznata, ze osobami, z ktorymi majg najlepsze relacje, sg rodzice. W znacznej
wiekszosci przypadkow jest to mama — odpowiedziato tak ponad 73% zapytanych. Nieco mniej, bo niecate
60% stwierdzito, ze najlepsze relacje tacza ich z tatg. Na kolejnym miejscu (nieco ponad potowa
ankietowanych) znalazto sie rodzenstwo, a w dalszej kolejnosci (okoto jednej trzeciej) — dziadkowie. Sg to

odpowiedzi poréwnywalne do tych, ktére padaty w latach ubiegtych.

Okoto 6% ankietowanych (réwniez podobnie jak w latach ubiegtych) uznato jednak, ze z nikim nie faczg ich
dobre relacje. Problem dotyczy 25 o0séb sposréd ankietowanych. Oznacza to, ze istnieje taka grupa uczniéw,
ktérzy w swoich domach rodzinnych nie czuja sie dobrze i nie maja do kogo zwrdci¢ sie z potencjalnymi
problemami. Uczniowie ci powinni zosta¢ rozpoznani w srodowisku szkolnym i objeci szczegdlng troska i
pomocg, tym bardziej, ze przynajmniej w czesci przypadkdw mozemy zatozyg, iz zte relacje majg zwigzek z
przemocg domowa. Poza tym brak zaufania do bliskich w okresie dorastania moze skutkowa¢ wieloma
problemami w pdZniejszym okresie zycia, jest to wiec kolejne zadanie do zrealizowania.

Pietnaste pytanie dotyczyto znajomosci procedury Niebieskiej Karty, czyli formy pomocy udzielanej
rodzinom, w ktérych mamy do czynienia z jakgkolwiek formg przemocy.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 16. Znajomos¢ procedury Niebieskiej Karty

15. Czy znasz procedure | Odpowiedzi | Odpowiedzi
Niebieskiej Karty? (liczba) (%)

tak, znam 54 12,3%
tylko o niej styszatem 105 23,9%

nie 269 61,1%
brak odpowiedzi 12 2,7%
Razem 440 100,0%

Wykres 15. Znajomos¢ procedury Niebieskiej Karty

15. Czy znasz procedure Niebieskiej Karty?

odp

nie
61,1%
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Tylko nieco ponad 12% ankietowanych uczniow (czyli 54 osoby) stwierdzita, ze procedura Niebieskiej Karty
jest im znana. Jest to o okoto 10% mniej niz w badaniu z 2021 roku, by¢ moze jednak ten spadek nalezy

przypisac faktowi, iz obecne badanie przeprowadzono na grupie mtodszej.

23,9% ankietowanych jedynie styszato o istnieniu Niebieskiej Karty, natomiast ponad 61% uczniéw nie zna

tej procedury (w roku ubiegtym zadeklarowato tak 43% ankietowanych).

Z powyzszych odpowiedzi wynika, ze uczniéw klas 4-6 nalezy obja¢ dziataniami profilaktycznymi, wsréd
ktérych znajdg sie takze informacje o procedurze Niebieskiej Karty, ktéra stanowi jedng z podstawowych

form pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie.

W szesnastym pytaniu ankietowani zostali poproszeni o wskazanie osoby badZ instytucji, do ktdrych
zwrdciliby sie w przypadku wystgpienia przemocy w ich rodzinie. Celem pytania byto przede wszystkim

zbadanie poziomu znajomosci i zaufania do poszczegdlnych osdb i instytucji.

Pytanie wielokrotnego wyboru zaktadato mozliwos¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi, dlatego nie

sumuja sie one do 100%.
Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 17. Gotowo$¢ do informowania innych oséb o doznawanej przemocy domowej

16. Kogo bys poinformowal/a gdybys doznawat/a Odpowiedzi | Odpowiedzi
przemocy domowej (Wielokrotny wybor) (liczba) (%)
wychowawce 106 24.1%
pedagoga lub psychologa szkolnego 119 27,0%
nauczyciela 61 13,9%
mame/tate 226 51,4%
rodzenstwo 87 19,8%
innego cztonka rodziny (np..: babcie, dziadka, ciocie, wujka) 146 33,2%
policje 138 31,4%
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS) 52 11,8%
Ogodlnopolskiego Pogotowia ,Niebieska Linia” 34 7,7%
osobe obcag 13 3,0%
batbym/batabym sie kogokolwiek poinformowaé 26 5,9%
nie wiem komu mogtbym/mogtabym zgtosic takg informacje 34 7,7%
nikogo bym nie informowat 36 8,2%
koledze lub przyjacielowi 6 1,4%
brak odpowiedzi 15 3,4%

Najwiecej oséb (ponad potowa) stwierdzito, ze w takim przypadku poinformowatoby rodzica, ponad 33% -
innego cztonka rodziny (babcie, dziadka lub osobe z dalszej rodziny). Podobna liczba ankietowanych
poinformowataby policje. Wsrdd oséb darzonych zaufaniem znalezliby sie jeszcze pedagog lub psycholog

szkolny (odpowiedziato tak 27% ankietowanych), wychowawca (ponad 24%), rodzenstwo (19%),
60

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt Strona 60 z 98



nauczyciele (prawie 14%), a w dalszej kolejnosci Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i Ogdlnopolskie

Pogotowie ,Niebieska Linia”.

Odpowiedzi te wskazujg, ze oprdcz oséb z kregu najblizszej rodziny i policji to srodowisko szkolne i osoby

doroste z nim zwigzane cieszg sie sporym zaufaniem uczniéw.

Niepokoi jednak fakt, ze w przedziale od 6 do ponad 8% miesci sie liczba osdb, ktére nie wiedza, kogo
mogtyby poinformowaé, twierdzg, ze nie informowatyby nikogo lub wrecz batyby sie powiedzie¢
komukolwiek o przemocy. Odpowiedzi te potwierdzajg, ze nadal niezbedne s3 szeroko zakrojone akcje
informacyjne, a takze baczna obserwacja srodowiska uczniéw w celu rozpoznania tych, ktérzy nie méwia o

przemocy w ich domach.

Wykres 16. Gotowosc¢ do informowania innych oséb o doznawanej przemocy domowej

16. Kogo bys poinformowat/a gdybys doznawat
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Kolejne pytanie (nr 17) dotyczyto powododw, ktére mogtyby ankietowanych zniecheci¢ do szukania pomocy
w sytuacji wystgpienia zjawiska przemocy w rodzinie. Celem pytania byto zebranie informacji o
najczestszych przyczynach, ktére sprawiajg, ze osoba doznajgca przemocy milczy i nie ujawnia otoczeniu
swoich problemdw, a jak wskazujg odpowiedzi na poprzednie pytania, takie osoby z pewnoscig istniejg i sg
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na tyle liczne, aby zwrdcié na nie baczng uwage. Byto to réwniez pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego

odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 18. Przeszkody w szukaniu pomocy w obliczu przemocy domowej

17. Co przeszkadzatoby ci w szukaniu pomocy? Odpowiedzi | Odpowiedzi
(Wielokrotny wybér) (liczba) (%)

lek przed osobg stosujgcg przemoc 207 47,0%
wstyd przed otoczeniem 66 15,0%
mieszkanie z osobg stosujgcg przemoc pod jednym dachem 118 26,8%
brak wiedzy, do kogo mozna by si¢ zwrdcié 112 25,5%

nic 25 57%

nie wiem 11 2,5%
brak odpowiedzi 37 8,4%

Wykres 17. Przeszkody w szukaniu pomocy w obliczu przemocy domowej

17. Co przeszkadzatoby ci w szukaniu pomocy?
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Odpowiedzi na to pytanie rozktadajg sie pomiedzy kilka czynnikéw, jednak zdecydowanie najczesciej

ankietowani wskazywali na lek przed osobg stosujgcg przemoc. Taka odpowiedz dato 47% osdb, czyli prawie

potowa ankietowanych, co swiadczy, ze jednak jest to czynnik najistotniejszy.

Poréwnywalne liczby (okoto 25%) dotyczyty takich czynnikow jak mieszkanie z osoba stosujaca przemoc pod

jednym dachem oraz — co bardzo znaczace w Swietle odpowiedzi na poprzednie pytanie - brak wiedzy, do
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kogo mozna by sie zwrdcic. Istotnym czynnikiem, wskazanym przez ponad 15% ankietowanych, jest rowniez

wstyd przed otoczeniem.

Kolejne pytanie (nr 18) dotyczyto faktu zwrdcenia sie ankietowanych lub kogos z kregu najblizszych im oséb

o pomoc do jakiejkolwiek instytucji w sprawie przemocy w rodzinie.
Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 19. Zwracanie sie 0 pomoc w sprawie przemocy domowe;j

18. Czy ty lub ktos z twoich bliskich zwracaliscie | Odpowiedzi | Odpowiedzi
sie o pomoc w sprawie przemocy domowej? (liczba) (%)

tak 39 8,9%

nie 387 88,0%
brak odpowiedzi 14 3,2%
Razem 440 100,0%

Wykres 18. Zwracanie sie 0 pomoc w sprawie przemocy domowej

brak odpowiedzi gk
3,2% 8,9%

18 Czy ty lub ktos z twoich bliskich zwracaliscie
sie 0 pomoc w sprawie przemocy domowe;j?

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych (88%) stwierdzita, ze ani oni sami, ani ich bliscy nie zwracali sie o

pomoc w sprawie przemocy domowej do zadnej instytucji. Na uwage zastuguje jednak fakt, ze w ubiegtym
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roku taka odpowiedz dato ponad 90% ankietowanych, a w roku 2021 - 95% ankietowanych — tak wiec

systematycznie wzrasta liczba oséb zwracajgcych sie o pomoc do instytucji w sprawie przemocy w rodzinie.

Jednoczesnie 8,9% ankietowanych zadeklarowato, ze im lub ich bliskim zdarzyto sie o takag pomoc prosi¢ —
w 2021 roku byto to 7,6%, a w roku 2020 jedynie niewiele ponad 3% ankietowanych, wzrasta wiec liczba

0sbb proszacych o pomoc.

Dziewietnaste pytanie dotyczyto pomocy uzyskanej w sytuacji pojawienia sie przemocy domowej.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 20. Otrzymana pomoc w sprawie przemocy domowej

19. Czy ty lub ktos z twoich bliskich Odpowiedzi | Odpowiedzi
otrzymaliscie pomoc w tej sprawie? (liczba) (%)

tak, pomoc byta skuteczna 21 4,8%

tak, ale pomoc byta niewystarczajgca 11 2,5%

nie 93 21,1%

nie dotyczy 304 69,1%
brak odpowiedzi 11 2,5%
Razem 440 100,0%

Wykres 19. Otrzymana pomoc w sprawie przemocy domowej
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Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych zadeklarowata, ze taka sytuacja ich nie dotyczy (prawie 70%).

Sposrod pozostatych odpowiadajacych 4,8% (21 oséb) stwierdzito, ze otrzymana pomoc byta skuteczna.

2,5% (11 oséb) wskazato, ze otrzymaty pomoc, ale nie byta ona wystarczajgca. Natomiast 21,1%

odpowiadajgcych (93 osoby) zadeklarowato, ze w sprawie przemocy w rodzinie nie otrzymato pomocy.

Nalezy tutaj zwrdci¢ uwage na to, iz niewielki odsetek oséb uznato otrzymang pomoc za skuteczna, cho¢

oczywiscie trzeba przy tym pamietaé o ztozonosci zjawiska przemocy domowej oraz fakcie, ze odpowiedzi

te opierajg sie na subiektywnych odczuciach ankietowanych.

Ostatnie pytanie (nr 20) dotyczyto wiedzy ankietowanych na temat tego, jak powinna zachowac sie osoba

doznajgca przemocy domowej. Byto to pytanie wielokrotnego wyboru, dlatego odpowiedzi nie sumuja sie

do 100%.

Na to pytanie padty nastepujgce odpowiedzi:

Tabela 21. Pozadane zachowanie sie osoby doznajacej przemocy domowe;j

20. Jak powinna zachowa¢ sie osoba doznajaca Odpowiedzi | Odpowiedzi
przemocy domowej? (Wielokrotny wybor) (liczba) (%)
szuka¢ pomocy u rodziny i znajomych 310 70,5%
szuka¢ pomocy w odpowiednich instytucjach 206 46,8%
broni¢ sie na wtasng reke 61 13,9%
pogodzi¢ sie z sytuacjg 42 9,5%

nie wiem 6 1,4%
brak odpowiedzi 27 6,1%

Wykres 20. Pozgdane zachowanie sie osoby doznajacej przemocy domowej

20. Jak powinna zachowac sie osoba doznajaca
przemocy domowej?

80,0%
70,5%

70,0%

60,0%

50,0% 46,3%

40,0%

30,0%

20,0% 139%

10,0% i -

rodzinyi odpowiednich
znajomych instytucjach

9'5% 619
1,4% =
67 .
szukac szuka¢  bronic sie napogodzic¢ sie z nie wiem brak
pomocyu pomocyw witasngreke sytuacja odpowiedzi
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Zdecydowana wiekszos$¢ ankietowanych (ponad 70%) stwierdzita, ze osoba doznajgca przemocy domowej
powinna szukaé pomocy wsrdd rodziny i znajomych, i byta to najczesciej wskazywana odpowiedz. Rowniez

wiele 0sdb (ponad 46%) wskazato, ze osoba taka powinna szuka¢ pomocy w odpowiednich instytucjach.

Jednak prawie 14% ankietowanych uznato, ze osoba pokrzywdzona powinna bronic¢ sie na wtasng reke, a
ponad 9% - ze powinna pogodzi¢ sie z sytuacja. Te odpowiedzi sg niepokojgce i potwierdzajg wyciggniete

juz wczesdniej wnioski o potrzebie edukacji spotecznej na temat przemocy.

1.2.3. Wnioski

Z analizy odpowiedzi udzielonych na pytania zawarte w ankiecie mozna wysnu¢ szereg wnioskéw oraz
poréwnaé je z badaniami przeprowadzonymi w latach 2021 i 2020. Dokonujac poréwnan i analiz, trzeba
jednak pamieta¢ o nieco odmiennych warunkach przeprowadzenia badania — zostato ono przeprowadzone

grupie mtodszych ucznidw, uczeszczajacych do klas 4-6.

Podobnie jak w roku 2021, udziat ucznidw w ankiecie odbywat sie tylko i wytgcznie za zgodg ich rodzicéw
badz opiekundw prawnych. Zgody takie rodzice/opiekunowie przekazali wychowawcom. Uzyskanie zgody
rodzica/opiekuna prawnego na udziat dziecka w badaniu ankietowym jest wymogiem formalnym,
okreslonym przepisami. Nalezy jednak wzigé¢ pod uwage, ze temat ankiety byt szczegdlny i delikatny —
dotyczyt przemocy domowej. Istnieje wobec tego mozliwos¢, ze niektdrzy rodzice ucznidw, ktérych mégtby
dotyczy¢ ten problem, nie wyrazili zgody na udziat dziecka w badaniu ankietowym. Dlatego nalezy o tym

pamietac przy interpretacji wynikdw ankiety.

W ankiecie wzieto udziat 440 osob, a proporcje ptci byty w miare wyréwnane (230 do 209), co z pewnoscig
zwieksza wiarygodnos¢. Z analizy odpowiedzi udzielonych na wszystkie pytania zawarte w ankiecie wynika,
ze zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw z klas czwartych, piatych i szdstych mieleckich publicznych szkét

podstawowych nie spotyka sie z problemem przemocy w swoich domach.

Istnieje jednak pewna grupa osdb, ktdrej ten problem dotyczy. Chodzi w sumie o0 91 ankietowanych
uczniow, ktorzy stwierdzili, ze zetkneli sie z przemocg we wtasnym domu. Biorgc pod uwage fakt, ze w
ankiecie wzieta udziat jedynie pewna grupa badawcza, reprezentujgca srodowisko, nalezatoby ten wynik
jeszcze pomnozyé. Okazuje sie wéwczas, ze problem przemocy domowej dotyczy znacznej grupy ucznidéw
mieleckich szkét podstawowych. Wzrosta réwniez liczba oséb, ktére spotkaty sie z przemoca w swoim
Srodowisku (tabela 4 i wykres 4). Oznacza to, ze niekoniecznie chodzi o witasng rodzine, ale raczej o krag
znajomych, sasiadéw itp. Dla ponad 40% ankietowanych przemoc w otoczeniu jest zauwazalna, a w

przypadku ponad 15%, jest zauwazalna czesto. W ubiegtym roku, co zostato juz podkreslone, taka sytuacja
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dotyczyta zaledwie 6% ankietowanych. Ma to oczywiscie zwigzek z przypadkami przemocy domowej,

ktorych liczba takze wzrosta i potwierdza te odpowiedszi.

Tak wiec statystyki przypadkéw przemocy w rodzinie wsrdd uczniow mieleckich szkoét podstawowych maja
charakter wzrostowy — takich przypadkéw jest wiecej, choc nie sg to réznice bardzo duze. Zaznaczy¢ jednak
nalezy, ze — odnoszac sie do odpowiedzi na pytanie nr 6 — spadta nieco liczba przypadkéw przemocy

psychicznej, wzrosta natomiast liczba przypadkdéw przemocy fizyczne;j.

Wieksza jest takze liczba zaréwno oséb doznajgcych przemocy, jak i jg stosujgcych. W tym miejscu nalezy
réwniez zwrdéci¢ uwage na fakt, iz wzrosta liczba oséb nieletnich, ktére stosuja przemoc wobec cztonkéw

swojej rodziny.

Oznacza to wiec, ze w badanym srodowisku problem przemocy nadal istnieje i trzeba kontynuowac¢ wszelkie
mozliwe dziatania w celu jego eliminacji, a takze — co zostato stwierdzone w raporcie z roku 2021 - rozwazy¢

znoéw mozliwos¢ podjecia nowych dziatan, o wiekszej skutecznosci.

Analiza ankiety wskazuje jasno na potrzebe dziatan uswiadamiajgcych uczniom klas 4-6, czym jest przemoc
domowa, jakie s3g jej rodzaje, jakie zachowania mozemy nazwaé przemocy, a tym samym — na jakie
zachowania nie powinno by¢ zgody. Nalezy przy tej okazji wyjasnia¢ uczniom wiele podstawowych
zagadnien i obiegowych twierdzen, ktére sg — powiedzmy to jasno — szkodliwe. Za przyktad moze postuzy¢
poglad, ze przemoc domowa to cos$, czego nalezy sie wstydzi¢ lub ukrywaé przed otoczeniem. Trzeba przy
tym uswiadamiaé dzieciom — a takze ich rodzicom — ze przemoc jest przestepstwem i w Swietle prawa za jej

stosowanie groza okreslone konsekwencje.

Warto takze prowadzi¢ dziatalnos¢ informacyjna dotyczaca procedury Niebieskiej Karty i zasad jej dziatania,

jako jednego z podstawowych sposobdéw uruchamiania pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie.

Podstawowym dziataniem powinno by¢ jednak nadal przede wszystkim rozpoznanie oséb, ktére doznaja
przemocy w swoich rodzinach. Zadanie to wymaga przede wszystkim obserwacji srodowiska ucznia.
Najwiecej mozliwosci w tym zakresie majg z pewnoscig nauczyciele i wychowawcy, jak zresztg pokazuje

analiza ankiety, sg oni obdarzani przez uczniéw zaufaniem.

Z ankiety wynika, ze rodziny uczniéw borykajg sie z bardzo réznorodnymi problemami, ktére mogg stanowic
istotne czynniki eskalujgce przemoc. Nalezg do nich miedzy innymi stosowanie uzywek (alkoholu i
narkotykow), stres, wewnatrzrodzinne konflikty oraz wiele innych. By¢ moze skuteczna pomoc, udzielona
rodzinie w tym zakresie (ktory najpierw oczywiscie trzeba rozpoznaé) przyczynitaby sie do spadku liczby
przypadkdéw stosowania przemocy. Wsparcie dorostych, ktérzy niejednokrotnie nie radza sobie z zyciowymi

trudnosciami jest bardzo istotnym czynnikiem wsparcia réwniez ich dzieci.

Istotng informacjg wynikajgca z ankiety jest réwniez ta o istnieniu grupy osob, dla ktérych srodowisko

rodzinne nie jest bezpiecznym miejscem, oséb, ktére nie maja sie do kogo zwrdci¢ o pomoc. Takie osoby,
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funkcjonujgce w srodowisku szkolnym, nalezatoby rozpoznac i udzieli¢ im wsparcia. Duzg role ma tutaj do
odegrania szkota jako drugie po domu rodzinnym Srodowisko, gdzie dziecko przebywa najdtuzej i gdzie styka

sie z dorostymi, ktérzy w pewnym sensie biorg za nie odpowiedzialnos¢.

Nie nalezy rowniez zaniedbac¢ dziatan uwrazliwiajgcych srodowisko rowiesnicze na problemy ich kolegéw i
kolezanek, gdyz bardzo czesto to witasnie oni wiedzg najwiecej o sytuacji rodzinnej swoich przyjaciét i

szkolnych znajomych i moga tym samym odegrac istotng role w udzielaniu pomocy.

Réwniez waznym zagadnieniem, ktére nalezy wzigé po uwage, jest deklarowany przez ankietowanych strach
i wstyd przed otoczeniem jako czynnik hamujgcy w sytuacji, gdy byliby zmuszeni poprosi¢ o pomoc. Jest to

temat, jaki z pewnoscig nalezy wzig¢ pod uwage, planujgc dalsze dziatania profilaktyczne.

Podsumowujac, wyniki ankiety wskazujg na koniecznos¢ kontynuowania dziatan informacyjnych,
profilaktycznych oraz pomocowych w srodowisku uczniéw szkét podstawowych w Mielcu. Biorgc pod uwage
odpowiedzi, warto takze zastanowic¢ sie nad podjeciem nowych, bardziej skutecznych i by¢ moze szerzej
zakrojonych dziatan, oferujacych pomoc i wsparcie nie tylko w przypadku przemocy, ale réwniez w wielu

innych trudnosciach zyciowych.

Akcje informacyjno-edukacyjne oraz pomocowe powinny by¢ skierowane nie tylko do samych ucznidw, ale

réwniez do ich otoczenia, w szczegdlnosci do rodzicdw i najblizszych opiekundw.

Dziatania powinny tez polega¢ na bacznej obserwacji Srodowiska uczniéw pod katem mozliwosci
wystgpienia problemoéw zwigzanych z przemocg domowa, ale réwniez pod katem szeregu innych

probleméw rodzinnych.
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2. Charakterystyka zjawiska w oparciu o dane instytucjonalne

2.1 Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Mielec w

zakresie realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

Tabela 22. Liczba Niebieskich Kart - A sporzadzonych w latach 2021-2023

78 59 52 Komenda Powiatowa Policji w Mielcu

30 47 60 Jednostki organizacyjne pomocy spoteczne;j
4 4 7 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu
8 1 6 Mieleckie jednostki oswiaty

0 1 4 Mieleckie jednostki ochrony zdrowia

120 112 129 RAZEM

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Do przedstawicieli instytucji najczesciej wszczynajacych procedure ,Niebieskie Karty” nalezg policjanci

(od 93,6% do 67,08%) i przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej (od 36% do

77,4%). To oni wypetniali formularz ,Niebieska Karta — A” i dostarczali go nastepnie Przewodniczagcemu

Zespotu Interdyscyplinarnego, pouczajgc osoby dotkniete przemocga przekazujgc formularz ,Niebieska

Karta —

B”. To takze do przedstawicieli tych instytucji najczesciej trafiajg zgtoszenia o przemocy

domowej. Najmniej formularzy ,Niebieska Karta-A” Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego

otrzymuje od przedstawicieli ochrony zdrowia.
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Niniejsze formularze mogg by¢ réwniez wypetniane w rodzinach, w ktérych toczy sie aktualnie

procedura , Niebieskie Karty”, stgd mniejsze wartosci liczbowe dotyczgce wszczetych procedur w tabeli

ponizej.

Tabela 23. Liczba wszczetych i zakoriczonych procedur ,,Niebieskie Karty” w latach 2021-2023

2021 121 152
2022 109 111
2023 124 99

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,,Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Tabela 24. Liczba sporzadzonych formularzy ,Niebieska Karta- C”

155

151

140

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu , Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Na posiedzeniu cztonkowie grupy diagnostyczno-pomocowej dokonujg analizy sytuacji w danej

rodzinie i wypetniajg formularz ,,Niebieska Karta - C” w obecnosci zaproszonej osoby, co do ktorej

istnieje podejrzenie, ze doznaje przemocy domowej. Jak wynika z badan na przestrzeni 2021-2023

roku liczba tych oséb maleje i wyraza che¢ wspdtpracy z cztonkami grupy diagnostyczno-

pomocowe;j. llos¢ sporzadzonych , Niebieskie Karty — C” traktujemy jako minimalng liczbe oséb

pokrzywdzonych przemocg domowg poniewaz, dzieci lub innych cztonkéw danej rodziny, ktérzy

rowniez byli dotknieci przemocg domowa, nie wypetniano osobno ,Niebieskiej Karty- A”, zas zostaty

objete pomoca w indywidualnym planie pomocy, sporzgdzonym w , Niebieskiej Karcie — C”, dla ich

matki/ojca, , Niebieska Karta — C” moze dotyczy¢ jednej badz wiekszej liczby oséb pokrzywdzonych

przemocag w rodzinie (rodzica i matoletnich).
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Tabela 25. Liczba sporzadzonych formularzy , Niebieskich Kart- D”

98 90 71

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu , Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Formularz , Niebieska Karta — D” wypetniany jest w obecnosci osoby wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc domowga w celu weryfikacji informacji zebranych przez cztonkéw
grupy diagnostyczno-pomocowej. Z osobami podejrzewanymi o stosowanie przemocy domowej
przeprowadzane sg rozmowy majace na celu ukaza¢ sytuacje w rodzinie, wskaza¢ zachowania
przemocowe, ktére sg niedopuszczalne w stosunku do innych oséb oraz przedstawi¢ mozliwe formy
pomocy w celu skorygowania powyzszych zachowan. Jak pokazuje nam powyzsza tabela wyraznie

zmalata liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta — D” (o0 28%).

Tabela 26. Skala przemocy domowej oraz czestotliwos¢ jej wystepowania

2021 172 135 37 0
2022 139 104 33 2
2023 145 106 39 0

Zrédto: Opracowanie wlasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Jak wynika z danych zawartych w tabeli powyzej najwiekszy wzrost liczby rodzin, w ktérych wystepuje
zjawisko przemocy w rodzinie w stosunku do lat poprzednich miat miejsce w 2021 roku. W$réd rodzin
najwiekszy odsetek stanowig rodziny w ktérych przemoc wystgpita tylko raz w roku. Ponadto, jak
wynika z powyzszych danych na przestrzeni lat 2021-2023 tylko w dwdch z rodzin zjawisko przemocy

wystgpito 6 i wiecej razy w roku. Miato to miejsce tylko w roku 2022.
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Nastepnymi waznymi danymi sg dane dotyczace liczby oséb pokrzywdzonych w wyniku przemocy

w rodzinie, z podziatem na okreslone grupy, oséb poszkodowanych w wyniku tego zjawiska.

Tabela 27. Liczba oséb poszkodowanych w wyniku przemocy domowej

2021 261 152 27 11 23 86 65 21 14
2022 205 115 34 7 25 65 47 18 10
2023 260 119 18 9 23 118 80 34 11

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,,Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Konsekwencjg potegowania sie zjawiska przemocy domowej jest etapowy wzrost liczby osdb

dotknietych negatywnym dziataniem tego zjawiska. Gromadzone dane statystyczne wskazuja, ze na

przestrzeni omawianego okresu tgczna liczba oséb pokrzywdzonych w wyniku doswiadczania

przemocy ze strony o0sob najblizszych wykazuje duze wahania. W zestawieniu roku 2021 i 2023 liczba

ta zmalata zaledwie o jedna osobe, ale warto wzig¢ przy tym pod uwage, ze w roku 2022 liczba za

gwattownie zmalata 0 21,45%.

Najwiekszg grupe ofiar przemocy domowej stanowig kobiety (od 56% do 58%), nastepnie dzieci

(0d 31% do 32% ogotu poszkodowanych w danym roku), gtéwnie do 13 roku zycia, a najmniejszg grupe

stanowig mezczyzni. Niewielki odsetek ogdtu oséb pokrzywdzonych stanowig osoby niepetnosprawne

i starsze.
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Powyzszy wykres prezentuje osoby poszkodowane w wyniku przemocy w rodzinie z podziatem na:

kobiety, mezczyzni oraz dzieci w latach 2017-2019.

Tabela 28. Odsetek poszkodowanych oséb starszych w wyniku przemocy domowej

Odsetek poszkodowanych osob starszych w wyniku przemocy domowej
Odsetek poszkodowanych
Ogoétem osoby Ogoétem poszkodowane
Lata 0s06b starszych w wyniku
poszkodowane osoby starsze (po 65 r.z.)
przemocy domowej
2021 261 27 5,64
2022 205 34 7,18
2023 260 18 13,92

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Osoby starsze, obok grupy osdb z niepetnosprawnoscia i dzieci, stanowig grupe szczegdlnie narazong
na przemoc. Gtéwng przyczyng sg ograniczone mozliwosci psychiczne i fizyczne oraz zaleznos¢
od otoczenia. Dane wskazujg, ze odsetek poszkodowanych oséb starszych w wyniku przemocy
w rodzinie w 2023 r. wynosit 13,92%. Najwiekszg grupe osdb starszych (po 65 r.z.), doznajacych

przemocy stanowig kobiety.

Kolejna tabela przedstawia liczbe oséb, co, do ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc

domowa z podziatem na: kobiety, mezczyzni i nieletni.

Tabela 29. Liczba oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowa

Liczba osdb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowej
Lata Ogoétem Kobiety Meiczyzni Nieletni
2021 184 33 149 2
2022 136 29 107 0
2023 144 26 118 0

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu na podstawie rejestru wptywu ,,Niebieskich Kart” za lata 2021-2023

Z powyzszych danych wynika, ze mezczyzni sg gtdwnymi sprawcami przemocy domowej, stanowig oni,
bowiem od 78% do 82% ogdtu oséb stosujacych przemoc we wskazanych wyzej rocznikach. Kobiety
zas stanowig od 18% do 21% ogdtu oséb stosujgcych przemoc.
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2.2 Dziatania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu
w zakresie realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

Tabela 30 i 31 przedstawia ilos¢ dziatan podejmowanych przez MOPS w Mielcu wobec o0sdéb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie oraz wobec oséb podejrzanych o stosowanie przemocy
domowej. Czynnosci te majg na celu powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
stosowaniem przemocy, rozszerzanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie, zdobywanie
wiedzy natemat mechanizmdédw powstawania przemocy domowej, zdobycia umiejetnosci

komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania przemocy itp.

Tabela 30. Dziatania podejmowane wobec 0séb doswiadczajgcych przemocy domowej

Dziatania podejmowane wobec 0séb doswiadczajacych przemocy domowej
Liczba os6b w poszczegélnych
latach: PODJETE DZIALANIA
2021 2022 2023
Wyjasnianie dziatan wynikajacych z wszczecia w rodzinie procedury
155 149 167
"Niebieskie Karty"
Prowadzenie pracy socjalnej w rodzinie nakierowanej na wsparcie oraz
185 145 163
motywowanie do realizacji dalszych mozliwych dziatan
83 66 25 Interwencja w kryzysie
129 124 98 Motywowanie do ztozenia zeznan
Monitorowanie sytuacji w rodzinie (poprzez wizyty w miejscu
203 163 199
zamieszkania rodziny, kontakty telefoniczne, kontakty w ops)
110 139 80 Poradnictwo prawne
166 146 107 Poradnictwo rodzinne
Poradnictwo w zakresie sprawowania funkcji opiekunczo-
93 67 85
wychowawczych
141 124 85 Poradnictwo psychologiczne
185 145 163 Praca socjalna
Poinformowanie o mozliwosci skorzystania z rdéznych form
153 153 163 specjalistycznej pomocy w lokalnych instytucjach, w tym réwniez
pomocy $wiadczonej dzieciom oraz o mozliwosci skorzystania ze
schronienia oraz o mozliwych dalszych dziataniach majgcych na celu
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poprawe sytuacji w rodzinie i ochrone praw wtasnych

185

145

163

Udzielanie wsparcia emocjonalnego w realizacji dziatan na rzecz

poprawy sytuacji w rodzinie

185

145

163

Poradnictwo socjalne

Zrédto: Opracowanie wtasne — dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu

Tabela 31. Dziatania podejmowane wobec oséb stosujacych przemoc domowa

Dziatania podejmowane wobec 0séb stosujgcych przemoc domowa
Liczba os6b w poszczegélnych
latach PODJETE DZIALANIA
2021 2022 2023
Wyjasnianie dziatan wynikajagcych z wszczecia w rodzinie procedury
119 109 137
"Niebieskie Karty"
Przeprowadzenie rozmowy interwencyjnej, przekazanie informacji
119 109 137
o karnych konsekwencjach stosowania przemocy domowej
Motywowanie do realizacji koniecznych dziatan w celu zaprzestania
119 109 137
stosowania przemocy w rodzinie
Udzielenie informacji o mozliwosciach skorzystania z réznych form
119 109 137
specjalistycznej pomocy w lokalnych instytucjach
Poinformowanie o mozliwosci udziatu w programie zaje¢ korekcyjno-
119 103 137 edukacyjnych, przeprowadzenie rozmowy motywujacej
do uczestnictwa
Wspotpraca z instytucjami (policja, sad, PCPR, oswiata, placowki opieki
122 109 145 zdrowotnej, GKRPA, organizacje pozarzadowe, placéwki pomocy
spotecznej itp.)
93 89 10 Pomoc w uzyskaniu bezptatnej pomocy specjalistycznej
119 109 137 Edukacja w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie
Monitorowanie zachowan sprawcy w rodzinie i podejmowanych przez
119 112 137
niego dziatan
85 54 38 Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego

Zrédto: Opracowanie wiasne — dane Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Mielcu
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Tabela 32. Dziatania podejmowane wobec swiadkéw przemocy domowej

Dziatania podejmowane wobec swiadkéw przemocy domowej
Liczba os6b w poszczegélnych latach:
PODJETE DZIALANIA
2021 2022 2023
Prowadzenie pracy socjalnej skierowanej na udzielanie
15 12 84
wsparcia i wzmacnianie zasobow osobistych
0 12 37 Poradnictwo prawne
2 8 31 Poradnictwo pedagogiczne
12 12 50 Poradnictwo rodzinne
4 12 46 Poradnictwo psychologiczne
Udzielanie informacji o mozliwosci uzyskania specjalistycznej
15 12 62 pomocy w lokalnych instytucjach (w tym $wiadczacych pomoc
dzieciom oraz mozliwos¢ i skorzystania ze schronienia)
Udzielanie wsparcia emocjonalnego oraz motywowanie
15 12 66
do realizacji dziatan w celu poprawy sytuacji w rodzinie
Poinformowanie o mozliwosci skorzystania z réznych form
15 12 63
specjalistycznej pomocy w réznych instytucjach
15 12 66 Motywowanie do ztozenia zeznan
15 12 62 Edukowanie w zakresie zjawiska przemocy domowej

Zrédto: Opracowanie wtasne — dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu

Bardzo wazng role odgrywa swiadek przemocy domowej, poniewaz jest to czasami jedyna osoba, ktéra
moze przerwaé¢ przemoc poprzez zgloszenie danego incydentu odpowiedniej instytucji.
W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mielcu sg podejmowane dziatania wobec $wiadkéw
przemocy domowej, ktore obrazuje powyzisza tabela. Ponizej za$ przedstawiono dziatania
podejmowane w 2021 i 2023 roku przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu wobec dzieci

doswiadczajgcych przemocy domowej
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Tabela 33. Dziatania podejmowane wobec dzieci doswiadczajacych przemocy domowej

103 74 119 Monitorowanie sytuacji dziecka w rodzinie
74 69 60 Zorganizowanie pomocy psychologicznej
81 75 55 Zorganizowanie pomocy pedagogicznej
21 5 16 Dozywianie dzieci
80 Wspotpraca z instytucjami, tj. ztobki, przedszkola,
99 85
Swietlice, szkoty, placdwki ochrony zdrowia
15 0 2 Zapewnienie bezpiecznego schronienia
46 14 29 Wsparcie asystenta rodziny
78 Udzielanie opiekunowi informacji o instytucjach i
91 102 podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na
rzecz dzieci
72 Edukacja rodzicow w zakresie prawidtowego
91 102 realizowania funkcji rodzicielskich oraz metod
wychowawczych
69 Motywowanie i kierowanie rodzicéw do udziatu w

zajeciach poswieconych problematyce rodziny,
74 102
rodzicielstwa, rozwoju i wychowania dzieci,

komunikacji z dzieckiem

Zrédto: Opracowanie wtasne — dane Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Mielcu
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2.3 Dziatania Komendy Powiatowej Policji w Mielcu w zakresie realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej

Tabela 34. Dziatania podjete przez Policje w zwigzku z realizacjq procedury ,Niebieskie Karty”

Liczba

sporzadzonych 81 74 52

,Niebieskich Kart”

Liczba 0sdb, co do

ktorych istnieje
podejrzenie, ze sg
dotkniete przemoca

66 15 7 76 10 22 42 9 28

Liczba osdb, co do

ktorych istnieje

podejrzenie, ze
. 4 77 0 68 6 0 6 46 0
stosuja przemocy

domowg

Liczba oséb, wobec

ktorych istnieje
podejrzenie, ze
stosujg przemoc w
rodzinie bedacych 2 36 0 14 0 0 2 10 0
pod wptywem

alkoholu

Liczba
doprowadzonych
do policyjnych

pomieszczen dla

44 28

12
0s6b zatrzymanych

lub
doprowadzonych

do wytrzezwienia
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Znaczacg role w walce z przemocg odgrywa Komenda Powiatowa Policji w Mielcu, poniewaz jako
jedyna instytucja moze interweniowaé przez catg dobe. Dane statystyczne z Komendy Powiatowej
Policji w Mielcu jednoznacznie wskazujg, iz w pordwnaniu do 2021 roku, liczba wszczetych procedur
»Niebieskie Karty” w 2023 roku zmalata o 35,8%. Przemocy czesciej doswiadczajg kobiety oraz z roku
na rok wzrasta liczba matoletnich pokrzywdzonych w wyniku przemocy w rodzinie. Powyzsza tabela
ukazuje  takie znang  prawidtowos¢  wspdtwystepowania problemu alkoholowego

z zachowaniami przemocowymi.

Tabela 35. Liczba przypadkéw poszczegdlnych rodzajow przemocy

Liczba przypadkow poszczegdlnych rodzajow przemocy
2021 2022 2023
Przemoc fizyczna 53 65 42
Przemoc psychiczna 86 107 58
Przemoc innego rodzaju 34 48 32

Na przestrzeni lat funkcjonariusze Policji zanotowali najwiecej przypadkow przemocy psychicznej. W
rekordowym pod tym wzgledem roku 2022 odnotowano 107 przypadkow.

W dalszej kolejnosci jest to przemoc fizyczna w 2021 i 2023 roku. W rekordowym pod tym wzgledem
roku 2022 odnotowano 65 przypadkdéw (w tym: niszczenie/uszkodzenie mienia, zabdr/przywtaszczenie
mienia, grozba karalna/zniewazenie, zmuszanie do picia alkoholu, zazywania $rodkéw odurzajgcych

lub inne dziatania).
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2.4 Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych Punktu

Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy

Tabela 36. Liczba oséb objetych pomoca Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy
w latach 2021-2023

Ogotem

Poradnictwo psychologiczne 51 72 69
Poradnictwo prawne 47 51 13
Poradnictwo socjalne 3 5 0
Poradnictwo zawodowe i rodzinne 17 6 11

118 134 93

Z danych pozyskanych z Punktu Konsultacyjnego wynika, iz w 2023 roku ogétem 93 osoby

objeto pomocg w formie poradnictwa. Jest to o 21% mniej, niz w roku 2021. Najwiecej oséb w

badanym okresie skorzystato z poradnictwa psychologicznego i prawnego.

Tabela 37. Liczba oséb dotknietych przemoca w rodzinie, ktére skorzystaty z pomocy Punktu Konsultacyjnego
ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w latach 2021-2023

Kobiety 87 83 75
Mezczyzni 29 41 8
Dzieci 2 10 10
Ogétem 118 134 93

Z analizy danych Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy wynika,

ze najwiekszg grupe osob dotknietych przemoca domowa, ktére skorzystaty z pomocy Punktu

Konsultacyjnego stanowig kobiety od 61% do 80%, najmniejszg grupe stanowig dzieci tj. od 2%

do 11%.
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2.5 Dziatania Prokuratury Rejonowej w Mielcu w zakresie realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej

Prokuratura Rejonowa w Mielcu w 2021 roku zarejestrowata 103 zgtoszenia i interwencje
dotyczacych przemocy domowej. W 2022 roku ilo$é zgtoszeh wynosita 106, zas w roku 2023

odnotowano 93 zgtoszenia.

Prokuratura wszczyna postepowanie karne w oparciu o tres¢ wniosku zawiadomienia
o przestepstwie, po poczatkowej weryfikacji okreslonych okolicznosci i zabezpieczonych dowoddéw
przestepstwa np. obdukcja lekarska. Po wszczeciu dochodzenia prowadzonego przez policje pod
nadzorem prokuratora, ktoéry czuwa nad prawidtowym gromadzeniem materiatu dowodowego
w przedmiotowej sprawie i wyznacza dalszy bieg dochodzenia. Na tym etapie postepowania
przestuchiwani sg Swiadkowie zdarzen, przeprowadzane sg badania lekarskie przez biegtego lekarza
medycyny sgdowej (jesli sg slady na ciele pokrzywdzonego). Jesli uzyskane dowody potwierdzg,
ze wskazany sprawca przemocy faktycznie dopuscit sie czyndw zgtaszanych w protokole przyjecia
ustnego zawiadomienia o przestepstwie ogtaszany jest mu zarzut potepienia przestepstwa i od tej
chwili staje sie on podejrzanym w sprawie. Podejrzany moze aktywnie uczestniczy¢ w weryfikowaniu
swojej linii obrony poprzez realizowanie swoich uprawnien przewidzianych kodeksem postepowania
karnego. Na drodze postepowania czes¢ spraw zostaje skierowana do Sadu Rejonowego w Mielcu lub
zostajg odmodwione wszczecie dochodzenia z uwagi na brak dostatecznych dowoddéw na zaistnienie

przestepstwa.

2.6 Dziatania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu w zakresie
realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu zgodnie z art. 46 i 47 ustawy z dnia 12 marca 2004
r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz.1876) Swiadczy zadania w zakresie poradnictwa
specjalistycznego oraz interwencji kryzysowej. Interwencja kryzysowa sktada sie z zespotu dziatan
podejmowanych na rzecz oséb i rodzin bedgcych w stanie kryzysu, celem tych dziatan jest
przywrdécenie réwnowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu
uniemozliwianie  przejsciu  reakcji  kryzysowej w  stan  chronicznej  niewydolnosci
psychospotecznej. Interwencjg kryzysowa obejmuje sie osoby i rodziny bez wzgledu na posiadany
dochdd. Z dziatan realizowanych w Punkcie Interwencji Kryzysowej mogg korzysta¢ osoby z catego
powiatu mieleckiego. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu zapewnia réwniez miejsca

noclegowe w Punkcie Interwencji Kryzysowej dla osdb i rodzin (mieszkancéw powiatu mieleckiego)

81

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt Strona 81z 98



znajdujacych sie w trudnych sytuacjach zyciowych, doznajgcych przemoc fizyczng lub psychiczng,
przezywajacych kryzysy osobiste, rodzinne i spoteczne. Podczas pobytu w Punkcie Interwencji
Kryzysowej (schronienie catodobowe) mozna przebywaé do 3 miesiecy, korzysta¢ z pomocy
psychologicznej, pedagogicznej, socjalnej oraz prawnej. W 2021 roku z miejsc w Punkcie Interwencji
Kryzysowej skorzystato 4 osoby 2 kobiety , dwoje dzieci, w 2022 — 0. W 2023r 4 osoby 1 kobieta, 1
mezczyzna , 2 dzieci. Pomoc osobom doznajgcym przemocy skoncentrowana jest na pracy w formie
spotkan indywidualnych. Osoby doswiadczajgce przemocy otrzymujg wsparcie psychologiczne
polegajgce na podwyzszeniu samooceny, poczucia wtasnej wartosci i Swiadomosci, ze moga
decydowac same o sobie. Z porad psychologicznych w 2021r roku skorzystato 41 osdb, w roku 2022 —
25 os6b. W roku 2023r 32 osoby. Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie reagujg na
sygnaty pochodzace ze srodowiska, szkodt, dotyczgce zaniedbania dzieci. W przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci informacja przekazywana jest do Sadu lub innych instytucji, ktérych wspdétpraca w

rozwigzywaniu sytuacji jest wskazana.

2.7 Dziatania Sgdu Rejonowego w Mielcu w zakresie realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej

Z analizy danych Sadu Rejonowego w Mielcu dotyczacej zjawiska przemocy domowej wynika,
ze w2021 r. zastosowano 8 tymczasowych aresztowan przed wyrokiem (przemoc
domowag , znecanie, grozby karalne) Sad orzekt 26 nakazéw opuszczenia lokalu . Uwzglednit 3 wnioski
o nakazie opuszczenia lokalu sprawcy przemocy domowej w postepowaniu cywilnym. Jako srodek
karny Sad orzekta w 5 sprawach nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z
pokrzywdzonym. Ogdétem 18 nakazéw  opuszczenia lokalu mieszkalnego , ktére jako Srodek
zapobiegawczy zostaty zastosowane przez sad w postepowaniu sagdowym wraz z tymi , ktére wptynety
z aktem oskarzenia. W 74 sprawach sg d wydat nakazy powstrzymywania sie osoby stosujgcej przemoc
od kontaktéw z osobg doswiadczajgca przemocy ( w tym 43 zakazy kontaktowania sie oraz 51 zakazy

zblizania sie na okreslong odlegtosc). Orzeczono 23 dozory kuratorskie(art. 207 §1 kk, 207 §1a kk ).

W 2022 r. zastosowano 12 tymczasowych aresztowan przed wyrokiem (przemoc
domowa , znecanie, grozby karalne). Sad wydat 25 nakazéw opuszczenia lokalu przez osoby stosujace
przemoc. Sad uwzglednit 5 wnioskdw o nakazanie opuszczenia lokalu sprawcy przemocy domowej w
postepowaniu cywilnym. W 4 przypadkach orzekt nakazy okresowego opuszczenia lokalu z
zajmowanego wspoélnie z pokrzywdzonym. Ogétem 16 nakazéw opuszczenia lokalu mieszkalnego ,
ktore jako Srodek zapobiegawczy zostaty zastosowane przez Sgd w postepowaniu sgdowym, wraz z

tymi, ktére wptynety z aktem oskarzenia. Orzeczono 61 nakazéw powstrzymania sie osoby stosujgcej
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przemoc od kontaktow z osobg doswiadczajgcg przemocy ( w tym 45 zakazow kontaktowania sie oraz
52 zakazow zblizania sie na okreslong odlegtos$é. Orzeczono 17 dozordw kuratorskich.(art. 207 §1 kK,
207 §1akk ) W 2023 roku Sad zastosowat 24 nakazy opuszczenia lokalu przez sprawce przemocy. W
tym uwzglednit 12 wnioskéw o nakazie opuszczenia lokalu sprawcy przemocy w rodzinie w
postepowaniu cywilnym. W 9 przypadkach Sad orzekt jako srodek karny , nakaz okresowego
opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym. 3 nakazy opuszczenia lokalu
mieszkalnego , ktdre jako srodek zapobiegawczy zostaty zastosowane przez Sad w postepowaniu
sgdowym wraz z tymi ktére wptynety z aktem oskarzenia. W 77 sprawach ( w tym 39 zakazéw

kontaktowania sie oraz 39 zakazow zblizania sie na okreslong odlegtosé).

Orzeczono ogoétem 15 dozoréw kuratorskich (art. 207 §1 kk, 207 §1a kk).

2.8 Whnioski

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielko$é zjawiska przemocy na terenie Gminy
Miejskiej Mielec w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej. Przytoczone dane liczbowe dotycza
zjawiska przemocy, czesto tgczg sie z bezradnosciag w sprawach opiekuriczo-wychowawczych i nie
odzwierciedlajg w petni faktycznej skali problemu, poniewaz jest to temat wstydliwy i czesto zatajany

az do chwili wystgpienia sytuacji drastycznej i ewidentnej, bezposredniej przemocy fizycznej.

X. OBSZARY, KIERUNKI | DZIAtANIA PROGRAMU

1. Obszar: Profilaktyka i edukacja spoteczna;

2. Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg domowg;

3. Obszar: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowsg;

4. Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych

dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Kierunki dziatan, jak réwniez dziatania planowane do realizacji stanowig ogdlny zarys, konieczny
do realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024 i mogy byé na biezgco
uzupetniane o inne dziatania wynikajace z potrzeb rodzin i oséb, do ktérych kierowany jest

Program na przestrzeni kolejnych lat jego realizacji.
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE]J

W RODZINIE W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC NA LATA 2021-2024

1. Obszar: Profilaktyka i edukacja spoteczna

Tabela 38. Profilaktyka i edukacja spoteczna

Termin
Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Realizatorzy Wskazniki lizacii
realizacji
1.1.1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na > 71 W Gminie
obszarze  gminy, ustalenie odsetka  rodzin Miejskiej Mielec liczba opracowanych | 5. 5033,
. . diagnhoz
1.1. Poszerzenie wiedzy zagrozonych przemocy domowa; > MOPS w Mielcu ;
na temat zjawiska
przemocy domowej 1.1.2. Analiza skali problemu przemocy poprzez | » 71w  Gminie liczba opracowanych analiz | 5 | artat
monitorowanie dziatan  podejmowanych  przez Miejskiej Mielec i badan kazdego
podmioty realizujgce Program; >  MOPS w Mielcu liczba podmiotéw roku
realizujgcych Program
> w Gminie
Miejskiej Mielec . .
1.2.1. Organizowanie i udziat w kampaniach i akcjach | oo Urzad Miejski liczba lokalnych kampanii
1.2. Podniesienie spotecznych na rzecz przeciwdziatania przemocy w Mielcu spotecznych
;. liczba ogdlnopolskich
poziomu wiedzy, domowej; » MOPS w Mielcu g P
éwiadomoéci i wrazliwoécei | 1-2.2. Upowszechnienie informacji o zjawisku >  OPiTU w Mielcu kamr?anll spofeczn.ych, _ > 2021-
spotecznej mieszkaricow | przemocy domowej, formach wsparcia oraz > Policja W ktore w’chz'yfa sie gmina 2024r.
. ;] . . L. . liczba artykutéw w mediach
miasta Mielca na temat instytucjach udzielajgcych pomocy osobom » GKRPA w Mielcu, ) o
.. . . . liczba publikacji na
zjawiska przemocy uwiktanym w przemoc na stronach internetowych, w | » organizacje i
. o . . stronach internetowych
domowe;j. publikacjach i mediach; pozarzagdowe i N
L liczba akcji spotecznych,
»  placowki
oswiatowe
1.2.3. Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi i » organizacje liczba podjetych inicjatyw > 2021-
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE]J

W RODZINIE W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC NA LATA 2021-2024

wychowawczych.

w Mielcu

programéw

innymi podmiotami realizujgcymi dziatania majace pozarzagdowe liczba organizacji, z ktorymi 2024 r.
na celu zmiane swiadomosci spotecznej w obszarze placowki podjeto wspotprace
przemocy domowej; oswiatowe, liczba osdb, ktérym
SSZ Urzad Miejski udzielono informacji
w Mielcu dotyczacych
przeciwdziatania przemocy
domowej
o liczba placéwek
1.3.1. Prowadzenie poradnictwa w szczegélnosci NNYA .Urzad Miejski orowadzacych poradnictwo
poprzez dziatania stuzagce wzmocnieniu opiekuriczych w Mielcu . w zakresie przeciwdziatania | 5 501
— wychowawczych alternatywnych wobec MOPS w Mielcu d . i
o przemocy domowej 2024 r.
stosowania przemocy metod i kompetencji rodzicéw organizacje liczba programoéw
w rodzinach zagrozonych przemoca domowej; (p)(IJDZi'T'lrJZ?A(/j(I\)/IV\iISIcu liczba 0s6b, ktérym
1.3. Poprawa jakosci udzielono porady
systemu dziatar 1.3.2. Prowadzenie pracy w srodowiskach MOPS w Mielcu liczba rodzin objetych > 2021-
profilaktycznych zagrozonych wystgpieniem przemocy domowej; pomoca 2024 r.
placowki
1.3.3. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie zjawiska oéwiatowe . ,
przemocy domowej poprzez realizacje programéw 557 Urzad Miejski I!czba prograrr.w’w, > 2021-
profilaktycznych, psychoedukacyjnych i zajec liczba uczestnikéw 2024 r.

85

Id: 277BDFDE-985E-4ED6-8567-59FF69DF17CF. Projekt

Strona 85z 98



PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE]J

W RODZINIE W GMINIE MIEJSKIEJ MIELEC NA LATA 2021-2024

2. Obszar: Ochrona i pomoc osobom doswiadczajgcych przemocy domowej

Tabela 39. Ochrona i pomoc osobom doswiadczajacych przemocy domowej

Realizatorzy

Termin realizacji

rodzinnej;

Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Wskazniki
2.1. Rozwadj infrastrukturyi | 2.1.1. Funkcjonowanie Zespotu > 7l liczba posiedzen zespotu
wspotpracy instytucji Interdyscyplinarnego i grup » SSZ Urzad Miejski interdyscyplinarnego
samorzadowych, a takie diagnostyczno-pomocowych; w Mielcu liczba o0séb objetych pomoca » | kwartat kazdego
podmiotow oraz organizacji » MOPS w Mielcu zespotu interdyscyplinarnego roku
pozarzadowych » GKRPA w Mielcu liczba rodzin objetych pomoca
udzielajgcych pomocy » Policja zespotu interdyscyplinarnego
osobom dotknietym » Jednostki ochrony zdrowia liczba utworzonych grup
przemoca domowa » Placowki oswiatowe diagnostyczno-pomocowych;
» Kuratorska stuzba sgdowa liczba posiedzen grup
» PCPR w Mielcu diagnostyczno-pomocowych;
liczba oséb objetych pomocag grup
diagnostyczno-pomocowych;
liczba rodzin objetych pomocg grup
diagnostyczno-pomocowych;
2.2. Upowszechnianie 2.2.1. Upowszechnianie > 7l liczba opracowanych i
informacji i edukacja w informacji w zakresie » SSZ Urzad Miejski upowszechnionych materiatéw > 2021-2024r.
zakresie mozliwosci mozliwosci i form uzyskania w Mielcu informacyjnych
i form udzielania pomocy m.in. pomocy medycznej, » MOPS w Mielcu liczba lokalnych kampanii
osobom dotknietym psychologicznej, prawnej, » organizacje pozarzagdowe spotecznych
przemocg domowg socjalnej, zawodowej i » OPIiTU w Mielcu
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2.3. Udzielenie pomocy
i wsparcia osobom
dotknietym przemoca
domowa

2.3.1. Udzielanie pomocy | » MOPS w Mielcu liczba oséb doswiadczajgcych
osobom doswiadczajagcym | > Policja przemocy domowej w danej
przemocy domowej w formie | » Jednostki ochrony zdrowia instytucji > 2021-2024r.
poradnictwa medycznego, | » Placédwki oswiatowe liczba os6b objetych pomoca w
psychologicznego, prawnego, | » Kuratorska stuzba sgdowa formie poradnictwa medycznego,
socjalnego, zawodowego i | » PCPRw Mielcu psychologicznego, prawnego,
rodzinnego; » organizacje pozarzagdowe socjalnego, zawodowego i

» GKRPA w Mielcu rodzinnego w danej instytucji
2.3.2. Udzielanie pomocy | » PCPRw Mielcu liczba osdéb dotknietych przemoca
osobom doswiadczajgcym | » MOPS w Mielcu domowag, ktore skorzystaty z miejsc
przemocy domowej; w specjalistycznych osrodkach > 2021-2024r.
zmuszonym do opuszczenia wsparcia
dotychczasowego miejsca liczba os6b doswiadczajgcych
zamieszkania; przemocy domowej, ktore

skorzystaty z miejsc
w PIK

2.3.3. Tworzenie warunkéw | » BGL Urzad Miejski liczba oséb doswiadczajgcych
umozliwiajgcych osobom w Mielcu przemocy domowej, ktdre otrzymaty | » 2021-2024r.
doswiadczajgcym przemocy mieszkanie socjalne;
domowej otrzymania

mieszkania socjalnego;
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2.3.4. Opracowanie i realizacja
programow edukacyjnych,
terapeutycznych i pomoc
psychologiczna dla 0s6b
doswiadczajacych przemocy

domowej;

SSZ Urzad

w Mielcu

MOPS w Mielcu
PCPR w Mielcu

organizacje pozarzadowe

Miejski

liczba programdéw terapeutycznych
dla 0séb doswiadczajacych
przemocy domowej

liczba osdéb uczestniczacych

w programie terapeutycznym osob
doswiadczajgcych przemocy
domowe;j

liczba osdb, ktdre ukonczyty

programy terapeutyczne

»> 2021-2024r.

2.4. Monitoring
skutecznosci dziatan
pomocowych

2.4.1. Badanie skutecznosci
pomocy udzielanej rodzinom
dotknietym przemocs.

ZI w Gminie Miejskiej
Mielec

MOPS w Mielcu

liczba zakonczonych procedur
»Niebieskie Karty” z uwagi na
ustanie przemocy domowej

liczba 0oséb monitorowanych po
opuszczeniu specjalistycznych
osrodkéw wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej, u
ktérych przemoc domowa ustata
liczba o0sdb, ktére w wyniku
oddziatywan nie powrécity do
stosowania przemocy domowe;j
liczba corocznych raportéw i analiz
czynnikdw sprzyjajgcych

i utrudniajacych skuteczng pomoc
osobom doswiadczajgcym przemocy
domowe;j

liczba o0sdb/rodzin monitorowanych
po zakonczeniu procedury
,Niebieskie Karty”

>

| kwartat kaz
roku

dego
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3. Obszar: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg

Tabela 40. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg

Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Realizatorzy Wskazniki TerrTun .
realizacji
3.1.Interweniowanie i 3.1.1. Podejmowanie | » PCPR w Mielcu » liczba zgtoszen i interwencji dotyczgcych
reagowanie wiasciwych stuzb finterwencji i reagowanie | » Policja przemocy domowe;j,
na stosowanie przemocy |przez stuzby na stosowanie | » Sad Rejonowy » liczba wnioskéw o tymczasowe aresztowanie, | » | kwartat
domowej, stosowanie przemocy w rodzinie w Mielcu » liczba nakazéw opuszczenia lokalu przez kazdego
procedury ,Niebieskie Karty” » Prokuratura Rejonowa w osoby stosujgce przemoc roku
Mielcu » liczba nakazéw powstrzymywania sie osoby
» GKRPA w Mielcu stosujgcej przemoc od kontaktow z osoba
» ZI w Gminie Miejskiej Mielec doswiadczajaca przemocy,
» MOPS w Mielcu » liczba oséb objetych dozorem kuratora,
» OPITU w Mielcu » liczba sporzadzonych formularzy
»  Placowki oswiatowe »Niebieskich Kart — A” przez uprawnione
podmioty,
» liczba sporzadzonych formularzy ,NK-C” i
»NK-D”,
» liczba spraw zakonczonych w wyniku braku
zasadnosci podejmowanych dziatan
» liczba zakoriczonych procedur ,Niebieskie
Karty” na skutek ustania przemocy domowej
i uzasadnionego przypuszczenia o]
zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy
w  rodzinie oraz po  zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy
indywidualnego planu pomocy
3.2. Realizowanie 3.2.1.Wspodtpraca z |[» PCPRw Mielcu > liczba programow
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programow psychologiczno-
terapeutycznych oraz
korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych
przemoc

domowag zmierzajacych do
zmiany wzorcow zachowan

instytucjami  w  zakresie

liczba osdb uczestniczacych

oddziatywan w programach > 2021-
psychologiczno- liczba osdb ktdre ukonczyty program 2024r.
terapeutycznych i liczba wnioskdw ws. wykroczenia z art. 66¢
korekcyjno-edukacyjnych KW
wobec o0séb stosujacych
przemoc domowg;

3.2.2.0bjecie 0s6b | » GKRPA w Mielcu liczba spraw dotyczacych problematyki

stosujgcych przemoc | » OPITU w Mielcu naduzywania alkoholu, ktérymi zajmowata

domowa terapia sie GKRPA w Mielcu

odwykowa. liczba osdb, ktore podjety leczenie > 2021-

odwykowe 2024r.

liczba osdb objetych instytucjonalna
pomocy, z ktérymi kontaktowali sie
cztonkowie GKRPA w Mielcu

liczba rodzin objetych instytucjonalng
pomocy, z ktérymi kontaktowali sie
cztonkowie GKRPA w Mielcu
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4. Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotdw realizujgcych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej

Tabela 41. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Realizatorzy

Wskazniki

Termin realizacji

4.1. Wzmacnianie
kompetencji
zawodowych oraz
przeciwdziatanie
wypaleniu
zawodowemu os6b
realizujgcych zadania z
zakresu
przeciwdziatania
przemocy
domowej

4.1.1. Wdrozenie systemu wsparcia dla SSZ Urzad Miejski | » liczba o0s6b poddanych réinym
0s6b pracujgcych bezposrednio z osobami w Mielcu formom poradnictwa i wsparcia
dotknietymi przemoca w rodzinie i z MOPS w Mielcu
osobami stosujgcymi przemoc w formie > 2021-2024r.
m.in. superwizji, coachingu, grup wsparcia;
4.1.2. Organizacja szkolen, warsztatéw dla SSZ Urzad Miejski » liczba przeprowadzonych szkolen;
podmiotédw realizujgcych zadania z w Mielcu » liczba uczestnikdw szkolen,
zakresu przeciwdziatania przemocy. MOPS w Mielcu » liczba 0sdb korzystajgcych ze szkolen
specjalistycznych.
4.1.3. Organizowanie lub SSZ Urzad Miejski | » liczba konferencji, spotkan, debat
wspotorganizowanie konferencji, spotkan w Mielcu publicznych,
oraz debat publicznych dla stuzb i Zl > liczba os6b uczestniczacych | » 2021-2024r.
podmiotéw realizujgcych  zadania w konferenciji, spotkaniach,

z zakresu przeciwdziatania przemocy.

debatach publicznych.
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Xl.  MONITOROWANIE | SPRAWOZDAWCZOSC

Prowadzenie monitoringu i ewaluacji realizacji Programu stuzy m.in. sprawdzeniu czy zostaty
zrealizowanie planowane dziatania oraz czy osiggnieto zaktadane rezultaty. W ramach procesu
monitoringu i ewaluacji uzyskana zostanie rowniez informacja czy i w jakim obszarze program wymaga
aktualizacji, przeformutowania lub zmian postawionych celéw. Monitoring oceny stopnia realizacji
Programu odbywaé sie bedzie na podstawie sprawozdan wykonawcéw poszczegdlnych dziatan,
przedstawionych w rocznym sprawozdaniu z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego,

przedktadanym Prezydentowi Miasta Mielca w pierwszym kwartale kazdego roku.

Opracowanie Programu jest zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Mielec.

XIl.  EWALUACIA

Celem ewaluacji jest systematyczna ocena dziatan realizowanych w ramach Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie

Miejskiej Mielec.

Dane do ewaluacji zbierane sg corocznie w ramach zaplanowanego systemu monitoringu i stuzg
ocenie stopnia realizacji zatozen Programu. Kazda instytucja podejmujaca dziatania wynikajgce
z niniejszego Programu, wypetni w pierwszym kwartale kazdego roku sprawozdanie z jego realizacji.
Na podstawie danych uzyskanych od realizatorow Programu Przewodniczagcy Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Mielec przygotuje do korica marca kazdego roku
sprawozdanie z realizacji Programu w danym roku. Whioski ptynace
z monitoringu i ewaluacji majg postuzy¢ zmodyfikowaniu realizowanych dziatai oraz zaplanowaniu

dziatan priorytetowych w kolejnym roku.

Ewaluacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Gminie Miejskiej Mielec zostata przeprowadzona na podstawie analizy realizacji
wskaznikdw zawartych w Programie. Wskazniki realizacji Programu zostaty osiggniete, realizowane
byty zgodnie z zatozeniami Programu, jednak w dalszym ciggu konieczne jest prowadzenie dziatan

edukacyjnych i informacyjnych przeciwdziatajgcych przemocy domowej.
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XIIl. ZASADY FINANSOWANIA

Zadania okreslone w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Mielec na lata 2021-2024 finansowane bedg z:
1) sSrodkéw wiasnych budzetu miasta;
2) srodkéw zaplanowanych w budzetach realizatoréw Programu;
3) Srodkéw zabezpieczonych w ramach corocznych Gminnych Programéw  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii;
4) Srodkow z budzetu panstwa w ramach otwartych konkursow;

5) innych mozliwych zrédet zewnetrznych.

XIV. ANALIZA SWOT ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE!

Analiza SWOT (ang. Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities — szanse,
Threats — zagrozenia), okresla mocne i stabe strony, a takze szanse i zagrozenia systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Miejskiej Mielec.

Analiza SWOT jest narzedziem do ustalania celdow strategicznych i wyznaczania priorytetéw. Pozwala

ona na systematyzacje poszczegdlnych problemoéw oraz okreslenie ich hierarchii.

Technika analityczna SWOT polega na poszeregowaniu posiadanych informacji o danym problemie na

cztery grupy:

> Mocne strony:
wszystko to, co stanowi atut, przewage, zalete analizowanego problemu;
> Stabe strony:
wszystko to, co stanowi stabos¢, deficyt, bariere analizowanego problemu;
» Szanse:
wszystko to, co stwarza dla analizowanego problemu szanse korzystnej zmiany;
> Zagrozenia:

wszystko to, co stwarza dla analizowanego problemu niebezpieczeristwo zmiany niekorzystne;j.
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Tabela 42. Analiza SWOT

wspotpracujgcych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

» dobrze przygotowana, doskonalgaca sie
grupa specjalistéw — przedstawicieli réznych
instytucji,

» wprowadzenie w 2023 r. srodka przymusu i
konsekwencji dla sprawcow przemocy, gdy
nie przystgpig do programu korekcyjno-
edukacyjnego, ani psychologiczno-
terapeutycznego (art. 66¢c KW),

» stosowanie art. 15a ustawy o policji - nakazu
opuszczenia lokalu przez sprawce przemocy
domowej.

» wysoka swiadomosc rangi problemu
przemocy domowej wsrdd coraz szerszego
kregu podmiotéw dziatajgcych w tym
obszarze,

» dziatanie istniejacych, sprawdzonych
procedur przez podmioty do tego
uprawnione — procedura ,Niebieskie Karty”,

» liczne kampanie spoteczne na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej,

» rosngce wzajemne zaufanie do oséb i
instytucji,

» zwiekszajaca sie ilos¢ informacji dotyczacych
ofert pomocy dla oséb doswiadczajgcych
przemocy,

» programy pomocy psychologicznej dla oséb
dotknietych przemocg domowa,

» wdrazanie i realizowanie dziatarh wobec
sprawcow przemocy,

» wykorzystanie istniejgcych instrumentéw
prawnych;

» Swiadczenie pomocy w godzinach
popotudniowych,

» wsparcie rodzin wielodzietnych - realizacja
programu "Mielecka Karta 3+".

MOCNE STRONY StABE STRONY
» dobrze rozwinieta wspdtpraca pomiedzy
wieloma instytucjami w Zespole nieched 0sob podejrzewanych
Interdyscyplinarnym w Gminie Miejskiej o doznawanie przemocy do ujawniania
Mielec, przemocy,
» dziatalnos¢ informacyjna instytucji brak zainteresowania programami

korekcyjno-edukacyjnymi i psychologiczno-
terapeutycznymi wsrdd oséb stosujacych
przemoc domowa, skargi oséb stosujgcych
przemoc domowa na skierowania zespofu
Interdyscyplinarnego do programu
korekcyjno-edukacyjnego.

brak psychiatréw dzieciecych,

rzadkie uczestnictwo lekarzy rodzinnych
w  posiedzeniach grup diagnostyczno-
pomocowych udzielajgcych pomocy
rodzinom,

opdr do wszczynania procedury ,Niebieskie
Karty” ze strony przedstawicieli ochrony
zdrowia,

brak na terenie miasta Mielca catodobowego
osrodka wsparcia dla os6b doznajacych
przemocy domowej,
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ZAKONCZENIE

Realizowane dziatania w ramach Programu majg duze znaczenie przy kreowaniu przysztych
priorytetdw w walce ze zjawiskiem przemocy domowej. Istotng role w realizacji tych dziatan odgrywa
praca interdyscyplinarna oparta na kompleksowym, wieloaspektowym udzielaniu pomocy rodzinom
dotknietym przemocg domows, pozwalajgca na lepszg koordynacje dziatan stuzb i instytucji
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, a przez to przyczyniajgca sie do zwiekszenia
skutecznosci podejmowanych dziatan. Praca interdyscyplinarna daje mozliwos¢ wzajemnego uczenia
sie, dzielenia wiedzg i doswiadczeniami. Sprawne wspotdziatanie wielu instytucji i stuzb pozwala
na efektywne wykorzystanie zasobow, instrumentéw i uprawnien, zaréwno na poziomie strategicznym
jak i w indywidualnych przypadkach rodzin dotknietych przemoca domowa. Swiadomoé¢ istnienia
przemocy domowej, przy powszechnym pragnieniu, by widzie¢ $wiat, jako miejsce panowania,
sprawiedliwosci i porzadku, w ktérym dom i rodzina jest ostojg bezpieczeristwa powoduje poczucie
frustracji. Dziatania zawarte w niniejszym Programie majg w efekcie doprowadzi¢ do zwiekszenia sie
poczucia bezpieczedstwa w rodzinach dotknietych problemem przemocy, jak réwniez zapobiec
eskalacji tego zjawiska w rodzinach zagrozonych wystgpieniem przemocy w rodzinie czy tych, w
ktérych przemoc miata miejsce. Dziatania realizowane w ramach Programu w sposdb znaczacy
wplywajg na zmiane swiadomosci spotecznej. Ujawnianie przypadkéw przemocy domowej Swiadczy o
poszerzeniu wiedzy na temat zjawiska przemocy. Ponadto kazdy zgtoszony przypadek przemocy
domowej to odpowiedz spoteczenstwa na brak przyzwolenia na to zjawisko, to Swiadomos¢, ze

przemoc w rodzinie jest przestepstwem.

Wyrazamy nadzieje, iz wszystkie te dziatania podejmowane na zasadach partnerstwa

i interdyscyplinarnosci, przyczynia sie do osiggniecia zamierzonych celdw.
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