UCHWALA NR.........ccnunee.
RADY MIEJSKIEJ W MIELCU

zdnia ......ooevvveeeeen . I.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz.U.z2020r. poz. 713 ze zm.), art. 4' ust. 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22019 r., poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2-4
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.)

Rada Miejska w Mielcu
uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly zleca si¢ Prezydentowi Miasta Mielca.

§3.

Nadzér nad wykonaniem uchwaly powierza si¢ Komisji Porzgdku Publicznego i Regulaminowej Rady
Miejskie;j.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publiczne;.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Bogdan Bieniek
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Zatacznik do uchwaty Nr.........cccc.e.
Rady Miejskiej w Mielcu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
na 2021 rok

Mielec, 2020 r.
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Rozdziat 1.
WPROWADZENIE

Artykut 7 ustawy o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z 2020 r. poz. 713 ze zm. ) nakfada na samorzady
obowigzek realizacji zadan z zakresu ochrony zdrowia a zadania wtasne gminy wynikajg bezposrednio
z art.4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Organy administracji rzagdowej i jednostek samorzadu terytorialnego sq obowigzane do podejmowania
dziatann zmierzajgcych do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajéw w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym
zakresie organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, w szczegélnosci:

1. tworzenie warunkdéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu;

2. dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng;

3. ustalanie odpowiedniego poziomu i witasciwej struktury produkcji napojéw alkoholowych
przeznaczanych do spozycia w kraju;

4. ograniczanie dostepnosci alkoholuy;

5. leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;

6. zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

7. przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

8. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spotecznej.

Natomiast zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii realizuje sie przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
a w szczegolnosci:

1. dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng;
2. leczenie, rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych;
3. ograniczanie szkéd zdrowotnych i spotecznych;

4. nadzér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

! Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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5. zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6. nadzér nad uprawami roslin zawierajgcych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do

narkomanii.

Realizacja wyzej wymienionych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii zwanego dalej Programem
stanowigcego czes¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Miejskiej Mielec na
lata 2014 — 2021. Program uchwalany jest corocznie przez rade gminy, i wpisuje sie w cel operacyjny
okreslony w Narodowym Programie Zdrowia, ktory obejmuje profilaktyke i rozwigzywanie probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi®.

Realizacja zadan finansowana jest ze sSrodkdéw pochodzgcych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, przeznaczonych na finansowanie zadan Programu i nie mozna ich wykorzystaé
na inne zadania niemajgce z nim merytorycznego zwigzku.

Budowanie spdjnego systemu przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Miejskiej Mielec
opiera sie na systemowym i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych we wspétpracy z roznymi srodowiskami prowadzgcymi dziatania w tym zakresie.
Skierowany jest on do mieszkancéw miasta Mielca, ktérzy w zyciu prywatnym i zawodowym spotykaja
sie z problematyka uzaleznien oraz jej konsekwencjami, a takze do wszystkich instytucji i organizacji
dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaty wskazéwki wynikajgce z ,Rekomendacji
Panstwowe] Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych” do realizowania i finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przyjety podczas
Narodowego Kongresu Trzezwosci dokument pt. ,Narodowy Program Trzezwosci”, ktéry zwraca uwage
na konieczno$¢ wspodtdziatania w tym zakresie rodziny, Kosciofa, samorzadu i paristwa®. Wartoscig
dodang programu jest budowanie wspodtpracy wielu podmiotéw, ktdre — oprdcz niesienia pomocy
potrzebujgcym — pracujg nad rozwijaniem i doskonaleniem lokalnego systemu rozwiazywania
problemdw alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Miejskiej Mielec na 2021 rok, zostat opracowany we wspodtpracy z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, w oparciu o materiaty bedace w dyspozycji Wydziatu Spraw
Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu oraz dane ze sprawozdan z realizacji zadan
sktadanych przez podmioty dziatajgce w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.
Ponadto sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe.

2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

3 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020

4 ,Narodowy Program Trzezwosci” — Warszawa 2018
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii na 2021 rok, wpisany w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi oraz w rozdziale 85153 - przeciwdziatanie narkomanii to catosciowy uktad aktywnosci,
ktdry z powodzeniem realizowany jest w Gminie Miejskiej Mielec od wielu lat.

W celu przygotowania niniejszego Programu przeprowadzono diagnoze probleméw uzaleznien
oraz zwigzanych z nimi zagrozen na terenie Gminy Miejskiej Mielec, stanowigcg zatgcznik do Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na
2021 rok.
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Rozdziat 2.
PODSTAWA PRAWNA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan i priorytetdw wynikajacych z:

Ustaw:
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.Dz.U.2020 poz. 713 ze zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U.2019 poz. 2277 ze zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze
zm.),

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z2019r., poz. 2365 ze zm.),
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2020 poz. 295 ze zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 218),

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U.
z 2020 poz. 821).

Programow krajowych:

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r.,

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 z dnia 29 kwietnia
2014 r.

Programow regionalnych:

LStrategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Miasta Mielca na lata 2014-2021"
przyjeta uchwatg nr XLIII/379/2014 Rady Miejskiej w Mielcu z dnia 26 wrzesnia 2014 r. ,

,Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2020” przyjety uchwata
Nr XXXVI/640/17 Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego z dnia 24 kwietnia 2017 r.,

,Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2014 -
2020" przyjety uchwatg Nr XLV/929/14 Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego
z dnia 22 kwietnia 2014 r. zmieniony Uchwata Nr XXXIII/587/17 Sejmiku Wojewddztwa
Podkarpackiego z dnia 27 lutego 2017 r.
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Rozdziat 3.
ORGANIZACJA PROGRAMU

1. Podmiot koordynujacy oraz obstuga administracyjna i finansowa Programu

Podmiotem koordynujgcym Program jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielcu, natomiast podmiotem odpowiedzialnym za realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 jest Urzad
Miejski w Mielcu, poprzez pracownikéw zatrudnionych w Woydziale Spraw Spotecznych
i Zdrowia. Zadania Programu realizowane bedg réwniez przez szkoty, przedszkola, Samorzgdowe
Centrum Kultury w Mielcu, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu, a takze Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Mielcu.

Szkoty $rednie i niepubliczne placowki oraz inne podmioty realizujgce dziatania profilaktyczne
ukierunkowane na przeciwdziatanie uzaleznieniom i zjawisku przemocy zwracajg sie o dofinansowanie
dziatan zgodnych z Programem do Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego
w Mielcu.

Obstuge  administracyjng Gminnej Komisji Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
w Mielcu zapewnia Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu.

2. Partnerzy i Realizatorzy Programu

Ze wzgledu na wieloptaszczyznowe oddziatywanie problemdéw uzaleznien na spoteczeristwo miasta
Mielca, przyjeto szeroka liste partnerdw i realizatorow Programu: szkoty, przedszkola i placowki
oswiatowe, placédwki opieki zdrowotnej, stuzby mundurowe, podmioty i instytucje realizujgce zadania
z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,
organizacje pozarzgdowe, organizacje koscielne, placéwki wsparcia dziennego, Sad Rejonowy
w Mielcu, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mielcu,
Samorzgdowe Centrum Kultury w Mielcu, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Mielcu, Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej Mielec,
NZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu i lokalne media.

Organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, fundacje, podmioty gospodarcze ubiegajg sie o Srodki
finansowe za posrednictwem konkurséw ofert organizowanych przez Prezydenta Miasta Mielca
zgodnie z ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym.

3. Adresaci Programu

Adresatami programu sg wszyscy mieszkaicy miasta Mielca, a w szczegdlnosci dzieci i mtodziez,
rodzice, opiekunowie i wychowawcy, seniorzy, konsumenci i sprzedawcy napojéw alkoholowych,
osoby pijace w sposéb ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione, rodziny oséb z problemem
alkoholowym, kobiety w cigzy, kierowcy pojazddw, pracownicy podmiotdw zajmujgcy sie zawodowo
lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien.

4. Zrédta finansowania Programu

Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach s$rodkéw finansowych
planowanych w Budzecie Gminy Miejskiej Mielec stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych. Planowane na rok 2021 nakfady finansowe wynoszg 1 500 000 zi,
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z tego: kwota przewidziana na przeciwdziatanie alkoholizmowi wynosi 1 230 816 zt, natomiast kwota
przewidziana na przeciwdziatanie narkomanii wynosi 269 184 zt.

W zwigzku z koniecznoscia budzetowej klasyfikacji kosztéw (dziat, rozdziat) biorgc pod
uwage skale zjawiska, koszty wspolnych dziatan na przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii
zakwalifikowano jako przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Szczegdtowe okreslenie wysokosci sSrodkéw przeznaczonych na realizacje Programu zawiera uchwata
budzetowa Rady Miejskiej w Mielcu na rok 2021. Zmiany w zakresie wysokosci srodkéw dokonywane
beda zgodnie z zasadami obowigzujgcymi przy zmianach w budzecie Gminy Miejskiej Mielec i nie beda
wymagaty zmiany Uchwaty Rady Miejskiej w Mielcu przyjmujgcej niniejszy Program.
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Rozdziat 4.
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W MIELCU

1. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielcu zostata powotana Zarzgdzeniem
Prezydenta Miasta Mielca iwynika zart.4' ust. 3ustawy owychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.Dz.U.2019 r. poz. 2277).

Zgodnie z art. 41 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w sktad
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu wchodzg osoby przeszkolone
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Do zadan Komisji nalezy:

1) wspdtpraca z Urzedem Miejskim w Mielcu w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy,
wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii;

2) opiniowanie wnioskdw o udzielenie zezwolenia na sprzedaz lub podawanie napojéw zgodnie
z podjetymi Uchwatami Rady Miejskiej w Mielcu;

3) prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych, zwanej dalej ,kontrolg”, obejmujace;j:

a) przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi, zawartych w Ustawie, dotyczgcych
w szczegolnosci zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

b) sprawdzenie usytuowania punktéw sprzedazy alkoholu zgodnie z prawem miejscowym,

c) rozpatrywanie przypadkow zaktécania porzadku publicznego w miejscu sprzedazy lub
najblizszej okolicy w zwigzku ze sprzedazg napojow alkoholowych przez dany punkt,

d) weryfikacje przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych, okreslonych
w zezwoleniu Prezydenta Miasta Mielca,

4) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec oséb uzaleznionych
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego;

5) wspodtpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy
Miejskiej Mielec w zakresie przewidzianym ustawg o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie w oparciu o porozumienie oraz wspétpraca z innymi podmiotami, realizujgcymi zadania
w obszarze spraw spotecznych, zgodnie z kompetencjami;

6) przedktadanie corocznie propozycji dziatan do projektu Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na dany rok
kalendarzowy oraz opiniowanie projektu tego Programu.
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2. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielcu

1) za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 130 zt;

2) podstawg do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa w punkcie 1 jest lista obecnosci
z poszczegdlnych posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
potwierdzona przez jej Przewodniczgcego;

3) cztonkowie zespotu pomiarowo - kontrolnego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Mielcu prowadzacy kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania
i spozywania napojow alkoholowych za kazdorazowg przeprowadzong kontrole w jednym sklepie
lub lokalu, potwierdzong ztozeniem protokotu kontroli otrzymujg ryczatt w wysokosci dwukrotne;j
diety ustalonej na podstawie rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej (aktualnie
obowigzujgcego) w wysokosci naleznosci przystugujacych pracownikom z tytutu podrézy stuzbowej
na obszarze kraju.
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Rozdziat 5.
OBSZARY I CELE PROGRAMU

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu a takze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do
zadan wtasnych gmin.

Potaczenie tych zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 w jeden dokument, pozwoli realnie rozdysponowac budzet réwnomiernie wedtug potrzeb
w nastepujacych obszarach:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych  w  pozalekcyjnych programach  opiekunczo -  wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosdéb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemdéw alkoholowych i narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13[1]
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spotecznej oraz pomoc spoteczng osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie sie ze srodowiskiem lokalnym
tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Uwzgledniajac cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz
zadania zmierzajgce do jego osiggniecia, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2016-2020 celem dziatan podejmowanych w Gminie Miejskiej Mielec jest wydtuzenie zycia
mieszkancéw w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie
nierdwnosci spotecznych w zdrowiu poprzez realizacje profilaktyki i rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Zatozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok sg zgodne z zapisami Strategii Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych dla Gminy Miejskiej Mielec na lata 2014 — 2021.

Celem giownym Programu jest rozwijanie i wzmacnianie gminnego systemu przeciwdziatania
uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie w szczegdlnosci
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ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego spowodowanych uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz ograniczenie podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci
i mfodziez.

Powyzszy cel realizowany bedzie poprzez efektywne wykorzystanie zasobdw instytucjonalnych
i wybranych inicjatyw lokalnych, w nastepujacych obszarach:

Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw Mielca (dzieci, miodziezy
i dorostych), bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia problemoéw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do grup lub osdéb, ktédre demonstrujg wczesne symptomy
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteridow
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkéd.

Terapii irehabilitacji — obejmujgcej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem.
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Rozdziat 6.
ZADANIA PROGRAMU

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok

Zadanie 1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw

Zadanie nr 1 realizowane bedzie poprzez ponizsze dziatania:

1) Poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia poprzez realizowanie wybranych ustug
oraz programéw terapeutycznych, rehabilitacyjnych i programéw ograniczania picia dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i srodkdw psychoaktywnych, zgodnych ze wspdfczesnymi standardami
terapii uzaleznien;

2) Modernizacja pomieszczen i schoddw oraz ponoszenie kosztéw utrzymania w budynku przy
ul. Chopina 8, w ktérym realizowane beda dziatania wynikajace z Programu;

3) Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielcu:
a) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do objecia leczeniem oséb uzaleznionych,

b) przeprowadzanie rozméw w sprawach oséb naduzywajgcych alkoholu oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, dotyczgcych kierowania na obowigzkowe leczenie odwykowe,

c) kompleksowe opracowanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskéw do Sadu
Rejonowego w Mielcu (zlecanie do wykonania opinii przez biegtych i wskazanie rodzaju zaktadu
leczniczego, optata kosztéw sgdowych spraw dotyczgcych poddania sie leczeniu odwykowemu);

4) Organizowanie wyjazdéw integracyjno — rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i cztonkdw ich rodzin;

5) Wspieranie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy dla oséb uzaleznionych i cztonkéw rodzin
0s6b uzaleznionych;

6) Dofinansowanie noclegowni w ramach redukcji szkdd u osdéb z ciezkim przebiegiem uzaleznienia
w celu zmniejszenia szkdd zdrowotnych w tym ryzyka zgonu, ograniczenia wykluczenia spotecznego
oraz poprawy poczucia bezpieczeristwa w srodowisku lokalnym.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, ochrona przed przemoca w rodzinie

Zadanie nr 2 realizowane bedzie poprzez ponizsze dziatania:

1) Tworzenie zintegrowanego systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy
Miejskiej Mielec;

a) upowszechnienie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,
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b) opracowanie i publikacja informacji na temat zjawiska przemocy i instytucji udzielajgcych
pomocy i wsparcia osobom doswiadczajagcym przemocy,

C) organizacja i udziat w kampaniach i akcjach spotecznych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

d) realizacja szkolen podnoszgcych kwalifikacje idoskonalgcych umiejetnosci poszczegdlnych
stuzb zajmujacych sie pomocg terapeutyczng i rehabilitacyjng dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow, a takze dziatajgcych w sferze walki z przemoca,

e) opracowanie i realizacja projektdow informacyjno — edukacyjnych dotyczgcych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie adresowanych do réznych grup spotecznych,

f) podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych interwencji
wobec rodziny dotknietej przemocg w oparciu o procedure , Niebieskie Karty”;

2) Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie wraz z obstugg Telefonu Zaufania;

3) Realizowanie wybranych ustug i programéw dla rodzin osdb uzaleznionych od alkoholu iinnych
srodkdéw psychoaktywnych w tym:

a) dofinansowanie programu terapeutycznego dla oséb wspdtuzaleznionych,
b) dofinansowanie programu terapeutycznego dla DDA (Dorostych Dzieci Alkoholikéw);

4) Finansowanie roznych form pomocy dla dzieci, mtodziezy oraz rodzin, w ktdrych wystepujg
problemy w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie m. in.
poprzez:

a) prowadzenie psychoterapii indywidualnej i rodzinnej,

b) organizacje wolnego czasu i wypoczynku w tym finansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla
dzieci i mtodziezy,

c) dofinansowanie programéw terapeutycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriiczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Zadanie nr 3 realizowane bedzie poprzez ponizsze dziatania:

1) Realizacja programéw i projektéw profilaktycznych dla ucznidw majacych wptyw na obnizenie
poziomu niepozgdanych zachowan spotecznych, oraz szkolen dla rodzicow, realizowanych
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w placéwkach oswiatowych w ramach szkolnych programoéw profilaktyki; uczenie umiejetnosci

stuzacych zdrowiu i trzezwemu zyciu:

a) organizowanie ifinansowanie programéw edukacyjno - profilaktycznych w przedszkolach,
szkofach podstawowych oraz szkotach srednich mieszczacych sie na terenie gminy, w tym
autorskich programéw szkolnych i srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy,

b) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych celem
jest wspieranie dziecka i przygotowanie go do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych;

2

~

Realizacja dziatan promujgcych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu przez rodziny,
dzieci i mtodziez:

a) inicjowanie dziatan profilaktycznych w ramach Akcji ,Zima w miescie” i ,,Lato w miescie”,

b) organizacja imprez okoliczno$ciowych, wielopokoleniowych wraz z radami osiedli, integrujgcych
mieszkancow miasta Mielca,

c) organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych
skierowanych do mieszkancéw miasta Mielca sprzyjajgcych ksztattowaniu postaw i zachowan
prozdrowotnych,

d) dofinansowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do podopiecznych placéwek wsparcia
dziennego,

e) wspieranie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych irealizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych; wspieranie wolontariatu,

f) promocja iwspieranie przedsiewzie¢ profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy,
polegajgcych na organizowaniu imprez izaje¢ o charakterze kulturalnym, turystyczno -
krajoznawczym, rekreacyjnym i sportowym, realizowanych przez rézne podmioty; uczniowskie
kluby sportowe, organizacje sportowo — gimnastyczne, placéwki oswiatowe, parafie, organizacje
harcerskie i inne,

g) zakup nagréd dla uczestnikdéw imprez profilaktycznych, konkurséw, zawoddéw sportowych
promujacych zdrowy styl zycia oraz uwzgledniajacych profilaktyke uzaleznien,

h) podejmowanie dziatar ukierunkowanych na przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy wsréd
grup defaworyzowanych,

1) systematyczne prowadzenie oddziatywan i/lub realizacja programéw/projektéw z zakresu
promocji zdrowia i aktywnosci fizycznej z wykorzystaniem strategii profilaktycznych,
skierowanych w szczegblnosci do grup/osdb prezentujacych zachowania
problemowe/ryzykowne,

J) wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego
w zakresie realizacji ww. zadan oraz promowanie ciekawych projektéw i inicjatyw spotecznych;
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3) Edukacja i informacja publiczna:
a) udziat w ogdlnopolskich, regionalnych i lokalnych kampaniach edukacyjno — profilaktycznych,

b) dofinansowanie m. in. konferencji, szkolen, kurséw w zakresie profilaktyki i problematyki
uzaleznien dla oséb zajmujacych sie zawodowo terapig i pomoca klientom oraz wybranych grup
zawodowych (m. in. pedagogdéw, nauczycieli, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, policjantéw, pracownikéw socjalnych, pracownikéw punktu
konsultacyjnego, radnych, wychowawcéw placéwek wsparcia dziennego, przedstawicieli
organizacji pozarzgdowych),

c) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych,

d) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu iinnych
substancji uzalezniajgcych oraz dostepnych formach pomocy,

e) zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji,
f) dziatania na rzecz nietrzezwych kierowcéw i bezpieczeristwa w miejscach publicznych,

g) przygotowanie, zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych dotyczacych problematyki
alkoholowej i narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy domowej.

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii

Zadanie nr 4 realizowane bedzie poprzez ponizsze dziatania:

1) wspétpraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien; promowanie ciekawych projektow i inicjatyw
spotecznych;

2) dofinansowanie prowadzenia placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy z rodzin
wieloproblemowych, gtdwnie z rodzin gdzie wystepuje problem alkoholowy, przemoc domowa czy
niewydolnos$¢ wychowawcza;

3) wspomaganie dziatalnosci instytucji funkcjonujgcych w obszarze profilaktyki irozwigzywania
problemdw uzaleznien;

4) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i art. 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

a) wspodtpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielcu w ramach
podejmowanych dziatain kontrolnych i interwencyjnych ograniczajacych dostepnos¢ napojow
alkoholowych i przestrzeganie zasad ich sprzedazy,

b) podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazéw promocji i reklamy napojéw alkoholowych.
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Zadanie 5. Wspieranie reintegracji spotecznej i dziatan na rzecz powrotu oséb uzaleznionych,
wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem, do spotecznosci.

Zadanie nr 5 realizowane bedzie poprzez ponizsze dziatania:

1. Wspodtpraca z Klubem Integracji Spotecznej dziatajagcym na terenie miasta Mielca a takze wspieranie
innych przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji
oraz reintegracji spotecznej i zawodowe]j 0séb uzaleznionych i ich rodzin.

Zadanie 6. Koszty administracyjne

Zadanie nr 6 realizowane bedzie poprzez ponizsze dziatania:

1. Pokrycie kosztéw administracyjnych stanowig wynagrodzenie osobowe wraz z wynagrodzeniem
rocznym, pochodnymi od wynagrodzen, delegacjami oraz szkoleniami pracownikéw realizujgcych
zadania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii.

Program jest otwarty i ma charakter ramowy. W trakcie realizacji moze ulega¢ modyfikacji i by¢
wzbogacany o nowe tresci w zaleznosci od zaistniatych potrzeb. Opisane w nim cele oraz sposoby ich
realizacji majg charakter dtugofalowy.

Strona 17

Id: C3839A91-861B-49E2-A904-A913537E0800. projekt Strona 17



Rozdzial 7
OCENA REALIZAC]I ZADAN

1. Ocena realizacji zadan badana bedzie za pomoca nastepujacych wskaznikow:
1) liczba osdb, ktére skorzystaty z oferty leczenia uzaleznienia,
2) liczba cztonkdw rodzin osdb z uzaleznieniami, ktére skorzystaty z oferty pomocy,

3) liczba oséb wezwanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielcu na rozmowy interwencyjno-motywacyjne,

4) liczba wnioskéw skierowanych do sgdu w sprawie zastosowania obowigzku leczenia odwykowego,

5) liczba dzieci uczeszczajgcych do placdwek wsparcia dziennego dziatajgcych na terenie Gminy
Miejskiej Mielec,

6) liczba dziatan podejmowanych w ramach wspédtpracy z Klubem Integracji Spoteczne;j,
7) liczba dzieci, mtodziezy i dorostych uczestniczacych w programach edukacyjno — profilaktycznych,

8) liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie,

9) liczba ogdlnopolskich, regionalnych ilokalnych kampanii edukacyjno — profilaktycznych, ktérych
uczestnikiem jest Gmina Miejska Mielec,

10) liczba uczestnikow szkolen, kurséw i warsztatéw podnoszacych kwalifikacje zawodowe,
11) liczba podmiotéw wspdtpracujgcych w ramach realizacji Programu,

12) liczba organizacji pozarzadowych i instytucji wspartych finansowo i rzeczowo przy realizacji zadan
Programu,

13) liczba interwencji podejmowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wobec rodziny dotknietej przemocg w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty”,

14) liczba podejmowanych dziatan zmierzajacych do wszczecia postepowania w zwigzku
z naruszeniem art. 13" i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

SRODKI PRZEWIDZIANE NA REALIZACJE PROGRAMU - 1 500 000 zt
Catkowity koszt przeciwdziatania Alkoholizmowi - 1 230 816 zt

Catkowity koszt Przeciwdziatania Narkomanii — 269 184 zt
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Zatacznik do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok

Diagnoza problemow uzaleznien oraz zwigzanych z nimi zagrozen na terenie
Gminy Miejskiej Mielec

Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii powinien stanowi¢ najlepiej dostosowang do
warunkoéw lokalnych odpowiedz na problemy zwigzane z piciem alkoholu i zazywaniem narkotykéw
z uwzglednieniem ich s$rodowiskowej specyfiki. W tym celu przeprowadzona zostata diagnoza
problemdw uzaleznien oraz zwigzanych z nimi zagrozen na terenie Gminy Miejskiej Mielec.

Miasto Mielec jest Gming Miejskg i Miastem Powiatowym, potozonym w potudniowo - wschodniej
czedci Polski w wojewddztwie podkarpackim. Powierzchnia miasta wynosi 46,89 km?, miasto liczy
58 210 mieszkancéw (stan na 23.10.2020 r. wg. Ewidencji Ludnosci Urzedu Miejskiego w Mielcu).
Przeprowadzenie analizy problematyki uzalezniedn ma na celu dostarczenie rzetelnych informacji
przydatnych do zaplanowania i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok. Diagnoza powstata w oparciu o materiaty
wtasne Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Mielcu, dane z badan
monitoringowych oraz informacje i dane liczbowe otrzymane od podmiotéw wspodtpracujgcych przy
realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii, w tym:

. Komendy Powiatowej Policji w Mielcu,

. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu,

. NZOZ Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzalezniern w Mielcu,

. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielcu

1. Srodki psychoaktywne w Polsce

Wedtug Swiatowe] Organizacji Zdrowia (WHO) szkodliwe uzywanie alkoholu jest przyczyng ponad
3 mln zgondw rocznie a takze wielu chordb oraz niepetnosprawnosci powigzanych z utrzymujacym sie
wysokim spozyciem alkoholu. Wedtug WHO priorytetem w obszarze zdrowia publicznego jest
wdrazanie skutecznych strategii w kierunku redukcji skali szkodliwego uzywania alkoholu
w spoteczenstwie.

Z badan wynika, ze naduzywanie substancji psychoaktywnych w tym alkoholu, moze dotyczy¢ ponad
3 milionow Polakéw. W rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 min oséb, w tym 1,5-2 min dzieci.
Z kolei 2,5 mIn oséb w naszym kraju naduzywa alkoholu, a 700-900 tys. osdb jest uzaleznionych.
Spozycie alkoholu na jedna osobe od okoto 4 lat utrzymuje sie na statym, ale wysokim poziomie powyzej
9 litréw rocznie. Zdaniem specjalistow z Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
okoto 15 % Polakéw wypija rocznie powyzej 12 litréw stuprocentowego alkoholu a takie ilosci s
zdecydowanie ryzykowne i powodujg w sposéb nieuchronny duzg ilos¢ szkdd i zagrozen. Wielkosé tych
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szkdd jest zwigzana z rozmiarami i stylem konsumpcji napojéw alkoholowych, ale zalezy réwniez od

skuteczno$ci i zasiegu dziatan profilaktycznych i naprawczych.’

Tabela 1. Srednie roczne spozycie napojow alkoholowych na 1 mieszkarica w litrach.

Lata Wyroby spirytusowe (1) Wino i miody pitne (1) Piwo (1)
2010 3,2 7,0 90,5
2015 3,2 6,3 99,1
2019 3,7 6,2 97,1
99,1
90,5, 97,1
32 32 37 7 63 .2
o e [ . #
Wyroby spirytusowe  Wino i miody pitne Piwo

m2010 =2015 =2019

Wykres 1.Srednie roczne spozycie napojéw alkoholowych na 1 mieszkarica w litrach.

Na podstawie danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

populacje osdb, u ktérych wystepujg rézne kategorie probleméw alkoholowych ksztattujg sie

nastepujgco®

Tabela 2. Populacje o0séb, u ktorych wystepujq roine kategorie problemow alkoholowych.

(Wartosci wyliczone zgodnie z zatozeniami Paristwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na podstawie danych GUS)

w Polsce w miescie do w miescie
38,6 min 100 tys. mieszk. Mielec
. , . ok. 2% B ok.1164
Liczba 0sdéb uzaleznionych od alkoholu . ok. 800 tys. ok. 2 000 oséb
populacji osoby
Dorosli zyjgcy w otoczeniu alkoholika ok. 4% i ok. 2 328
. . . . .. ok. 1,5 min ok. 4 000 os6b A
(wspdtmatzonkowie, rodzice) populacji osob
Dzieci wychowujgce sie w rodzinach ok. 4% ok. 2328
.y' 13 ¢ °._ ok. 1,5 min ok. 4 000 oséb i
alkoholikow populacji 0sdéb
" - .. 5 000-7 000 3
Osoby pijgce szkodliwie 5-7% populacji 2-2,5 min b 2 910-4 074 os6b
0s0
. . 2/3 oséb Razem ok. }
Ofiary przemocy domowej i ok. 5 300 oséb: ok. 3 085
. dorostych oraz | 2 min oséb: A
w rodzinach z problemem L. dorostych osob: dorostych
2/3 dzieci z tych dorostych L. .
alkoholowym . L i dzieci i dzieci
rodzin i dzieci
> http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/134-polskie-problemy-alkoholowe
¢ www.parpa.pl
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Przedstawione powyzej dane pokazuja, iz w Mielcu rozne kategorie problemdéw alkoholowych moga
dotyczy¢ okoto 13 000 osdb, co stanowi okoto 22% wszystkich jego mieszkarncow.

Z najnowszego raportu Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii (KBPN) o stanie narkomanii
w Polsce z 2019 r. wynika, ze:

1. w polskim spoteczenstwie konsumpcja napojéw alkoholowych jest o wiele bardziej
rozpowszechniona niz uzywanie narkotykéw;

2. skala uzywania narkotykdw w Polsce na tle innych krajéw UE nie jest duza. W przypadku uzywania
narkotykow w populacji generalnej marihuana jest o wiele bardziej rozpowszechniona niz pozostate
nielegalne substancje psychoaktywne;

3. liczba problemowych uzytkownikéw narkotykéw pozostaje na statym poziomie z jednym
z nizszych wskaznikéw na 100 tysiecy mieszkancéw w Europie;

4. Polska ma réwniez niskie wskazniki zgondéw z powodu narkotykéw, jak réwniez zakazen HIV
z powodu uzywania narkotykdw w iniekcjach;

5. wsrdd osdb zgtaszajgcych sie do leczenia najczesciej powodem zgtoszen sg trzy grupy substancji, tj.
stymulanty, marihuana i haszysz oraz opiaty;

6. dane dotyczace uzywania nowych substancji psychoaktywnych (NSP) tzw. ,dopalaczy” pokazuja
spadek liczby zatru€. Po rekordowym pod wzgledem liczby 2015 roku tj. 7 206 przypadkéw za okres
od stycznia do listopada 2019 roku odnotowano 2178 zatruc.

7206
4369 4324 4260
' ' ' 7
2015 2016 2017 2018 2019

Wykres 2. Dane dotyczgce uzywania nowych substancji psychoaktywnych (tzw. ,dopalacze”)
w latach 2010 -2019 (listopad).

Zrédto: Oérodek kontroli zatrué, Warszawa

2. Miodziez, a substancje psychoaktywne

Ponizsze dane pochodzg z raportu , Alkohol i narkotyki w zyciu miodziezy szkét podstawowych na
terenie miasta Mielca”, ktdry zostat przeprowadzony na przetomie wrzesnia i pazdziernika 2019 roku
przez NZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu

Badanie objeto mtodziez szkolng siédmych i smych klas szkoty podstawowej z terenu miasta Mielca.
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Préba ucznidw poddanych badaniu liczyta 315 w klasach siédmych (w tym 175 dziewczat i 140
chtopcéw) oraz 366 ucznidow klas ésmych (173 dziewczeta i 193 chtopcédw). Ogdétem w badaniu
uczestniczyto 681 respondentdw, co stanowi 2/3 populacji uczniéw w tym roczniku.

Tabela 3. Liczba uczniéw poddanych badaniu z podziatem na pftec.

Ogoétem
Szkota Podstawowa Klasy VI Klasy VIII
badanych
Dziewczeta 175 173
Chtopcy 140 193 681
Razem 315 366

Napoje alkoholowe okazaty sie najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrdd
badanej mtodziezy szkolnej. Takie doswiadczenia deklaruje 37,2% badanej grupy (253 oséb). Analiza
danych w przedziatach wiekowych dostarcza nam wiedzy, iz préby picia ma za soba 31,1%
sidédmoklasistow i 42,3% ucznidéw klas dsmych.

67,9

62,4

klasy VI klasy VI ogotem

H nie pitem nigdy ®tak pitem

Wykres 3. Znajomosc¢ smaku alkoholu (odsetek badanych).

Analizujac strukture wiekowsq inicjacji alkoholowej badanej mtodziezy za najbardziej krytyczny okres
mozna uznac 12,5 rok zycia, ktory przypada na przetom széstej i sioddmej klasy szkoty podstawowej, co
stanowi wazne wskazanie dla oddziatywan profilaktycznych.

Udzielone odpowiedzi w kategorii ,tak” dostarczyty nam informacji o strukturze spozycia napojow
alkoholowych, z ktérych wynika, ze najczesciej spozywanym alkoholem w obu grupach wiekowych jest
piwo nastepnie wino i na koricu wédka.
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84,7
76,8 79,8
42,9 40,1 41,1
34,8
29'6 32,8

klasy VI klasy VI ogotem

Hpiwo Ewino ®woddka

Wykres 4. Struktura spozycia alkoholu przez badanych (odsetek badanych).

Niezmiernie wazne z punktu ograniczenia uzywania substancji psychoaktywnych przez
miodziez jest poznanie ich Zrédet dostepnosci (wykres 5). Zadano ankietowanym pytanie: Jesli
kupowates alkohol dla siebie lub kogos innego — czy sprzedano ci alkohol? Jak wynika z ponizszych
danych jedynie 11% badanych podjeto prébe zakupu alkoholu z czego 2,5% - kupito go. Na podobnym
poziomie plasujg sie wyniki w poszczegélnych grupach wiekowych. Z analizy jakosciowej wynika, ze
préoby zakupu czesciej podejmowali chtopcy niz dziewczeta. Na szczegdlng uwage zwracajg wyniki
w kategorii , nie kupowatem” we wszystkich kategoriach — bez mata 90% badanych nie podejmowato

88,3 83,6 89
9,5 7,7 8,5
2,2 2,7 2,5

klasy VII klasy Vil ogotem

préb zakupu.

M nie kupowatem/am W tak - kupitem/am W nie - nie sprzedano

Wykres 5. Proby zakupu alkoholu przez respondentéw (odsetek badanych).
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Z zebranego materiatu wynika, iz znaczng role w inicjacji alkoholowej respondentéw w obu grupach
wiekowych - odgrywajg ich ,rodzice” (klasy VII — 39,8%, klasy VIIl — 31%, cata populacja badanych-
34,4%), na drugim miejscu ,wfasna ciekawosc¢” u siddmoklasistow (29,6%) i ,koledzy i kolezanki”
u osmoklasistéw. Analizujgc dane w odniesieniu do catej ogétu badanych na pierwszym miejscu
sg “rodzice”, nastepnie ,wfasna ciekawosc¢” i ,rowiesnicy”. Na szczegdlng uwage, zastuguje wysoki
wskaznik w kategorii ,,rodzice” jako osoby sprzyjajace inicjacji alkoholowej wéréd badanych. Z danych
wynika ze co trzeciej osobie deklarujacej uzycie, alkohol podat rodzic.

Tabela 4. Osoba uczestniczgca w inicjacji alkoholowej badanych (odsetki badanych).

Kto po raz pierwszy poczestowat Cie ]
Klasy VII Klasy VIII Ogotem badanych
alkoholem (odsetki badanych) v v 8 v
i 39,8 31,0 34,4
rodzice
rodzenstwo 10 3,9 2,8
dalsza rodzina 13,3 15,5 14,6
kolega, kolezanka 15,3 27,1 22,5
i znajomi 10 6,5 4,3
nowi znajomi
sam 29,6 20,0 23,7

Chcac uzyskaé petny obraz doswiadczen respondentdw z substancjami psychoaktywnymi zadano im
pytanie o osobisty kontakt z substancjami nikotynowymi. Do kontaktow z legalnymi substancjami
psychoaktywnymi (nikotyna) przyznato sie 26,6% badanych nastolatkdw. Rozpatrujgc dane
z podziatem na wiek do kontaktéw z nikotyng przyznato sie 19,7% siédmoklasistéw, 32,5%
6smoklasistow.

80,3

73,4

klasy ViI klasy VI ogotem

M tak palitem/am  ®nie palitem/am

Wykres 6.Deklaracja uzytkowania nikotyny (odsetek badanych).
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Biorgc pod uwage pteé respondentéw, wynika, ze po papierosy czesciej i wczesniej (Srednia wieku —
12 r.z.) siegajg chtopcy (w obu grupach wiekowych) niz ich réwiesniczki (powyzej 13 r.z.).

Dokonano analizy jakosciowej uzyskanych danych, z ktérych wynika, ze mtodziez zdecydowanie
wybiera e-papierosy (95% deklaracji uzycia), a w dalszej kolejnosci tradycyjne wyroby tytoniowe
(tabela 5). Niejednokrotnie mtodziez wskazuje na znajomos¢ obu rodzajéw uzywek.

Tabela 5. Uzywanie wyrobdw tytoniowych przez nastolatkéw deklarujgcych palenie (odsetki badanych).

Czy kiedykolwiek palite$ papierosy, Ogétem
jesli tak, to byly to: Klasy ViI Klasy VIII badanych
papierosy 7,6 15,3 44,2
e-papierosy 18,4 31,1 95,0

Jednym z kluczowych pytan ankiety byto pytanie dotyczgce wieku pierwszego doswiadczenia
respondentéw z papierosami lub innymi wyrobami nikotynowymi. Jak wynika z analizy jakosciowej
zebranego materiatu (z uwzglednieniem kryterium: wiek i pte¢) okresem najbardziej krytycznym dla
uzywania nikotyny jest 12 rok zycia. Uwage zwraca fakt, ze w przypadku inicjacji alkoholowe;j
i nikotynowej wiek jest zbiezny. Wiedza na temat krytycznego okresu, w ktérym najczesciej dochodzi
do inicjacji jest niezmiernie wazna dla skutecznosci dziatan profilaktycznych. Chcac skutecznie
zapobiegaé sieganiu przez miodziez po Srodki psychoaktywne dziatania profilaktyczne nalezy
rozpoczynaé¢ w wieku poprzedzajgcym inicjacje.

Dopetniajagcym elementem diagnozy srodowiska mtodziezowego byto pytanie o substancje
psychoaktywne czyli narkotyki i dopalacze. W ostatnim czasie w mediach wiele moéwi sie
o ekspansywnym rozwoju rynku substancji nielegalnych i ich marketingu wsréd ucznidw. Intencja
pytania o propozycje byta weryfikacjg tych doniesie. Zapytano respondentéw: Czy kiedykolwiek
proponowano ci sprobowanie lub nabycie srodkéw psychoaktywnych? Wyniki przedstawiono
w sposdb graficzny na ponizszym wykresie 7.

91,7 92,1 91,9
3I3 7,9 8,1
klasy VII klasy VIl ogoétem
M tak ®nie

Wykres 7. Propozycje uzycia narkotyku (odsetek badanych).
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Najwyzszy wskaznik odnotowano w grupie uczniéw klas VII — 8,3%, nieznacznie nizszy wsrod
6smoklasistéw — 7,9%. Analizujgc propozycje nabycia narkotykéw pod wzgledem pfci - nie odnotowano
znaczacych roéznic. Rozpatrujgc wyniki globalnie 8,1% nastolatkéw w wieku 13/14 lat otrzymato
propozycje zazycia narkotykéw lub dopalaczy. Dostawcy srodkow psychoaktywnych w gtdwnej mierze
okazali sie ,koledzy i kolezanki”, ,obce osoby” oraz ,gospodarze zabaw i imprez” i ,sympatie
badanych”. (tabela 7). Analogiczny rozktad kategorii odnotowano przy kryterium podziatu na ptec.
Jednak wart uwagi jest, bez mata trzykrotnie wyzszy wynik dziewczat (11,1%) w kategorii ,,gospodarz
imprezy” niz u chtopcéw (3,8%), co moze swiadczyé, ze dziewczeta czesciej spotykaja sie z propozycja
uzycia narkotyku podczas zabawy niz ich rdwiesnicy.

Tabela 6. Dostawcy srodkdw psychoaktywnych dla respondentdw (odsetki badanych).

Od kogo dostaIe.é pierwszy Klasy VIl Klasy VIl Ogétem

narkotyk (odsetki badanych) badanych
kolegi, kolezanki 50,0 724 63,0
swojej dziewczyny, chtopaka 11,5 0,0 5,6
gospodarza imprezy 7,7 10,3 9,3
obcej osoby 26,9 13,8 20,4
rodzerstwa 0,0 0,0 0,0
kogos z dalszej rodziny 3,8 3,4 3,7

Dzieki uzyskanym wynikom i dokonanej analizie ilosciowej i jakosciowej materiatu empirycznego mozna
sprecyzowac nastepujgce wnioski dla badanej populacji mtodziezy:

1. dokonane podsumowanie badarn dotyczacych rozpowszechnienia i uzywania substancji
psychoaktywnych wskazuje, iz napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywng uzywang przez badang mtodziez;

2. wyniki wskazujg na znacznie wyzszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji legalnych niz
nielegalnych. Do znajomosci smaku alkoholu przyznaje sie 253 respondentéw, co stanowi 37,2%
badanej populacji. Inicjacje alkoholowg ma za sobg 31,1%% siédmoklasistow i 42,3% dsmoklasistow.
Najbardziej krytycznym okresem dla podejmowanych préb inicjacji alkoholowej jest 12,5 rok zycia,
co przypada na nauke w klasie szostej szkoty podstawowej. Jednak analiza deklaracji
z uwzglednieniem ptci badanych, dostarcza informacji o wczesniejszych prébach podejmowanych
przez dziewczeta, a co za tym idzie prog graniczny inicjacji alkoholowej obniza sie do 11,6 roku zycia.
Podobne wskazania odnotowalismy dla inicjacji nikotynowej (chtopcy wczesniej siegajg po nikotyne
—12 r.z., natomiast dziewczeta — powyzej 13 r.z.);

3. wiekszo$¢ badanych deklaruje, iz nie podejmowata préb zakupu alkoholu (bez mata 90%), a podjete
préby zakupu ok 11%, tylko w 2,5% zakonczyty sie ,sukcesem” zakupu. Wsréd preferowanych
trunkéw dominuje piwo, nastepnie wino i wodka;
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4. ,Rodzice”, ,wtasna ciekawos¢” oraz namowa ,kolegow i kolezanek” stanowity gtéwng site
napedows inicjacji alkoholowej, natomiast w inicjacji nikotynowej — na pierwszym miejscu
odnotowano wptyw ,rowiesnikéw”, ,rodzeristwa” i ,,wtasng ciekawos¢”. Na szczegdlng uwage
zastuguje wysoki wskaznik wptywu ,rodzicéw” na inicjacje alkoholowg, co wymaga pogtebionej
analizy zjawiska;

5. miejscami sprzyjajgcymi do kontaktdw z substancjami psychoaktywnymi okazat sie dom badanych
(wysoki wskaznik we wszystkich grupach) oraz miejsca na Swiezym powietrzu (podwadrko, dworzec),
nastepnie uroczystosci rodzinne i prywatki;

6. w chwili badania do znajomosci z substancjami nikotynowymi przyznat sie co czwarty badany
nastolatek (26,6%). Analizujac dane z podziatem na wiek odnotowujemy bez mata dwukrotny wzrost
w grupie czternastolatkdéw (32,5%) w poréwnaniu do ich mtodszych réwiesnikow z klas VII (19,7%).
Mtodziez preferuje w przewazajgcej wiekszosci e-papierosy niz tradycyjne wyroby nikotynowe.
Niejednokrotnie mtodziez wskazuje na znajomosé obu rodzajow uzywek. W inicjacji nikotynowej
dominujgcy wptyw majg rowiesnicy, rodzenstwo i wiasna ciekawos¢. Krytycznym wiekiem jest
12 rok zycia;

7. badana mtodziez spotyka sie przede wszystkim z propozycjami picia alkoholu i palenia papieroséw.
Propozycje nabycia lub uzycia substancji nielegalnych (narkotykéw i dopalaczy) pojawiajg sie
znacznie rzadziej. Z bezposrednig namowa wziecia srodka odurzajacego spotkato sie 8,1% ogdtu
badanych. Uwzgledniajac kryterium wiekowe, z propozycjg nabycia lub uzycia narkotyku spotkato
sie 8,3% siddmoklasistow i 7,9% 6smoklasistow. Dostawcy srodkow w gtdwnej mierze okazali sie
réwiesnicy, obce osoby oraz sympatie (chtopak, dziewczyna) oraz gospodarze zabaw i imprez. Wart
odnotowania jest bez mata trzykrotny wyzszy wynik propozycji uzycia narkotykéw przez dziewczeta
podczas imprez (dziewczeta - 11,1%; chtopcy — 3,8%);

8. mtodziez jest dos¢ dobrze zorientowana w skali zagrozen wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych, cho¢ zdecydowana wiekszos¢ badanych ujawnia pozytywne oczekiwania
zwigzane z alkoholem uwazajac, ze stajg sie po nich odwazniejsi i silni oraz bardziej weseli.
Wymieniajgc negatywne konsekwencje, badani wskazujg gtéwnie na kategorie: ,popadajg
w konflikty i bojki”. Przekonania na temat motywdw picia mtodych ludzi wskazujg jako Zrédto:
,ucieczke od problemow”, w nastepnej kolejnosci ,,chec bycia akceptowanym w grupie réwiesniczej”
i ,ciekawosc¢”, co jest zwigzane z okresem rozwojowym. Wysoki wskaznik w trzech grupach
dotyczacy ucieczki od probleméw w ,Swiat uzywek”, moze wskazywa¢ na deficyty
w umiejetnosciach interpersonalnych, potrzebnych do radzenia sobie z wyzwaniami zyciowymi
i emocjami. Czynniki te odgrywajg znaczaca role w kreowaniu postaw i oczekiwan mtodych ludzi
w stosunku do substancji psychoaktywnych. Warto pamietaé, ze dzieci w swym postepowaniu s3
bardziej sktonne wzorowad sie na konkretnych zachowaniach oséb znaczacych (dorostych, kolegow)
niz na ich ustnych przekazach.

3. Rynek napojow alkoholowych w Gminie Miejskiej Mielec

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych reguluje ustawa z dnia 26 pazdziernika

1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przepisy prawa miejscowego,

tj.:

1) Uchwata Nr LI/520/2018 Rady Miejskiej w Mielcu z dnia 27 wrze$nia 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
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W miejscu sprzedazy, jak i poza miejscem sprzedazy na terenie Gminy Miejskiej Mielec;
2) Uchwata Nr LI/521/2018 Rady Miejskiej w Mielcu z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie ustalenia
zasad usytuowania na terenie Gminy Miejskiej Mielec miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych.

Poniza tabela zawiera informacje o limitach i liczbie punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie Gminy Miejskiej Mielec.

Tabela 7. Liczba udzielonych zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych w Mielcu.

2019 r. 2020r.

(stan na 27.10.2020.)
Maksymalna liczba zezwolen,
uchwalona na terenie Gminy
Miejskiej Mielec na sprzedaz Ustalony limit Wykorzystany | Ustalony | Wykorzystany
napojéw alkoholowych limit limit limit
przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy:
do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na 80 73 80 70
piwo
powyzej 4,5% do 18% zawartosci 65 42 65 40
alkoholu (z wyjatkiem piwa)
Powyzej 18 % zawartosci alkoholu 65 40 65 39
Maksymalna liczba zezwolen,
uchwalona na terenie Gminy
Miejskiej Mielec na sprzedaz
napojow alkoholowych Ustalony limit | Wykorzystany | Ustalony | Wykorzystany
przeznaczonych do spozycia limit limit limit
poza miejscem sprzedazy:
do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na 100 88 100 90
piwo
powyzej 4,5% do 18% zawartosci 75 65 75 67
alkoholu (z wyjatkiem piwa)
powyzej 18 % zawartosci alkoholu 75 67 75 69

Zrédto: Wydziat Drég, Transportu, Energetyki i Dziatalnosci Gospodarczej Urzedu Miejskiego w Mielcu

Waznym elementem dfugofalowej polityki Gminy Miejskiej Mielec jest wzmocnienie przestrzegania
przepisOw prawa przez podmioty gospodarcze zajmujace sie sprzedaza detaliczng alkoholu. W 2019
roku przeprowadzono 114 kontroli w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na
terenie miasta Mielca. W przewazajgcej wiekszosci przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono
zadnych nieprawidtowosci. W pojedynczych przypadkach podczas dokonywanych kontroli stwierdzono
m.in. brak wywieszek informujacych o szkodliwosci alkoholu dla zdrowia, nie posiadano w punkcie
sprzedazy alkoholu oryginatéw zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych. W ramach procedury
kontrolnej przeprowadzono obserwacje lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania
postanowien ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ze szczegdlnym
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uwzglednieniem zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim. Uwag i nieprawidtowosci w tym
zakresie w czasie kontroli nie stwierdzono. Ponadto zespdt pomiarowo - kontrolny Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielcu w ramach prowadzonej akcji edukacyjno —
profilaktycznej skierowanej do sprzedawcéw napojéw alkoholowych odwiedzit 34 punkty sprzedajgce
i podajace napoje alkoholowe przeprowadzajac rozmowy edukacyjno - motywacyjne oraz przekazujgc
materiaty informacyjno — edukacyjne.

4. Dziatania podejmowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu

Celem dziatalnosci Osrodkéw Pomocy Spotecznej jest wspieranie oséb i rodzin w trudnych sytuacjach
zyciowych. W czesci rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej wystepuje problem uzaleznienia od
alkoholu. Ponizej w tabeli zawarte zostaty dane pozyskane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielcu.

Tabela 8. Dane statystyczne z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu.

Podejmowane dziatania 2018 . 2019r.

Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy pienieznej, objetych t3 pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej 40 41
jednego cztonka rodziny

Liczba zawartych kontraktéw socjalnych z osobami uzaleznionymi od cg 25

alkoholu

40 41

liczba rodzin korzystajacych z  liczba zawartych kontraktow
pomocy pienieznej, objetych ta socjalnych z osobami
pomoca z powodu uzaleznienia  uzaleznionymi od alkoholu
lub naduzywania alkoholu przez
co najmniej jednego cztonka
rodziny

m2018 w2019

Wykres 8. Dziatania podejmowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu.
Jak pokazujg dane statystyczne z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu w 2019 roku
o jedng zwiekszyta sie liczba rodzin korzystajgcych z pomocy pienieznej, objetych tg pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego cztonka rodziny. Natomiast
znaczaco, bo o okoto 45% zmniejszyta sie liczba kontraktdw socjalnych zawartych z osobami
uzaleznionymi od alkoholu.

5. Dziatania podejmowane przez NZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzalezniern w Mielcu

Na terenie Gminy Miejskiej Mielec funkcjonuje NZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
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w Mielcu. Ponizej w tabeli przedstawiono dane dotyczace liczby osdb korzystajgcych z oferty ww.

Osrodka.

Tabela 9. Dane statystyczne z Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzalezniert w Mielcu.

2018r. 2019r.

Kategoria : -

Mezczyzn Kobiet Meiczyzn Kobiet
Uzaleznieni zarejestrowani ogétem 397 77 425 84
Wspdtuzaleznieni zarejestrowani 32 202 25 210
ogétem
Doroste Dzieci Alkoholikéw (DDA) 10 33 1 59
Osoby doswiadczajgce przemocy 0 19 0 12
Uzaleznieni jednoczesnie od
alkoholu i innych $rodkéw 28 4 38 1
psychoaktywnych
Osoby z rozpoznaniem 7 1 " 0
patologicznego hazardu
Uzaleznienie od Internetu 1 0 1 1

Analizujgc dane uzyskane z Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu, dostrzec mozna
zwiekszenie sie liczby uzaleznionych mezczyzn korzystajacych z oferty Osrodka o 7% i niewielki wzrost
liczby uzaleznionych kobiet. Na zblizonym poziomie w latach 2018 i 2019 pozostaje liczba osdb
wspotuzaleznionych. Widoczny jest prawie 23 % wzrost liczby Dorostych Dzieci Alkoholikéw
zarejestrowanych w Osrodku Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu, a takze o prawie 22% zwiekszyta

sie liczba uzaleznionych jednoczesnie od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

—I

kobiety

m2018 w2019

mezczyzni

425

Wykres 9. Uzaleznieni zarejestrowani ogétem.
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6. Dziatania podejmowane przez Komende Powiatowq Policji w Mielcu

Dane statystyczne uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Mielcu z lat 2018 i 2019 zamieszczone

zostaty w tabeli ponize;j.

Tabela 10. Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Mielcu.

Podejmowane dziatania 2018 r. 2019r.
Liczba nietrzezwych oséb ponizej 18 roku zycia zatrzymanych Ilub 14 18
odwiezionych do domoéw rodzinnych

Liczba umieszczonych w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych w celu 116 539
wytrzezwienia

Liczba wypadkdw / kolizji drogowych, ktore miaty zwigzek z alkoholem 4/40 8/44
Liczba wnioskéw skierowanych do Sgdu: 21 20

1. art.8781 KW’

2. art. 87§1a KW? 68 112
3. art. 87§82 KW° 8 14
4. art.178a § 1 KK® 109 99
Liczba przeprowadzonych interwencji domowych, w tym 906/289 1719/146
sporzadzonych formularzy , Niebieska Karta -A”

Liczba wszczetych postepowan w zwigzku z popetnieniem przestepstw 141/61 127/58
przemocy w rodzinie, w tym zakonczonych skierowaniem aktu oskarzenia

Liczba osdb ukaranych za spozywanie alkoholu w miejscach zabronionych

ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi 183/17 76/49
(mandat karny /wniosek do sadu)

T Art. 87.8 1KW Kto, znajdujac sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego srodka, prowadzi pojazd
mechaniczny w ruchu lgdowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze aresztu albo grzywny nie nizszej niz 50
ztotych.

8 Art. 87 § 1a. KW Tej samej karze podlega, kto, znajdujgc sie w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem podobnie
dziatajacego srodka, prowadzi na drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub w strefie ruchu inny pojazd niz
okreslony w § 1.

Art. 87 § 2. KW Kto, znajdujac sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego srodka, prowadzi na
drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub strefie ruchu inny pojazd niz okreslony w § 1 podlega karze
aresztu do 14 dni albo karze grzywny.

10 Art. 178a. KK [Prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem $rodka odurzajgcego]
§ 1 Kto, znajdujac sie w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajacego, prowadzi pojazd

mechaniczny w ruchu lgdowym, wodnym lub powietrznym, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2
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44
40
y
4

2018 2019

Wykres 10. Liczba wypadkdw / kolizji drogowych, ktére miaty zwigzek z alkoholem.

Dane pochodzace z Komendy Powiatowe] Policji w Mielcu wskazujg, ze o 4 osoby wzrosta liczba
nietrzezwych osdb ponizej 18 roku zycia zatrzymanych lub odwiezionych do domdéw rodzinnych.
Znaczagco wzrosta liczba umieszczonych w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych w celu
wytrzezwienia, natomiast na zblizonym poziomie pozostata liczba kolizji zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, przy 100 % wzroscie liczby wypadkéw spowodowanych pod wptywem alkoholu.
O 64 % wzrosta liczba wnioskéw skierowanych do Sgdu z art. 87§1a Kodeksu Wykroczen dt.
prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwosci. Natomiast o ponad 41 % zmalata liczba oséb ukaranych
mandatem za spozywanie alkoholu w miejscach zabronionych ustawg o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Rok 2019 przynidst znaczny wzrost interwencji
domowych z jednoczesnym zmniejszeniem o 50 % sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta -A”.

7. Dziatania podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielcu

Informacje o problemie alkoholowym w $rodowisku lokalnym mozna pozyska¢ réwniez z danych
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W wyniku uzaleznienia od alkoholu
dochodzi do zachowan ryzykownych, ktére moga spowodowac rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylanie sie od obowigzku zaspakajania potrzeb rodziny czy systematyczne zaktécanie
spokoju lub porzadku publicznego. Ponizej tabela zawierajagca dane pozyskane z Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielcu.

Tabela 11. Dane statystyczne z Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu| 2018 r. 2019 r.

Liczba spraw dotyczacych problematyki naduzywania alkoholu przez mieszkancow
Gminy Miejskiej Mielec, ktérymi zajmowata sie GKRPA| 84 137
w Mielcu

Liczba osoéb, z ktérymi zostaly przeprowadzone rozmowy interwencyjno -

53
motywujgce w zwigzku z naduzywaniem alkoholu 9
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Liczba wnioskéw kierowanych do Sgdu Rejonowego w Mielcu o zastosowanie
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwal 11 9
odwykowego

Liczba grup roboczych utworzonych w celu udzielenia pomocy w rodzinie
w indywidualnych przypadkach, do ktérych powotani zostali cztonkowie Gminnej| 88 129

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielcu

>

= 2018 = 2019

Wykres 11. Liczba spraw dotyczgcych problematyki naduzywania alkoholu przez
mieszkaricow Gminy Miejskiej Mielec, ktorymi zajmowata sie GKRPA w Mielcu.

=

= 2018 = 2019

Wykres 12. Liczba 0sob, z ktorymi zostaty przeprowadzone rozmowy interwencyjno - motywujgce
w zwiqzku z naduzywaniem alkoholu.
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Dane z lat 2018-2019 pochodzgce z Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Mielcu pokazujg ogdlng tendencje zwyzkowg w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.
0 63 % zwiekszyta sie liczba spraw dotyczacych problematyki naduzywania alkoholu przez mieszkancéw
Gminy Miejskiej Mielec, ktérymi zajmowata sie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Mielcu. Zwiekszyta sie rdéwniez liczba grup roboczych, utworzonych
w celu udzielenia pomocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach, do ktérych powotani zostali
cztonkowie Komisji (okoto 46 % wiecej). Ztozono 9 wnioskéw skierowanych do Sadu Rejonowego
w Mielcu o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego. W 2018 roku ztozonych wnioskdw byto o 2 mnie;j.

Ponadto:

Istotnym i waznym dziataniem podejmowanym od wielu lat w Gminie Miejskiej Mielec jest wspieranie
dziatalnos$ci Placowek Wsparcia Dziennego prowadzonych przez lokalne organizacje pozarzadowe
i koscielne. Celem dziatalno$ci Placéwki Wsparcia Dziennego jest wspieranie rodziny w opiece
i wychowaniu dziecka, szczegélnie takiej, w ktdérej wystepujg problemy opiekunczo-wychowawcze.
Poprzez uczestnictwo dziecka w placéwce otrzymuje ono wsparcie w prawidtowym rozwoju, nabywa
umiejetnosci pokonywania codziennych trudnosci, niweluje deficyty w nauce a takze uczy sie poprzez
zabawe.

Na terenie Gminy Miejskiej Mielec w 2019 roku funkcjonowato 14 placéwek wsparcia dziennego
z wsparcia ktorych skorzystato 308 dzieci.

Placéwki prowadzone sg w 3 formach:

1. Potaczonej— opiekunczo-specjalistycznej — 1
2. Opiekunczej—-5
3. Pracy podwoérkowej realizowanej przez wychowawce — 8

Tabela 12. Placowki wsparcia dziennego na terenie Gminy Miejskiej Mielec.

Liczba Liczba | Liczba oséb, ktore

Forma placowek placowek | miejsc | skorzystaty z PWD

Specjalistyczno-

opiekuncza 1 45 °1
Opiekuncza 5 111 137
Pracy podwdrkowej 8 120 120
Ogoétem 14 276 308

8. Whnioski:

Na podstawie przedstawionego materiatu mozna sformutowaé nastepujace wnioski dotyczace
profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom:

1) Kontynuowanie dziatan zmierzajgcych do zwiekszenia wrazliwosci spotecznej na spozywanie
alkoholu przez dziecii mtodziez poprzez:

a) stymulowanie spotecznej odpowiedzialnosci mieszkaicow w kwestii reagowania w sytuacjach
spozywania alkoholu przez osoby nieletnie;
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b) wzmocnienie mechanizméw kontroli przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu i wyrobdéw
tytoniowych osobom nieletnim;

Cc) wzmocnienie wspdtpracy ze szkotami i placowkami o$wiatowymi, dotyczace oddziatywan
wychowawczo —profilaktycznych uwrazliwiajgcych rodzicéw na kwestie zjawiska udziatu
rodzicéw w inicjacji alkoholowe] swoich dzieci;

2) dalsza kontynuacja i rozszerzenie dziatan profilaktycznych nakierowanych na podwyzszenie wieku
inicjacji alkoholowej i nikotynowej wsréod mtodziezy, szczegdlna uwage w trakcie oddziatywan
profilaktycznych nalezy zwrdci¢ na rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych i spotecznych wsréd
mitodziezy jako czynnika chronigcego przed poszukiwaniem rozwigzan problemoéw w ,Swiecie”
uzywek;

3) wyposazenie wychowawcow, nauczycieli i pedagogéow w réznorodne narzedzia i techniki pracy
profilaktycznej z mtodziezg i rodzicami, poprzez podnoszenie ich kwalifikacji na drodze organizacji
lub prowadzenia szkolen, kurséw przygotowujacych do pracy w Srodowisku lokalnym.

4) systematyczne monitorowanie zachowan mtodziezy w zakresie problematyki uzaleznien,
modyfikowanie zakresu podejmowanych dziatan profilaktyczno-interwencyjnych i okreslanie ich
skutecznosci;

5) wzmocnienie dziatan majgcych na celu ograniczenie zjawiska nietrzezwosci na drogach m.in.
poprzez:

a) uwrazliwienie mieszkancéw gminy na problem prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu
i jego spoteczne i prawne konsekwencje —kampania edukacyjna;

b) cykliczne spotkania dla kandydatow na kierowcéw z osobami aktywnie dziatajgcymi
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz bezpieczerstwa ruchu
drogowego.

6) dalsze finansowanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego a takze prowadzenie dziatan dla
dzieci i mtodziezy z grup ryzyka i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym;
7) rozszerzenie oferty pomocowej dla mieszkanicéw oraz rozwijanie bazy lokalowej miejsc oferujgcych

pomoc w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznie oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

8) kontynuacja dziatan prewencyjnych skierowanych do dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych —
zamieszkujgcych na terenie Gminy Miejskiej Mielec m. in. poprzez:

a) wzmacnianie wiezi rodzinnych jako czynnika chronigcego w profilaktyce uzaleznien,
b) podejmowanie miedzypokoleniowych dziatan skierowanych do mieszkancéw miasta Mielca,

c) realizacja ogdlnorozwojowych programéw i zaje¢  promujacych zdrowy styl 2zycia,
stwarzajgcych mtodziezy mozliwo$é zaangazowania sie w dziatalnos$é, ktéra daje jej satysfakcje
i sprzyjajg rozwojowi, majgcych na celu bezpieczne i konstruktywne spedzanie czasu wolnego
przez dzieci i mtodziez,

d) wspomaganie dziatalnosci instytucji i organizacji pozarzgdowych realizujacych dziatania
w zakresie szeroko rozumianej problematyki uzaleznien i przeciwdziatania zjawiskom
przemocy.
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