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PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Pa stwowej Stra y Po arnej (tj. Dz. U. z 2006 r.
Nr 96 poz. 667 z p6 . zmian.).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo arowej (tekst jednolity: Dz. U.
2002 r. Nr 147 poz. 1229 z p6 . zmian.).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tj. Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118

zp6 n.zm.).

Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia z dnia
21 kwietnia 2006 roku w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynkdéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw. (Dz. U. z 2006 r. Nr 80, poz. 563).

Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych z dnia 16 czerwca 2003 roku w
sprawie przeciwpo arowego zaopatrzenia w wod oraz drog po arowych (Dz. U. z
2003 r. Nr 121, poz. 1139).

Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada budynki i ich usytuowanie. (Dz.
U. 22002 r. Nr 75, poz. 690 z p6 . zmian.).

PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpiecze stwa. Ochrona przeciwpo arowa.
PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpiecze stwa. Ewakuacja.

PN-657 M - 51520 - "Po arnicze tablice informacyjne".




)*+,-#.

/0 1)2 30121

RO
PR

Z
Z

DZIA I
EDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

1. Instrukcja bezpiecze stwa po arowego dla Urz du Miejskiego w Mielcu, budynek przy

ul.

eromskiego 26 zwana dalej Instrukcj , okre la:

1) warunki ochrony przeciwpo arowej, wynikaj ce z przeznaczenia obiektu,

2) sposéb poddawania przegl dom technicznym i czynno ciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urz dze przeciwpo arowych i ga nic,

3) sposoby post powania na wypadek po aru i innego zagro enia,

4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgl dem po arowym, je eli
takie prace s przewidziane,

5) sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi,

6) sposoby zaznajamiania u ytkownikéw obiektu z tre ci przedmiotowej

instrukcji oraz przepisami przeciwpo arowymi.

Postanowienia Instrukcji obowi zuj wszystkich pracownikéw

Z postanowieniami Instrukcji nale y zapozna pracownikéw

Przyj cie do wiadomo ci postanowie Instrukcji, pracownicy potwierdzaj

w asnor cznym podpisem na o wiadczeniu.

Wzér o wiadczenia stanowi za cznik nr 4 do Instrukcji. O wiadczenie to, nale y

w czy do akt osobowych pracownika.

Instrukcja bezpiecze stwa po arowego powinna by poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a tak e po ka dych zmianach sposobu
u ytkowania obiektu, lub procesu technologicznego, ktére maj wp yw na warunki

ochrony przeciwpo arowej.
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ROZDZIA I 1
WARUNKI OCHRONY
PRZECIWPO AROWEJ

CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU
1. Lokalizacja.
Budynek Urz du Miejskiego w Mielcu zlokalizowany jest przy ul. eromskiego 26.
2. Parametry budynku.
1) Powierzchnia u ytkowa: 1.519 m2
- piwnica: 282,84 m?,
- parter: 656,43 m?,
- pierwsze pi tro: 289,25 mz?,
- drugi pi tro: 290,48 m?
2) Powierzchnia zabudowy: 829,7 m2,
3) Kubatura 5.673 m3.
4) Wysoko :10,67 m[N].
5) llo kondygnaciji: 3-(cz g 6wna-biurowa); 1-(cz konferencyjno-biurowa);
3. Parametry po arowe wyst puj cych substancji palnych.
1) Palny wystréj wn trz (meble, dokumentacja, zas ony, wyk adziny pod ogowe).
2) Elementy, akcesoria komputerow z tworzyw sztucznych, gumy itp.
3) Dokumentacja, akta, opakowania kartonowe stanowi ce zasadniczy sk ad obci enia
ognhiowego.
Materiay te spalaj si kopc cym p omieniem z réwnoczesnym wydzielaniem gazow
toksycznych.
4. Przewidywana, maksymalna g sto obci enia ogniowego.
1) cz biurowa, cz konferencyjno biurowa - 500 MJ/m?2.
5. Klasyfikacja po arowa
1) cz biurowa - klasyfikuje si do ,ZL 111",
6. Przewidywanailo 0s6b w budynku.

1) cz biurowa: 80 pracownikéw oraz interesanci, cznie do ok. 110 oséb,

N

Ocena zagro enia wybuchem.

W budynku, ze wzgl du na sk adowane materiay nie wyst puj strefy zagro enia
wybuchem.

8. Podzia na strefy po arowe.

Budynek stanowi jedn stref po arow o powierzchni 1.519 mz2,

9. Klasa odporno ci po arowej budynku.
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Wymagana klasa odporno ci po arowej -,,C" [N], z elementow nierozprzestrzeniaj cych
ognia (NRO).

10. Warunki ewakuacyjne.

1)
2)
3)

4)

Obiekt posiada 3 wyj cia ewakuacyjne z budynku.

Dugo doj ewakuacyjnych nie przekracza 30m przy jednym doj ciu.

Minimalna szeroko u ytkowa biegow, schodow i spocznikébw spe nia wymogi
warunkéw technicznych.

Drogi i wyj cia ewakuacyjne oznakowano tablicami zgodnie z PN-92/N-01256/02.

11. Sposb6b zabezpieczania instalacji u ytkowych.

1)
2)

Budynek zabezpieczono instalacj odgromow wykonan zgodnie z PN.
Budynek wyposa ono w przeciwpo arowy wy cznik pr du, ktory zlokalizowany jest
na zewn trz budynku obok g éwnego wej cia / wyj cia do budynku od strony
ul. eromskiego.
Uwaga: BEZPRZEWODOWE ZASILACZE AWARYJNE ,UPS".
W budynku zastosowano urz dzenia UPS su ce do awaryjnego zasilania wa nych
iwra liwych urz dze komputerowych oraz elementéw systeméw automatyki
w przypadkach:

- zaniku napi cia,

- zak 6ce elektrycznych.
Bezprzewodowe zasilacze awaryjne UPS s pod czone do sieci energetycznej
(praca ci ga), a wewn trz nich znajduj si bloki bateryjne o wysokim napi ciu,
stanowi ce zagro enie dla ycia lub zdrowia u ytkownikébw, nawet pomimo
wy czenia pr du z instalacji elektrycznej wy cznikiem przeciwpo arowym.
(pomieszczenie zlokalizowane na pi trze — serwerownia oraz UPS-y komputerowe

w pomieszczeniach biurowych).

12. Dobor urz dze przeciwpo arowych.

1)

2)
3)

Budynek  zabezpieczono  wewn trzn instalacj hydrantow  po arowych
Zlokalizowanych na poszczegélnych kondygnacjach wilo ci 5 szt.:

- piwnica - 1 szt. & 52,

- po pi tro piwnicy - 1 szt. @ 52,

- parter (obok sali posiedze ) — 1 szt. @ 25,

- po pi tro mi dzy parterem a pierwszym pi trem - 1 szt. @ 52,

- po pi tro mi dzy pierwszym pi trem a drugim pi trem - 1 szt. @ 52,

Budynek wyposa ono w o wietlenie awaryjne.

Budynek zabezpieczono w instalacj alarmu po arowego.

13. Wyposa enie w podr czny sprz tga niczy.
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1) Do zabezpieczenia budynku przewidziano sprz t ga niczy:

piwnica — ga nica przewo na 2x GS-6X (BC),

piwnica — 2 szt. ga nice proszkowe GP-6Z (ABC),

parter — 1 szt. GP-6Z (ABC); 2 szt. GP-4Z (ABC); 2 szt. GP-6Z (BC),
pierwsze pi tro — 1 szt. GP-2Z (ABC); 1szt. GP-6Z (ABC),

drugie pi tro — 1 szt. GP-2Z (ABC); 1szt. GP-6Z (ABC),

2) Lokalizacj w/w sprz tu oznakowano zgodnie z PN-92/N-01256/01.

14. Zaopatrzenie wodne do zewn trznego gaszenia po aru.

Zaopatrzenie wody do zewn trznego gaszenia po aru wynosz cego 20 dm3/s, zapewnia

si zistniej cych hydrantéw DN 100 (2 szt.), zlokalizowanych na ul. eromskiego.

15. Droga po arowa.

Do budynku prowadzi droga po arowa ulic : eromskiego.
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ROZDZIA [ 11
ORGANIZACJA OCHRONY
PRZECIWPO AROWEJ
1. Do obowi zkéw Prezydenta nale y w szczegdlno ci:
1) zapewnienie  przestrzegania  przeciwpo arowych  wymaga budowlanych,

2)

3)
4)

5)

6)

7

8)

instalacyjnych itechnicznych oraz bezpiecznej eksploatacji instalacji i urz dze

stanowi cych wyposa enie zajmowanych budynkéw i pomieszcze ,

nadzorowanie zapewnienia osobom przebywaj cym w budynku mo liwo ci
bezpiecznej ewakuacji na wypadek po aru,

zapewnienie w a ciwego przeszkolenia przeciwpo arowego wszystkich pracownikéw,
nadzorowanie przygotowania obiektdw do prowadzenia akcji ratowniczo-ga niczej
oraz wyposa enia w sprawny podr czny sprz t ga niczy,

nadzorowanie przestrzegania przez podleg ych pracownikéw postanowie zawartych
w Instrukcji oraz przepisach ogdlnych,

nadzorowanie = dokonywania  okresowych analiz  stanu  zabezpieczenia
przeciwpo arowego,

inicjowanie wszelkich przedsi wzi zmierzaj cych do poprawy zabezpieczenia
przeciwpo arowego,

okre lenie sposobdéw post powania na wypadek po aru lub innego miejscowego

zagro enia.

Prezydent realizuje swe obowi zki poprzez podleg ych mu pracownikéw.

2. Z-aprezydenta lub osoby upowa nione obowi zane s do:

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7

8)

brania udzia u w organizowanych szkoleniach bhp i ppo .,

zg aszania prezydentowi wszelkich uwag /zdarze / maj cych wpyw na
spowodowanie sytuacji po arowych,

przestrzegania zakazu palenia na terenie ca ego obiektu za wyj tkiem miejsc do tego
wyznaczonych,

wykonywania innych prac z zakresu ochrony ppo . zleconych przez prezydenta,
instruowania pracownikédw na ich stanowiskach pracy o wyst puj cym zagro eniu
po arowym,

Zaznajamiania pracownikdéw z wyst puj cym zagro eniem po arowym w podmiocie,
nadzoru nad przestrzeganiem przez pracownikbéw przepisbw przeciwpo arowych
i postanowie niniejszej instrukciji,

zabezpieczenia dost pu do wy cznikdw, prze cznikbw elektrycznych, tablic

rozdzielczych pr du, podr cznego sprz tu ga niczego, wyj i drog ewakuacyjnych,
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9) sprawowania nadzoru nad urz dzeniamii sprz tem przeciwpo arowym,

10)znajomo ci lokalizacji i obs ugi g 6wnego wy cznika pr du elektrycznego, obs ugi
podr cznego sprz tu ga niczego,

11)wspO dziaania z innymi subami w celu wa ciwego zabezpieczenia
przeciwpo arowego budynku,

12) powiadamiania (alarmowania) Jednostki Ratowniczo - Ga niczej Pa stwowej Stra y
Po arnej w przypadku powstania po aru,

13)zabezpieczenia urz dze i pomieszcze w zwi zku z przerwami w funkcjonowaniu

podmiotu (po zako czeniu pracy, w dniach wolnych od pracy, w czasie remontéw,
itp.).

3. Wszyscy pracownicy.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni w Urz dzie Miejskim ponosz odpowiedzialno za stan

zabezpieczenia przeciwpo arowego powierzonego im mienia, a w szczegolno ci obowi zani

S

1) odby przeszkolenie w zakresie znajomo ci podstawowych zasad bezpiecze stwa
po arowego, z pisemnym potwierdzeniem przyj cia do wiadomo ci i zobowi zania
przestrzegania,

2) dba o0 wa ciwy stan zabezpieczenia przeciwpo arowego oraz utrzyma czysto
i porz dek w pomieszczeniach i na stanowisku pracy,

3) usuwa usterki mog ce by przyczyn po aru lub informowa o ich wyst pieniu
prze o onego,

4) do niedokonywania adnych napraw urz dze elektrycznych we w asnym zakresie;

5) po zako czeniu pracy dopilnowa sprz tni cia i zabezpieczenia pomieszcze ,
wy czenia spod napi cia wszystkich urz dze elektrycznych i wygaszenia zb dnego
0 wietlenia,

6) przestrzega zasad wa ciwego przechowywania i stosowania materia 0w atwo
zapalnych,

7) przestrzega zakazu palenia tytoniu i u ywania otwartego ognia poza miejscami
specjalnie do tego celu wyznaczonymi,

8) nie u ywa podr cznego sprz tu ga niczego do celéw nie zwi zanych z gaszeniem
po aru,dba ojegowa ciwystani atwo dost pu do niego,

9) zna iprzestrzega :

- przepisy przeciwpo arowe oraz uczestniczy w szkoleniach,
- sposoby alarmowania wspé pracownikéw i PSP,
- sposoby u ycia podr cznego sprz tu ga hiczego,

- zasady zachowania si podczas po aru.
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4. Do obowi zkow pracownika prowadz cego sprawy ppo . (maj cego sprawy ppo . w

zakresie obowi zkow) nale :

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)
9)

znanie i przestrzeganie obowi zkow niniejszej Instrukciji,
przeprowadzanie kontroli ochrony przeciwpo arowej na terenie podleg ych obiektow,
sporz dzanie protoko 6w, opracowywanie wnioskéw w zakresie poprawy stanu

ochrony ppo .,

inicjowanie i podejmowanie przedsi wzi zmierzaj cych do zmniejszenia zagro enia
po arowego,
nadzor nad utrzymaniem urz dze ppo ., sprz tu po arniczego oraz po arniczych

tablic informacyjnych /znaki ewakuacyjne/,

organizowanie i nadzor nad szkoleniem po arniczym, uczestniczenie w naradach
i komisjach, na ktérych s omawiane zagadnienia ochrony ppo .,

dbanie o wyposa enie pomieszcze (budynkéw) w niezb dn ilo podr cznego
sprz tu ga niczego oraz po arniczych tablic informacyjnych, wnioskowanie w tym
zakresie do prezydenta,

dopilnowanie terminowego przegl du podr cznego sprz tu ga niczego,
opracowywanie niezb dnych informacji i sprawozdawczo ci z zakresu ochrony ppo .,

prowadzenie wszelkie] dokumentacji zwi zanej z ochron ppo . podmiotu,

10)wykonywanie innych zada z zakresu ochrony ppo . zleconych przez prezydenta.

Gdy nie ma zatrudnionego pracownika o ww. zakresie obowi zkéw obowi zki pracownika

prowadz cego sprawy ppo . (maj cego sprawy ppo . w zakresie obowi zkéw) zadania te

realizuje osoba upowa niona przez Prezydenta.
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6)
7)

8)
9)

10)

11)
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no ci zabronione:

u ywanie ognia otwartego, palenie tytoniu w miejscach niedozwolonych,

odpowiednio oznakowanych (palenie tytoniu tylko w miejscach wyznaczonych -

palarnie),

podgrzewanie za pomoc otwartego ognia smoy i innych materia 6w w odlego ci

mniejszej ni 5m od budynku,

palenie mieci i odpadkéw w miejscu umo liwiaj cym zapalenie si s siednich

obiektéw lub materia 6w palnych,

przechowywanie materia 6w palnych w odleg o ci mniejszej ni 0,5m od urz dze ,

ktorych powierzchnie zewn trzne mog nagrzewa si powy ej 100°C,

u ytkowanie niesprawnych urz dze elektrycznych, ustawianie bezpo rednio na

pod o u palnym urz dze grzewczych.

stosowanie na osony punktéw wietinych materia 6w palnych, za wyj tkiem

materia 6w trudno zapalnych, je eli zostan umieszczone w odleg 0 ci, co hajmniej

0,05 m od arowki,

instalowanie opraw o wietleniowych, wy cznikbéw, prze cznikéw, gniazd

wtykowych, bezpo rednio na podo u palnym, je eli ich konstrukcja nie

zabezpiecza pod o a przed zapaleniem,

sk adowanie jakichkolwiek materiadéw i przedmiotbw na drogach ogolnej

komunikacji, su cych ewakuaciji,

zamykanie wyj ewakuacyjnych oraz blokowanie drog ewakuacyjnych w sposéb

uniemo liwiaj cy ich natychmiastowe u ycie,

uniemo liwianie lub ograniczanie dost pu do:

a) hydrantéw, podr cznego sprz tu ga niczego,

b) urz dze wuruchamiaj cych i steruj cych instalacjami wp ywaj cymi na stan
bezpiecze stwa po arowego budynku,

c) wyj cia ewakuacyjnego,

d) wy cznika g 6wnego pr du i tablic elektrycznych.

U ywanie i  przechowywanie  materiadw  niebezpiecznych  po arowo

w niedozwolonejilo ci.

Za materia y niebezpieczne po arowo nale y uwa a ;

- ciecze palne o temperaturze zap onu poni ej 55T,
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- gazy palne,

- ciaastae wytwarzaj ce w zetkni ciu zwod lub par wodn

- gazy palne, cia a sta e zapalaj ce si samorzutnie w powietrzu,

- ciaa sta e jednorodne o temperaturze samozapalenia poni ej 200°C
- materiay maj ce skonno do samozapalenia,

- materia'y wybuchowe i pirotechniczne.

2. W budynku nale v:

1)

2)

3)

umie ci w miejscach i pomieszczeniach ogdlnie dost pnych wykazy telefonéw

alarmowych oraz instrukcj post powania na wypadek po aru.

zgodnie z aktualnie obowi zuj cymi Polskimi Normami oznakowa :

a) drogi, wyj cia i kierunki ewakuaciji,

b) miejsca usytuowania urz dze alarmowych przeciwpo arowych (r cznych
przyciskow po arowych),

c) lokalizacj przeciwpo arowego wy cznika pr du elektrycznego,

d) miejsca, w ktérych znajduje si podr czny sprz t ga niczy oraz hydranty,

wykonywa okresowo nast puj ce czynno Ci:

a) przeprowadzi pomiary rezystancji izolacji przewodow roboczych instalacji
elektrycznej, co najmniej raz na 5 lat,

b) przeprowadzi badanie instalacji odgromowej co najmniej raz na 5 lat,

c) przegl d podr cznego sprz tu ga niczego nie rzadziej ni raz w roku.
Sprawdzenie ci nienia wyrzutnika rodka ga niczego (ga nice proszkowe),
waga rodka ga niczego (ga nice CO2). Zgodnie z instrukcj fabryczn ,
w okre lonym czasie przez producenta dokona legalizacji zbiornika ga nicy

I prze adowa rodek ga niczy.
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3. Sposéb poddawania przegl dom technicznym iczynno ciom konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie urz dze isprz tu.

Lp. Rodzaj czynno ci Termin Uwagi
. Lo Cz ciej wg zalece
1 Konserwacja i po'dr Cznego sprz tu | co najmniej
ga niczego /ga nice i hydranty/ 1 raz w roku Producenta sprz tu
Pomiar rezystancji izolacji
2. | przewodow roboczych instalacji co 5 lat
elektrycznej
Kontrola stanu technicznego
3. | przewodow kominowych co 1rok
(spalinowych i wentylacyjnych)
Pomiar napi iobci e
4. . , ; co 5 lat
w instalacji elektrycznej
Sprawdzenie skuteczno ci dzia ania
rodkow ochrony
5. . : o . co 5 lat
przeciwpora eniowej w instalaciji
elektrycznej
6. |Badanie instalacji odgromowej co 5 lat oraz po ka' dym
uszkodzeniu
7 Badan_|a hydrr_:mt_ow_wgzwn tr_znych co 1 rok
z pomiarem ci nienia i wydajno Ci
8. |Proby ci nieniaw y hydrantowych |co 5 lat
9 Konserwacja sygnalizacji alarmowo | Nie rzadziej ni Zgodnie z DTR
" |po arowej 1 raz na rok producenta
10 Kontrola o wietlenia awaryjnego Nie rzadziej ni Zgodnie z DTR
" | i ewakuacyjnego 1 raz na rok producenta
. Nie rzadziej ni
11. | Przegl d drzwi rozsuwalnych 2 razy w roku
12 Przegl d centrali automatycznego |Zalecasi co
" | gaszenia IGNIS 1520 6 m-c
13 Przegl d jonizacyjnej czujki dymu Nie rzadziej ni
" | DIO 40 1 raz na rok
Ww. urz dzenia i sprz t poddawane s przegl dom technicznym iczynno ciom

konserwacyjnym przez uprawnione firmy.

Podr czny sprz tga niczy i hydranty poddawane s przegl dom technicznym i czynno ciom

konserwacyjnym przez firm ,Ga nica" Marek Pierog w Mielcu, ul. Witosa.
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ROZDZIA V
ZNAKI BEZPIECZE STWA | ZNAKI
EWAKUACYJNE

Przy ustaleniu rodzaju i miejsc rozmieszczenia tablic bezpiecze stwa iewakuacyjnych
w obiekcie nale y uwzgl dni : charakter zagro enia po arowego, rozwi zania budowlano-
instalacyjne obiektu, a tak e sposoby zagospodarowania pomieszcze sali konsumpcyjnej

dla klientow pomieszcze magazynowych oraz kuchennych.

llo rozmieszczonych tablic powinna by wielko ci minimaln , niezb dn do prawid owego
oznakowania obiektu. Dobor znakéw i oznakowania nale y przeprowadzi zgodnie z Polsk

Norm :
PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpiecze stwa. Ochrona przeciwpo arowa.

PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpiecze stwa. Ewakuacja.
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PRAC PO AROWDO

Prace niebezpieczne po arowo to prace, ktorych prowadzenie mo e powodowa
bezpo rednie niebezpiecze stwo po aru lub wybuchu. Prace niebezpieczne po arowo,
prowadzone poza wyznaczonym na stae do tego celu miejscem, jak prace remontowo-
budowlane zwi zane z u yciem otwartego ognia, prowadzone wewn trz obiektow, na
przyleg ych do nich terenach, a tak e wszelkie prace remontowo-budowlane wykonywane
w strefach zagro onych wybuchem nale y prowadzi w spos6b uniemo liwiaj cy
powstanie po aru lub wybuchu.
1. Prace niebezpieczne po arowo, ktére mog by prowadzone, na terenie Urz du to:
a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wyst puje iskrzenie lub
nagrzewanie, np.:
— spawanie, ci cie gazowe i elektryczne,
— podgrzewanie instalacji, urz dze i zaworéw,
— podgrzewanie lepiku, smoy, itp.,
b) wszelkie prace zwi zane ze stosowaniem cieczy, gazow i pyow, przy ktérych
mog powsta mieszaniny wybuchowe, np.:
— przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i py ow,
— stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,
— suszenie substancji palnych,
— usuwanie pozostao ci tych substancji ze stanowisk pracy.
Do przestrzegania postanowie Instrukcji zobowi zani s wszyscy pracownicy uczestnicz cy
bezpo rednio lub po rednio w wykonywaniu prac po arowo niebezpiecznych oraz
pracownicy nadzoruj cy przebieg tych prac.
2. Zasady organizacyjne ustalania zabezpiecze przeciwpo arowych prac niebezpiecznych
poO arowo:

1) Prace po arowo niebezpieczne mog by wykonywane na terenie podmiotu, pod
warunkiem spe nienia wymaga z zakresu ochrony przeciwpo arowej,
obowi zuj cych przez i w trakcie ich wykonywania oraz po zako czeniu prac.

2) Wymagania, o ktérych mowa poni ej ustalane s  komisyjnie, ka dorazowo przed
rozpocz ciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy
szczegl owe.

Przed rozpocz ciem prac niebezpiecznych po arowo komisja zobowi zana jest:
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oceni zagro enie po arowe w rejonie, w ktérym prace b d wykonywane,
ustali rodzaj przedsi wzi maj cych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania si po aru lub wybuchu,
wskaza osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zako czeniu pracy.

3) Zasady dzia ania komisji, o ktorej mowa w pkt. 2:

a) w skad osobowy komisji powinni wej nast puj cy czonkowie :
osoba upowa niona przez Prezydenta - przewodnicz cy,
kierownik grupy wykonuj cej prace - cz onek,
specjalista ds. ppo . - czonek,

b) prace komisji organizuje jej przewodnicz cy,

¢) komisja ze swoich prac sporz dza ,Protoké zabezpieczenia przeciwpo arowego
prac po arowo hiebezpiecznych” wg wzoru podanego w za czniku nr 1,

d) po wykonaniu zabezpiecze okre lonych w w/w protokole przewodnicz cy
wydaje pisemne zezwolenie na rozpocz cie prac wg wzoru podanego
w za czniku nr 2,

e) do obowi zku przewodnicz cego nale y zorganizowanie i zapewnienie dozoru
rejonu prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prac
po arowo niebezpiecznych”,

4) Rozpocz cie prac nast puje po wykonaniu zabezpiecze okre lonych w zezwoleniu.

5) Po zako czeniu prac cao dokumentacji przechowuje pracownik ppo .

Przy wykonywaniu prac nale y przestrzega nast puj cych zasad:

1) Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych po arowo,
jak np.: spawanie, ci cie mechaniczne lub szlifowanie powoduj ce iskrzenie, itp.

w pomieszczeniach, w ktorych (lub s siaduj cych z nimi) wykonywane s

prace z zastosowaniem materia 6w palnych, polegaj ce w szczegdélno ci na:

a) klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozpuszczalnikbw atwo
zapalnych,

b) szlifowaniu powierzchni wykonywanych z materia 6w palnych,

c) zak adaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robét wyko czeniowych przy
zastosowaniu materia 6w palnych,

d) montowaniu wyposa enia wn trz wykonanego z materia 6w palnych.

4. Przygotowanie pomieszcze do prowadzenia prac niebezpiecznych po arowo polega

na:
a) oczyszczeniu pomieszcze lub miejsc, gdzie b d wykonywane prace

z wszelkich palnych materia 6w i zanieczyszcze ,
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b)

d)

f)

9)

h)

odsuni ciu na bezpieczn odlego od miejsc prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,
zabezpieczeniu przed dzia aniem np. odpryskow spawalniczych materia 6w
palnych, ktorych usuni cie na bezpieczn odlego nie jest mo liwe, przez
osoni cie ich np. arkuszami blachy, p ytami gipsowymi, itp.,
sprawdzeniu, czy znajduj ce si w s siednich pomieszczeniach materiay lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego b d
rozpryskéw spawalniczych nie wymagaj zastosowania lokalnych zabezpiecze
uszczelnieniu materiaami niepalnymi  wszelkich przelotowych otworow
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych, itp. znajduj cych si w pobli u
miejsca prowadzenia prac,
zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub  uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewoddéw elektrycznych oraz instalacyjnych z paln
izolacj , o ile znajduj si w zasi gu zagro enia powodowanego pracami
niebezpiecznymi po arowo,
sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach
s siednich nie prowadzono w ostatnim czasie pac malarskich lub innych
przy u yciu substancji atwo zapalnych,
przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:
nape nionych wod metalowych pojemnikbw na rozgrzane odpadki np.
drutu spawalniczego, elektrod, itp.,
materia 6w o0s onowych i izolacyjnych niezb dnych do zabezpieczenia toku
prac,
niezb dnego sprz tu pomiarowego np. do pomiaru st e par igazéw
palnych w rejonie prowadzenia prac, podr cznego sprz tu ga niczego,
zapewnienia sta ejdro no ci wyj ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia

prac niebezpiecznych po arowo.

5. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych po arowo z u yciem cieczy, gazow i py 6w

mog cych tworzy z powietrzem mieszaniny wybuchowe nale y przestrzega

nast puj cych zasad :

a)

b)

c)

d y do zmniejszenia lub eliminacji stref zagro onych wybuchem poprzez
wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszcze ,

na stanowiskach pracy mog znajdowa si stosowane tam ciecze, gazy i pyy
palne w ilo ci niezb dnej do prowadzenia prac, z zapasem umo liwiaj cym
utrzymanie ci g o ci pracy,

zapas substancji znajduj cej si  na stanowisku pracy powinien by
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10.

przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), szczelnych
opakowaniach,

d) pozostawienie oprd nionych opakowa na stanowisku pracy jest zabronione,

e) po zako czeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nale y szczelnie
zamkn lub zabezpieczy w inny sposéb przed emisj do otoczenia
znajduj cych si w nich substancji tworz cych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe,

f) ciecze, gazy i pyy oraz ich pozosta o ci nie powinny zalega na urz dzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na pod o u,

g) rozpocz cie pracy w pomieszczeniach, w ktorych wcze niej wykonywano
inne prace zwi zane z u yciem atwo zapalnych cieczy lub palnych gazow,
mo e nast pi wy cznie po uprzednim pomiarze st e par cieczy lub
gazbw w pomieszczeniu i stwierdzeniu nie przekroczenia st enia
réwnego 10% ich dolnej granicy wybuchowo ci.

Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych po arowo nale y wyposa y w podr czny
sprz t ga niczy w ilo ci i rodzaj umo liwiaj cy likwidacj wszystkich roéde po aru.
Po zako czeniu prac niebezpiecznych po arowo, w budynku, pomieszczeniach oraz
pomieszczeniach s siednich nale y przeprowadzi dokadn kontrol , maj ¢ na
celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tl cych Ilub arz cych si cz stek
w rejonie prowadzenia prac, czy nie wyst puj jakiekolwiek objawy po aru oraz
czy sprz t (np. spawalniczy) zosta zdemontowany, od czony od rdde zasilania
i nale ycie zabezpieczony przed dost pem o0sOb postronnych. Kontrol tak nale y
ponowi po upywie 4 godzin, a w razie konieczno ci po 8 godzinach, licz ¢ od
czasu zako czenia prac po arowo niebezpiecznych.

Prace niebezpieczne po arowo powinny by wykonywane wy cznie przez osoby
do tego upowa nione, posiadaj ce odpowiednie kwalifikacje, za sprz t u ywany
do wykonywania prac powinien by sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mo liwo ci wywo ania po aru.

Butle z gazami spr onymi mog znajdowa si na terenie obiektu wy cznie
w okresie wykonywania prac i pod staym nadzorem.

Obowi zki os6b dozoruj cych przebieg prac niebezpiecznych po arowo

Osoba, ktéra zostaa upowa niona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac
niebezpiecznych po arowo powinna w szczegdlno ci:

1) zna obowi zuj ce przepisy przeciwpo arowe oraz nadzorowa przestrzeganie tych

przepisow przez podleg ych pracownikéw,
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11.

2) dopilnowa , aby przed przyst pieniem do prac niebezpiecznych po arowo
wykonane zostay wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszcze , stanowisk, przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie,

3) sprawdza zabezpieczenie przeciwpo arowe stanowisk prac niebezpiecznych
po arowo oraz wyda polecenia gwarantuj ce natychmiastow likwidacj
stwierdzonych niedoci gni ,

4) wstrzyma prace z chwil stwierdzenia sytuacji stwarzaj cych niebezpiecze stwo
powstania po aru, do czasu usuni cia wyst puj cych nieprawid owo ci,

5) bra udzia w kontroli stanowisk, pomieszcze Ilub budynku po zako czeniu
prac niebezpiecznych po arowo.

Do obowi zkdéw wykonawcy prac niebezpiecznych po arowo nale y w szczegdélno ci:

1) sprawdzenie, czy sprzt i narz dzia s technicznie sprawne i nale ycie
zabezpieczone przed mo liwo ci zainicjowania oraz rozprzestrzeniania po aru,

2) cise przestrzeganie zalece zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie
prac,

3) znajomo przepiséw przeciwpo arowych, obs ugi podr cznego sprz tu ga niczego
oraz zasad post powania w przypadku powstania po aru,

4) sprawdzenie przed przyst pieniem do pracy, czy zostay wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych po arowo,

5) cis e przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych,

6) sprawdzenie przed przyst pieniem do pracy, czy stanowisko zosta o wyposa one
w odpowiedni ilo i rodzaj podr cznego sprz tu ga niczego,

7) rozpoczynanie prac niebezpiecznych po arowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzgl dnie na wyra ne polecenie bezpo redniego prze o onego
kieruj cego tokiem pracy,

8) poinstruowanie pomocnikbw o wymaganiach przeciwpo arowych obowi zuj cych
dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych po arowo,

9) przerwanie prac w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umo liwiaj cych
powstanie i rozprzestrzenianie si po aru oraz zg oszenie tego faktu prze o onemu,

10) meldowanie bezpo redniemu prze o onemu o zako czeniu prac niebezpiecznych
po arowo oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia,

ugaszonego w czasie wykonywania prac,
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11) dok adne sprawdzenie po zako czeniu pracy stanowiska i jego otoczeniaw celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych po arowo nie
zainicjowano po aru,

12) wykonywanie wszelkich polece prze o onych i organéw kontrolnych w sprawach
zwi zanych z  zabezpieczeniem przeciwpo arowym prac |  Czynno Ci
niebezpiecznych po arowo.

UWAGA ! Przed rozpocz ciem prac niebezpiecznych po arowo, co, do ktérych istniej
w tpliwo ci zwi zane z okre leniem zagro enia, sposobu zabezpieczenia, itp. sposéb ich
realizacji nale y skonsultowa z pracownikiem odpowiedzialnym za bezpiecze stwo

po arowe budynku.
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ROZDZIA VII

SPOSOBY POST POWANIA NA
WYPADEK PO ARU LUB INNEGO
MIEJSCOWEGO ZAGRO ENIA

Zadania i obowi zki Prezydenta (lub osoby wyznaczonej / upowa nionej zgodnie

Z rozdzia em XI).

1. W przypadku powstania po aru lub innego miejscowego zagro enia koordynuje akcj
ratownicz i kieruje ni do czasu przybycia jednostek ratowniczych Pa stwowej Stra y
po arnej.

2. W szczegllno ci do obowi zkéw Prezydenta nale y:

a) kierowanie akcj ga nicz prowadzon przez pracownikdéw za pomoc podr cznego
sprz tu ga niczego,

b) wydanie polecenia oraz dopilnowanie wykonania opuszczenia obiektu przez osoby
przebywaj ce w budynku,

c) podj cie decyzji o podj ciu ewakuacji mienia (w razie konieczno ci),

d) przydzielenie zada poszczegdélnym pracownikom,

e) wskazanie stref i pomieszcze , do ktérych nale y ewakuowa ludzi oraz mienie,

f)  koordynowanie wspo dzia ania pracownikéw,

g) zapewnienie aduiporz dku podczas ewakuacji,

h) po przybyciu jednostek ratowniczych Pa stwowej Stra y Po arnej informowanie
dowddcy o sytuacji po arowej oraz podj tych dzia aniach,

i) udzia w pracach sztabu akcji ratowniczej.

Zadania i obowi zki wszystkich pracownikéw:

a) alarmowa wspo pracownikéw, prze o onych, Prezydenta.

b) uruchomi instalacj alarmu po arowego.

c) podj préb dziaa ga niczych za pomoc ga nic oraz hydrantéw wewn trznych.

d) opu ci zagro one pomieszczenie, udaj ¢ si najkrotszymi drogami ewakuacyjnymi
na zewn trz budynku.

e) udzieli pomocy w opuszczeniu obiektu osobom przebywaj cym czasowo.

f) podporz dkowa si zarz dzeniom kieruj cego dzia aniem ratowniczym.

g) zachowa spokdjirozwag .

Ka da osoba przyst puj ca do akcji ratowniczo - ga  niczej powinna pami ta , e:
a) w pierwszej kolejno ci nale y prowadzi ratowanie zagro onego ycia ludzi
b) usun zzasi gu ognia wszystkie materia y palne, a w szczegdélno ci butle z gazami

palnymi, spr onymi, naczynia z p ynami atwopalnymi oraz cenne urz dzenia;
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c) wy czy dopyw pr du elektrycznego do pomieszcze obj tych po arem;
d) nie otwiera bez potrzeby drzwi, okien do pomieszcze , w ktérych powsta po ar,
poniewa dop yw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si  ognia.

UWAGA: Nie wolno gasi wod instalacjiiurz dze elektrycznych b d cych pod napi ciem.
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ROZDZIA VIII

ZASADY ROZMIESZCZANIA

PODR CZNEGO SPRZ TU

GA NICZEGO ORAZ ZASADY JEGO
OBS UGI | U YCIA

Zasady ogolne:
1. Podr czny sprz t ga niczy przeznaczony jest do gaszenia po aréw w pierwszej fazie ich
powstawania. Do podr cznego sprz tu ga niczego zalicza si  wszelkiego rodzaju
ga nice (p ynowe, pianowe, proszkowe, niegowe), ma e agregaty ga nicze (do 25 kg.
rodka ga niczego) oraz koce ga nicze. Przy ustalaniu rodzaju sprz tu ga niczego
stosuje si nast puj ce zasady:
a) do gaszenia po aréw grupy A (w ktérych wyst puje zjawisko spalania arowego,
np. drewna, papieru, tkanin) stosuje si ga nice p ynowe, pianowe lub proszkowe.
b) do gaszenia po aréw grupy B (cieczy palnych i substancji sta ych topi cych si pod
wp ywem temperatury, benzyn, alkoholi, olejow, tuszczow, lakieréw) stosuje si
zamiennie ga nice p ynowe, pianowe, niegowe, proszkowe lub halonowe,
¢) do gaszenia po arow grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu

ziemnego) stosuje si  zamiennie ga nice proszkowe, niegowe lub halonowe,

2. Przy rozmieszczaniu podr cznego sprz tu ga niczego nale y przestrzega
nast puj cych zasad:

a) sprz tpowinien by umieszczony w miejscach atwo dost pnych i widocznych przy
wej ciach i klatce schodowej, przy przej ciach, na korytarzach. W pomieszczeniach
przy wyj ciach na zewn trz,

b) w budynkach wielokondygnacyjnych sprz t umieszcza si w tych samych
miejscach na ka dej kondygnaciji, je li jest taka mo liwo

C) miejsca wyznaczone na sprz t nale y oznakowa zgodnie z Polsk Norm PN-
92/N-01256/01.

d) dosprz tu powinien by zapewniony dost p o szeroko ci, co najmniejlm.

e) sprzt nale y umieszcza w miejscach nie nara onych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dziaanie rdéde ciepa (piece, grzejniki, miejsca silnie
nas onecznione),

f) odlego doj ciado sprz tu nie powinna by wi kszani 30 m.

g) 2kg rodka ga niczego zabezpiecza 100 m2 powierzchni budynku.
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Rozmieszczenia podr cznego sprz tu ga niczego w budynku UM przy ul. eromskiego 26:

1.

piwnica — ga nica przewo na 2x GS-6X (BC); 2 szt. ga nice proszkowe GP-6Z
(ABC),

parter — 1 szt. GP-6Z (ABC); 2 szt. GP-4Z (ABC); 2 szt. GP-6Z (BC),

pierwsze pi tro — 1 szt. GP-2Z (ABC); 1szt. GP-6Z (ABC),

drugie pi tro — 1 szt. GP-2Z (ABC); 1szt. GP-6Z (ABC),
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1. Nadrz dnym celem, ktéremu musz by podporz dkowane inne zadania, jest ratowanie

ycia ludzkiego. Ka dy pracownik powinien dok adnie zna wszystkie drogi ewakuacyjne

oraz mo liwo ci wydostania si z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub przebywa. Drogi
ewakuacyjne s to korytarze, klatka schodowa, drzwi na drogach ewakuacyjnych,
schody i wyj cia ewakuacyjne prowadz ce na zewn trz budynku lub do innej strefy
po arowej.

2. W przypadku zagro enia powoduj cego konieczno ewakuacji 0s6b i mienia z obiektu
decyzj wydaje osoba najstarsza funkcj lub osoba przez ni  upowa niona,
odpowiedzialna za bezpiecze stwo o0sé6b i mienia, znajduj ca si aktualnie w budynku.
Decyzja ta musi zawiera informacje o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejno ci
opuszczania obiektu.

3. Przed og oszeniem alarmu i rozpocz ciem ewakuacji nale y ustali :

a) rboda zagro enia, lokalizacj po aru, kierunek rozprzestrzeniania si  ognia, dymoéw
i gazoéw toksycznych b d cych produktami spalania,

b) ilo o0s6b bezpo rednio zagro onych, przewidzianych do ewakuacji w pierwszej
kolejno ci,

c) stan fizyczny i psychiczny osob przewidzianych do natychmiastowej ewakuaciji,

d) ilo o0séb zagro onych po rednio, przewidzianych do ewakuacji w pd niejszym
terminie,

e) drogi i kierunki ewakuacji.

4. Niezw ocznie powiadomi wszystkie osoby przebywaj ce w budynku o powstaym
zagro eniu, jego charakterze oraz konieczno ci ewakuaciji.

5. Alarm o niebezpiecze stwie i konieczno ci rozpocz cia ewakuacji powinien by
0g 0szony za pomoc go cow lub innych dost pnych rodkéw czno ci (np. telefon).

6. Po ogoszeniu alarmu, pracownicy kieruj si na korytarz ido wyj cia z budynku.
W pierwszej kolejno ci nale y ewakuowa pracownikéw z tych pomieszcze , w ktérych
powsta po ar lub, ktére znajduj si na drodze rozprzestrzeniania si ognia oraz
Z pomieszcze , z ktérych wyj cie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych
mo e zosta odci te przez po ar lub zadymienie. Nale yd y te do tego, aby w rod
ewakuowanych w pierwszej kolejno ci by y osoby o ograniczonej (z r6 nych wzgl dow)

zdolno ci poruszania si . Natomiast zamyka strumie ruchu powinny osoby, ktore
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mog porusza si 0 wasnych siach. W stosunku do os6b b d cych w szoku mo na

zastosowa przymus fizyczny.

Sposoby ewakuacji 0séb o ograniczonej zdolnoéci poruszania sie,
bez uzycia specjalistycznego sprzetu ratowniczego

i
Przenoszenie przez jedng osobg
chwytem "strazackim"

Przenoszenie przez dwie osoby
sposobem " kombinowanym "' g

Przenoszenie przez jedna osobg chwytem “na barana”

7. Kieruj cy akcj wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji poszczegdlnych
grup ewakuowanych. Ponadto ustala ewentualn potrzeb ewakuacji mienia, okre laj ¢
sposoby, kolejno i rodzaj ewakuowanego mienia. Ewakuacja mienia nie mo e
odbywa si kosztem si i rodkéw niezb dnych do ratowania ludzi. Ewakuacj mienia
nale y rozpocz od najcenniejszych przedmiotéw, urz dze i dokumentacji.

8. Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji powinny ci le wsp6 pracowa
z kieruj cym akcj iwykonywa jego polecenia.

9. W przypadku odci cia drog wyj cia dla ewakuowanych, znajduj cych si w strefie
zagro enia, nale y zebra Iludzi w miejscu najbardziej oddalonym od roéda po aru
iwmiar istniej cych warunkbw ewakuowa na zewn trz, przy pomocy sprz tu
ratowniczego, przyby ych jednostek stra y po arnych lub innych jednostek ratowniczych.

10. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nale y porusza si w pozycji nachylonej
staraj ¢ si trzyma gow jak najni e ze wzgl du na to, e w dolnych partiach
pomieszcze i drég ewakuacyjnych panowa b dzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi
oddechowe nale y w miar mo liwo ci zas ania tkanin zmoczon w wodzie - spos6b
ten uatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nale y porusza si wzdu cian by nie straci orientacji, co do kierunku

ruchu.
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12.

. Po zako czeniu ewakuacji nale y w miar mo liwo ci dok adnie sprawdzi czy wszyscy

pracownicy opu cili budynek. W razie podejrzenia, e w opuszczonym budynku pozostali
ludzie, nale y natychmiast poinformowa dowodc jednostki ratowniczo-ga niczej
Pa stwowej Stra y Po arne.

Z chwil przybycia jednostek stra y po arnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kieruj cy
ewakuacj zobowi zany jest do z o enia krotkiej informacji o przebiegu akcji - dowddcy
przyby ej jednostki taktycznej stra y po arnej, a hast pnie podporz dkowanie si

poleceniom wydanym przez tego dowddc .

Obowi zki osOb przebywaj cych w obiekcie na wypadek og oszenia alarmu

ewakuacyjnego:

1) Przerwa natychmiast prac iwykonywane czynno ci.

2) Wyprowadzi pracownikOw oraz interesantdw na korytarze i skierowa ich do Klatki
schodowej, a nast pnie do wyj cia z budynku (Wyj cie Ewakuacyjne).

3) W czasie trwania ewakuacji zachowa cisz i spokgj.

4) Nale yi szybko, ale nie wyprzedza innych, aby nie powodowa zamieszania.

5) Nie wolno zatrzymywa si , ani porusza Ww kierunku przeciwnym do kierunku

ewakuacji.

13. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunké  w ewakuaciji.

1) Ogosi niezapowiedziany alarm o po arze.

2) Przeprowadzi ewakuacj ludzi z wszystkich pomieszcze na zewn trz budynku,
najkrétszymi drogami ewakuacyjnymi.

3) Powy sze wiczenia prowadzi w terminach nie rzadziej jak raz na dwa lata

4) Sporz dzi plan - konspekt wicze z ewakuacji obiektu lub jego cz ci, wg. wzoru

stanowi cego za cznik nr5
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I. Alarmowanie.
1. Kady, kto zauwa y nawet najmniejszy po ar obowi zany jest natychmiast
zaalarmowa :
- Pa stwow Stra Po arn telefon 998;
osoby znajduj ce si w najbli szym s siedztwie po aru g osem lub syren alarmow
wg przyj tego systemu sygna 6w alarmowych;
Zachowa spok¢j i nie dopu ci do paniki.
3. Po uzyskaniu telefonicznego po czenia ze Stra Po arn nale y wyra nie poda :
- gdzie si pali - dok adny adres obiektu, na ktérym pi trze, ktéry pawilon;
- cosi pali (np. szafa w pokoju na drugim pi trze);
- czy istnieje zagro enie ycia ludzi;
- numer telefonu, z ktérego zg asza si po ar i swoje nazwisko.
UWAGA: Odo y suchawk dopiero po potwierdzeniu przyj cia zg oszenia.
Odczeka chwil przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

4. W razie potrzeby alarmowa :

- Policja: 997
- Pogotowie Ratunkowe: 999
- Pogotowie Energetyczne: 991
- Pogotowie Wodno - Kanalizacyjne: 994

Il. Akcja ratowniczo —ga  nicza.

1. Réwnocze nie z alarmowaniem Stra y Po arnej nale y przyst pi do akcji ratowniczo —
ga niczej przy pomocy podr cznego sprz tu ga niczego.

2. Do czasu przybycia stra y kierownictwo akcj obejmuje Prezydent lub osoba przez niego
wyznaczona.

3. Po przybyciu jednostek stra y po arnej, kierownictwo akcj obejmuje dowoddca
przyby ych jednostek.

4. Kieruj cy dzia aniem ratowniczym mo e:

- zarz dzi ewakuacj ludziimienia;

- wstrzyma ruch drogowy oraz wprowadzi zakaz przebywania os6b postronnych w
rejonie dzia ania ratowniczego;

- ma prawo da niezb dnej pomocy od instytucji, podmiotdw gospodarczych i oséb
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fizycznych.
5. Ka da osoba przyst puj ca do akcji ratowniczo - ga niczej powinna pami ta , e:
- w pierwszej kolejno ci nale y przeprowadzi ratowanie zagro onego Yycia ludzkiego;
- nale ywy czy dopyw pr du elektrycznego do pomieszcze obj tych po arem.
- usun zzasi guognia wszystkie przedmioty palne;
- nie otwiera bez potrzeby drzwi, okien do pomieszcze , w ktérych powsta po ar;
- szybkie i prawid owe uruchomienie rodkdéw ga niczych umo liwia ugaszenie po aru w
zarodku.
UWAGA: Nie wolno gasi wod urz dze i instalacji elektrycznych b d cych pod
napi ciem.
lll. Zabezpieczenie pogorzeliska.
Prezydent odpowiedzialny jest za:
- zabezpieczenie miejsca po aru, wystawienie posterunku pogorzeliskowego;
- przyst pienie do uporz dkowania pogorzeliska po zako czeniu dziaalno ci komisiji

powo anej do ustalenia przyczyny powstania po aru.
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A Xl
NY ALARMOWE

1. WYKAZ OSOB FUNKCYJNYCH:

STANOWISKO telefon s u bowy

telefon domowy

telefon komorkowy

ﬁ STRAZ POZARNA 998
o* o pocorow 999
m POLICJA 997
n STRAZ MIEJSKA 986
o9 pocor. cazowe 992
ﬁ POGOT. WOD.-KAN. 994
POGOT. CIEPLOWN. 993
|a~—*‘£a' POGOT. ENERGET. 991
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1. Wszystkich pracownikéw nale y zapozna z niniejsz instrukcj .

2. Okresowo nale y organizowa szkolenia z zakresu ochrony przeciwpo arowej.
Szkolenie mo e prowadzi osoba posiadaj ca odpowiednie kwalifikacje do
wykonania czynno ci z zakresu ochrony przeciwpo arowej zdobyte w szko ach PSP.

3. Szkolenia powinny obejmowa nast puj ce zagadnienia:

a. zagro enie po arowe, przyczyny powstawania i rozszerzania si po arow,
b. zadania i obowi zki pracownikéw w przypadku powstania po aru,
c. podr cznysprz tga niczyi rodkiga nicze, urz dzenia przeciwpo arowe.

4. Ponadto nale y zapozna pracownikbw z nast puj cymi aktami prawnymi
dotycz cymi bezpiecze stwa po arowego:

a. ustaw z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo arowej;
w szczegolno cirozdzia 2,

b. rozporz dzeniem Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia
16 czerwca 2003r. w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynkéw; innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2003 r. Nr 121, poz. 1139).

5. Ramowy program szkolenia w zakresie ochrony przeciwpo arowej stanowi za cznik
nr 3.

6. Po odbyciu przeszkolenia pracownicy powinni potwierdzi ten fakt wasnor cznym

podpisem na formularzu jak w za cznik 4.
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Za. Nr 1

PROTOKO

zabezpieczenia przeciwpo arowego prac po arowo niebezpiecznych

Nazwa i okre lenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje si
wykonanie prac niebezpiecznych po arowo (spawania):

Kategoria zagro enia wybuchem oraz wa ciwo ci po arowe materia 6w palnych
wyst puj cych w budynku lub pomieszczeniu:

Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno ) wyst puj ca w danym budynku,
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych po arowo
(spawalniczych):

Sposéb zabezpieczenia po arowego budynku, pomieszczenia, stanowiska,
urz dzenia, itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych po arowo
(spawalniczych):

llo i rodzaje podr cznego sprz tu po arniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych po arowo (spawalniczych):
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6. rodki i sposOb alarmowania stray po arnej oraz wspo6 pracownikéw
w przypadku zaistnienia po aru:

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caoksztat przygotowania zabezpieczenia
przeciwpo arowego toku prac niebezpiecznych po arowo (spawalniczych):

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpiecze stwa po arowego
w toku wykonywania prac spawalniczych:

9. Osoby zobowi zane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac spawalniczych po ich
zako czeniu:

(imi , nazwisko i rodzaj
zajmowanego stanowiska)
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Za. Nr 2

ZEZWOLENIE NR ...............
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH PO AROWO

6. rodki zabezpieczenia:

PIZECIWPO AIOWE ....cuviviiveeereesieiteesteeseesteesteetestaesteasesseesteesaesseesbeessessaesaeensesssesreesennneas
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7. SPOSOD WYKONANIA PrACY ...ccoeeeieeeieee et nnennne

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, rodkow zabezpieczaj cych i zabezpieczenie toku

prac niebezpiecznych po arowo:
Nazwisko i imi .......ccceeeeii . Wykonano. Podpis .........cccccevvvvvveeeennee.

b) wy czenie rejonu prac spod napi cia:
Nazwisko i imi .......ccceeeeii . Wykonano. Podpis ..........ccccvvevvveeeennee.

c) stosowanie rodkow zabezpieczaj cych organizacj pracy i instrukta :
Nazwisko i imi .......ccceeeeii . Wykonano. Podpis .........cccccevvevvveveennee.

Uwaga ! niepotrzebne skre li

9. Zezwalam na rozpocz cie prac:
wdniu(@ach) ......cccoooiii od godz. .......c.ceeeeee do godz. ........cceee

(zezwolenie jest wa ne tylko po z o eniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 8)

Whioskuj cy

10. Prace zako €zono W dNiU ......cccccconiiiiiiiineeeennnnnnne 0 godz. ...cccceeverrnnns

WYKONAWCA © ..vvvvveiiieiiniiiiiiiieiiieieeenennennnes

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zosta o sprawdzone i nie stwierdzono zaniedba

mog cych zainicjowa po ar.

Stwierdzam odebranie robét : Skontrolowa :

podpis

podpis

Uwaga:
Odbieraj cy przekazuje zezwolenie Przewodnicz cemu Komisji celem w czenia do akt.
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Za. Nr 3
Ramowy program szkolenia podstawowego pracownikéw
w zakresie ochrony przeciwpo  arowej.
llo
L.p. Temat godzin
Zaj
Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony
1 |przeciwpo arowej, wytyczne i zarz dzenia resortowe, instrukcje 1
przeciwpo arowe.
5 Zagro enie po arowe w obiekcie, przyczyny powstania i 05
rozprzestrzeniania si po arow. ’
3 |Zadania i obowi zki pracownikow zakresie zapobiegania po arom. 0,5
4  |Zadania i obowi zki pracownikéw w wypadku powstania po aru. 0,5
5 |Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i sposoby ewakuaciji. 0,5
6 Podr czny sprz tga niczy. Praktyczna znajomo sposobu u ycia i 1
zastosowania
Razem: 4
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Za. Nr 4

piecz nag 6wkowa

Stanowisko

O WIADCZENIE

Niniejszym o wiadczam, e zostaem(am) zaznajomiony(a) z obowi zkami
i zadaniami w zakresie przestrzegania przepisOw przeciwpo arowych oraz Instrukcj

Bezpiecze stwa Po arowego w obiektach Urz du Miejskiego w Mielcu i zobowi zuj

si doich cis ego przestrzegania.

osoba prowadz ca szkolenie podpis pracownika
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Za. Nr 5
Plan - konspekt wicze z ewakuacji obiektu lub jego cz Ci.
1. Czasitermin przewidywanego WICZEIIB .......cccuvrrreieeiiiiiiiririeeeeasasaiiiereeeeeesassnrnneeeeesaaans
Zakres prowadzonej ewakuacji i MiejSCe ZDIOTKi. .........cccceiiiiiiiiiiiiiiii e
I J = I /[ PP
4. Osoba odpowiedzialna i wyznaczona do wykonania wiczenia.
L) e e e
Imi i nazwisko Stanowisko Funkcja
5. rodki ,POZORACJI" np.: nosze, wbzki, koce.
U yto:
L
2
6. Powiadomiono Pa stwow Stra Po arn w dniu ..., 0 godzinie
............................. pismem z dnia ......cccceevvvvieeviennnnnn.
7. Powiadomiono w dniu ................. lub FAX Nr.....vevnnnnnne. 0 godzinie ........cccccvvvieniinnnn..
pismem z dnia ........cccvvvvvvneninnnnns
Zako czenie wicze nast PioW dNiU .......ccccoviivivieeeeeennnns 0 gOdzZiNI€ ....oovvvveeriiiiiieeenen.
UWERGH T WIHOSKI. ..ttt et e e e e e e e e et e e e e e s e s e e e e e e e e e s nnnnreeeas

10. Za czniki: rysunek lub szkic sytuacyjny.

Plan sporz dzi:
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Za. Nr 6
PLAN ROZMIESZCZENIA SPRZ TU GA NICZEGO

PLAN KIERUNKOW | DROG EWAKUACJI

=
=
=
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